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Phong chong dich Sot xuat huyét nim hoc 2023-2024

Cian ci Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016
cuiaBoy té - BO GD&DT quy dinh veé cong tac y té truong hoc;

Can ctr Huéng dan s6 3192/SGDDT-GDMN ngay 31/8/2023 cia S6 GD&DPT
Ha Noi vé viée Huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc mam non nam hoc 2023-
2024,

Can ctr Hudng dan sé 207/GD&PT ngay 05/9/2023 ctua Phong GD&DT Gia
Lam vé viéc huéng dan thuc hién nhiém vy gido duc mam non nim hoc 2023-2024:

Can ctr Ké hoach s6 135/KH-MNAS ngay 06/9/2023 ctia Trudng mam non
Anh Sao Ké hoach thuc hién nhiém vu nam hoc 2023-2024;

Can ct Cong van s6 225/GD&DPT ngay 25/9/2023 ctia Phong GD&DPT Gia
Lam veé viéc huéng dan thyuc hién nhiém vu gido duc thé chét, hoat dong thé thao va
y té trudng hoc nam hoc 2023-2024;

Can ct dic diém tinh hinh ctia nha truong. Truong mam non Anh Sao xay
dung Ké hoach phong chdng dich sét xuat huyét nim hoc 2023-2024 nhu sau:

I. Muc dich yéu cu

- Chu dong phong, chdng dé giam ty 1& méic bénh st xuat huyét.

- Nang cao y thirc gido vién, cong nhan vién va hoc sinh chu dong trong viéc
khéng ché va ngan chan khong dé dich lan rong, ddm bao suc khde gido va hoc sinh
trong nha truong.

- Phat hién kip thoi khong dé dich bung phét va phat trién trong truong hoc,
kip thoi thong béo cho tram y té dia phuong dé tién hanh céc bién phap phong ngira
thich hop.

- Xt 1y triét dé cac nguon sinh ra dich bénh.

I1. Noi dung

- Tuyén truyén cho CB-GV-NV va PHHS mét s6 bién phap phong ngira sét
xuat huyét bang t& budm, tranh v&, ap phich, trong budi hop hoi dong su pham nha
truong, hop td, hop khoi, hop PHHS... déng tho1 dan ngoai ban tuyén truyén nham
dé dam bao sitrc khoe cho hoc sinh va CB-GV-CNV trong nha trudng.



I11. Bién phap

- Thuong xuyén téng vé sinh trudng, 16p, phong hoc, nha vé sinh, nha bép...

- Dung riéng cac vat dung ca nhan nhu: khian, ly uéng nudc, ban chai rang. ..

- Khin, ly, ban chai ring, chén, mudng, diia phai dugc giit sach phoi néng.

- G6i, ném cudi tuan tra phy huynh vé giat.

- Thuong xuyén phat hoang bui ram, khai thong cong ranh, khong dé c6 nudc
r dong trudc cong hodc trong khuon vién truong hoc. Cach phong bénh tét nhat 1a
diét mudi, lang quang/bo giy va phong chéng mudi dét.

- Loai bo noi sinh san ciia mudi, diét ling quing/bo giy bang cach:

+ Pay kin tat ca cac dung cu chtra nudc dé mudi khong vao dé tring.

+ Tha ca vao cac dung cu chtra nude 16n (bé, giéng, chum, vai...) dé diét lang
quang/bo gay.

+ Thau rtra cac dung cu chtrc nude vira va nho (lu, khap...) hang tuan.

+ Thu gom, huy céc vat dung phé thai trong nha va xung quanh nha nhu chai,
lo, manh chai, manh lu vo, 6ng bo, vé dura, lép/vé xe cii, hdc tre, be 14..., don vé sinh
mdi trudng, 14t up cac dung cu chtra nude khi khong dung dén.

+ B6 mudi hodc dau vao bat nude ké chan chan/ti dung chén bat, thay nudc
binh hoa/binh bong.

- Phong chdng mudi dbt:

+ Mic quan 4o dai tay.

+ Ngt trong man/muing ké ca ban ngay.

+ Dung binh xit diét mudi, hwong mudi, kem xua mudi, vot dién diét muoi...

+ Dung rém che, man tim hoa chét diét mudi.

+ Cho ngudi bi sét xuat huyét nam trong man, tranh mudi dét dé tranh lay lan
bénh cho nguoi khéac.

- Gido duc hoc sinh, van dong CB-GV-CNV td chirc diét lang quang, diét
mudi tai gia dinh trong cac ngay nghi (thay nuéc lo hoa, Up cac lu, chau, thau bé,
chén bé,... c6 chira nuéc mua.

- Tuyén truyén, gido duc y thirc vé sinh phong bénh, vé tac hai cua dich st
xuat huyét, cac bién phap phong tranh sét xuat huyét (ngti ming, phun thude xit miii
vao luc chiéu tdi...)

- Khi phat hién hoc sinh ¢6 dau hiéu néng sét, phai bao ngay cho phy huynh
dén don chau vé dua dén bénh vién kham va dicu tri.

- Tham muu v&i trung tdm y té huyén Gia LAm dén phun thudc diét khuan (
khi xung quanh truong co nhiéu nguodi bi s6t hodc nhiéu hoc sinh phat s6t dot ngot)
chi dao bao vé xit thubc xung quanh trudng, phong hoc vao cudi tuan.



- Phong bénh cho nhimg ngudi xung quanh bang cach tranh tiép xac voi nguoi
bénh, vé sinh c4 nhan va vé sinh moi trudng sach sé&, an uéng day du chat dinh dudng
dé tang cudng strc dé khang.

- Hang ngay gio don tra tré gido vién can quan tim dén strc khoe cia tre.

- Ban chi dao phong chong dich phai thuong xuyén theo ddi, kiém tra tinh
hinh strc khoe cua hoc sinh va irng pho kip thoi khi ¢6 dich bénh xay ra.

IV. T6 chirc thue hién

- Xay dung ké hoach, thanh 1ap ban chi dao phong chong dich sét xuat huyét
trong nha truong.

- Ban giam hiéu chi dao sat sao viéc thuc hién tong vé sinh moi trudng trong
va ngoai 16p theo dinh ky vao chiéu thi 6 hang tuan.

- Tao sy thong thoang cho 16p hoc, mdi trudng trudng hoc dé dam bao st
khée phong chéng dich bénh cho hoc sinh.

- Phéi hop v6i tram y té kiém tra moi trudng va cach phong bénh vao mdi cubi
thang.

Trén day 1a Ké hoach phong chéng dich sét xuat huyét nim hoc 2023-2024
ctia trudng mam non Anh Sao. Pé nghi can bg, gido vién, nhan vién trong nha trudng
nghiém tac thyce hién./.

Noi nhén: HIEU TRUONG
- Ban chi dao;

- T6 CM, VP;

- Luu: VT, HS.

Lé Thi Hong Diép



	KẾ HOẠCH
	Phòng chống dịch Sốt xuất huyết năm học 2023-2024
	Căn cứ Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016 của Bộ y tế - Bộ GD&ĐT quy định về công tác y tế trường học;
	Căn cứ Hướng dẫn số 3192/SGDĐT-GDMN ngày 31/8/2023 của Sở GD&ĐT Hà Nội về việc Hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ giáo dục mầm non năm học 2023-2024;
	Căn cứ Hướng dẫn số 207/GD&ĐT ngày 05/9/2023 của Phòng GD&ĐT Gia Lâm về việc hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ giáo dục mầm non năm học 2023-2024;
	Căn cứ Kế hoạch số 135/KH-MNAS ngày 06/9/2023 của Trường mầm non Ánh Sao Kế hoạch thực hiện nhiệm vụ năm học 2023-2024;
	Căn cứ Công văn số 225/GD&ĐT ngày 25/9/2023 của Phòng GD&ĐT Gia Lâm về việc hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ giáo dục thể chất, hoạt động thể thao và y tế trường học năm học 2023-2024;
	Căn cứ đặc điểm tình hình của nhà trường. Trường mầm non Ánh Sao xây dựng Kế hoạch phòng chống dịch sốt xuất huyết năm học 2023-2024 như sau:
	I. Mục đích yêu cầu
	- Chủ động phòng, chống để giảm tỷ lệ mắc bệnh sốt xuất huyết.
	- Nâng cao ý thức giáo viên, công nhân viên và học sinh chủ động trong việc khống chế và ngăn chặn không để dịch lan rộng, đảm bảo sức khỏe giáo và học sinh trong nhà trường.
	- Phát hiện kịp thời không để dịch bùng phát và phát triển trong trường học, kịp thời thông báo cho trạm y tế địa phương để tiến hành các biện pháp phòng ngừa thích hợp.
	- Xử lý triệt để các nguồn sinh ra dịch bệnh.
	II. Nội dung
	- Tuyên truyền cho CB-GV-NV và PHHS một số biện pháp phòng ngừa sốt xuất huyết bằng tờ bướm, tranh vẽ, áp phích, trong buổi họp hội đồng sư phạm nhà trường, họp tổ, họp khối, họp PHHS… đồng thời dán ngoài bản tuyên truyền nhằm để đảm bảo sức khỏe cho ...
	III. Biện pháp
	- Thường xuyên tổng vệ sinh trường, lớp, phòng học, nhà vệ sinh, nhà bếp…
	- Dùng riêng các vật dụng cá nhân như: khăn, ly uống nước, bàn chải răng…
	- Khăn, ly, bàn chải răng, chén, muỗng, đũa phải được giặt sạch phơi nắng.
	- Gối, nệm cuối tuần trả phụ huynh về giặt.
	- Thường xuyên phát hoang bụi rậm, khai thông cống rãnh, không để có nước ứ đọng trước cổng hoặc trong khuôn viên trường học. Cách phòng bệnh tốt nhất là diệt muỗi, lăng quăng/bọ gậy và phòng chống muỗi đốt.
	- Loại bỏ nơi sinh sản của muỗi, diệt lăng quăng/bọ gậy bằng cách:
	+ Đậy kín tất cả các dụng cụ chứa nước để muỗi không vào đẻ trứng.
	+ Thả cá vào các dụng cụ chứa nước lớn (bể, giếng, chum, vại...) để diệt lăng quăng/bọ gậy.
	+ Thau rửa các dụng cụ chức nước vừa và nhỏ (lu, khạp…) hàng tuần.
	+ Thu gom, hủy các vật dụng phế thải trong nhà và xung quanh nhà như chai, lọ, mảnh chai, mảnh lu vỡ, ống bơ, vỏ dừa, lốp/vỏ xe cũ, hốc tre, bẹ lá..., dọn vệ sinh môi trường, lật úp các dụng cụ chứa nước khi không dùng đến.
	+ Bỏ muối hoặc dầu vào bát nước kê chân chạn/tủ đựng chén bát, thay nước bình hoa/bình bông.
	- Phòng chống muỗi đốt:
	+ Mặc quần áo dài tay.
	+ Ngủ trong màn/mùng kể cả ban ngày.
	+ Dùng bình xịt diệt muỗi, hương muỗi, kem xua muỗi, vợt điện diệt muỗi...
	+ Dùng rèm che, màn tẩm hóa chất diệt muỗi.
	+ Cho người bị sốt xuất huyết nằm trong màn, tránh muỗi đốt để tránh lây lan bệnh cho người khác.
	- Giáo dục học sinh, vận động CB-GV-CNV tổ chức diệt lăng quăng, diệt muỗi tại gia đình trong các ngày nghỉ (thay nước lọ hoa, úp các lu, chậu, thau bể, chén bể,… có chứa nước mưa.
	- Tuyên truyền, giáo dục ý thức vệ sinh phòng bệnh, về tác hại của dịch sốt xuất huyết, các biện pháp phòng tránh sốt xuất huyết (ngủ mùng, phun thuốc xịt mũi vào lúc chiều tối…)
	- Khi phát hiện học sinh có dấu hiệu nóng sốt, phải báo ngay cho phụ huynh đến đón cháu về đưa đến bệnh viện khám và điều trị.
	- Tham mưu với trung tâm y tế huyện Gia Lâm đến phun thuốc diệt khuẩn ( khi xung quanh trường có nhiều người bị sốt hoặc nhiều học sinh phát sốt đột ngột) chỉ đạo bảo vệ xịt thuốc xung quanh trường, phòng học vào cuối tuần.
	- Phòng bệnh cho những người xung quanh bằng cách tránh tiếp xúc với người bệnh, vệ sinh cá nhân và vệ sinh môi trường sạch sẽ, ăn uống đầy đủ chất dinh dưỡng để tăng cường sức đề kháng.
	- Hằng ngày giờ đón trả trẻ giáo viên cần quan tâm đến sức khỏe của trẻ.
	- Ban chỉ đạo phòng chống dịch phải thường xuyên theo dõi, kiểm tra tình hình sức khỏe của học sinh và ứng phó kịp thời khi có dịch bệnh xảy ra.
	IV. Tổ chức thực hiện
	- Xây dựng kế hoạch, thành lập ban chỉ đạo phòng chống dịch sốt xuất huyết trong nhà trường.
	- Ban giám hiệu chỉ đạo sát sao việc thực hiện tổng vệ sinh môi trường trong và ngoài lớp theo định kỳ vào chiều thứ 6 hàng tuần.
	- Tạo sự thông thoáng cho lớp học, môi trường trường học để đảm bảo sức khỏe phòng chống dịch bệnh cho học sinh.
	- Phối hợp với trạm y tế kiểm tra môi trường và cách phòng bệnh vào mỗi cuối tháng.
	Trên đây là Kế hoạch phòng chống dịch sốt xuất huyết năm học 2023-2024 của trường mầm non Ánh Sao. Đề nghị cán bộ, giáo viên, nhân viên trong nhà trường nghiêm túc thực hiện./.

