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	PHÒNG GD&ĐT GIA LÂM 
CỤM GIÁO DỤC NAM ĐUỐNG

Số: 01/KH-CGDNĐ

	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

           

Gia Lâm, ngày 31 tháng 10 năm 2023


KẾ HOẠCH 
Tổ chức Ngày hội Văn hóa-Thể thao cho CB, GV, NV 
Cụm Giáo dục Nam Đuống năm học 2023-2024

Thực hiện Kế hoạch 03/KHLN-GDĐT-LĐLĐ-VHTT&TT ngày 26/10/2023 của Liên ngành trong huyện về việc tổ chức Ngày hội văn hóa - thể thao cho CB, GV, NV ngành Giáo dục Gia Lâm năm học 2023-2024;

Cụm GD Nam Đuống xây dựng kế hoạch tổ chức thực hiện như sau:

I. Mục đích, yêu cầu:

1. Mục đích:

- Thiết thực chào mừng kỷ niệm các ngày lễ lớn trong năm 2023; Chào mừng 41 năm ngày Nhà giáo Việt Nam (20/11/2023)
- Tiếp tục hưởng ứng cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại” góp phần tăng cường rèn luyện sức khỏe cho CBGV, NV trong Ngành.


- Ngày hội Văn hóa-Thể thao cho CB, GV, NV ngành Giáo dục năm học 2023-2024 là đợt sinh hoạt văn hoá, thể dục thể thao rộng rãi, thu hút đông đảo CB, GV, NV tham gia, nhằm từng bước xây dựng đời sống văn hoá cơ sở, tạo điều kiện để CBGV, NV được luyện tập, thi đấu, giao lưu với các đồng nghiệp trong đơn vị và các đơn vị bạn, góp phần tăng cường tình đoàn kết hiểu biết lẫn nhau đồng thời động viên CB, GV, NV phấn đấu hoàn thành xuất sắc nhiệm vụ, thực hiện thắng lợi kế hoạch năm học 2023-2024. 

2. Yêu cầu:


- Cụm thành lập Ban tổ chức (BTC) điều hành giải, tổ chức thi đấu cho các đơn vị trong cụm. 

- Cử chọn VĐV chất lượng, nhiệt tình của trường tham gia Ngày hội văn hóa - thể thao cho CB, GV, NV cụm Giáo dục Nam Đuống năm học 2023-2024 thi đấu các môn Cầu lông, kéo co, nhảy bao bố, biểu diễn thời trang thể thao.

II. Đối t​ượng tham dự giải:

1. Đối t​ượng đ​ược tham gia thi đấu:

Là CB, GV, NV đang công tác tại các đơn vị có đầy đủ sức khỏe, trong biên chế hoặc hợp đồng trong chỉ tiêu, có tên trong bảng l​ương của đơn vị từ tháng 06/2023 đến nay. 

2. Đối t​ượng không đ​ược tham gia thi đấu:
- Các VĐV đang đ​ược hư​ởng chế độ bồi d​ưỡng, phụ cấp tập luyện của ngành TDTT. 

- Các CB, GV, NV đang trong thời gian bị kỷ luật.

- Các cán bộ, nhân viên thuộc biên chế ngành khác đang hợp đồng ngắn hạn với các đơn vị.
III. Nội dung thi đấu và thể thức thi đấu: 

1. Thi Cầu lông: (Đ/c Phạm Văn Thưởng- Cụm trưởng, HT trường THCS Đặng Xá và đồng chí Vũ Quốc Trị- HT trường THCS Dương Quang phụ trách)
 Gồm các nội dung:
BTC phân chia làm 4 nhóm tuổi gồm các nội dung: Đơn nam, Đơn nữ, Đôi nam, Đôi nữ, Đôi nam nữ:
- Đơn nam: Nhóm tuổi 1 và nhóm tuổi 2.                 

- Đơn nữ: Nhóm tuổi 1 và nhóm tuổi 2.

- Đôi nam: Các nhóm tuổi.                 

- Đôi nữ: Các nhóm tuổi.       

- Đôi nam – nữ: Các nhóm tuổi. 

- Nhóm tuổi: 

+ Nhóm 1: Từ 18 đến 30 tuổi (sinh năm 2005 đến 1993)
+ Nhóm 2: Từ 31 đến 40 tuổi (sinh năm 1992 đến 1983)
+ Nhóm 3: Từ 41 đến 50 tuổi (sinh năm 1982 đến 1973)

+ Nhóm 4: Từ 51 tuổi trở lên (sinh từ năm 1972 trở về trước)
Lưu ý: 

- Các nội dung đánh đôi cho phép lệch 1 nhóm tuổi như​ng người nhóm tuổi cao phải thi đấu xuống nhóm tuổi thấp hơn.
2. Thể thức thi đấu: Gồm 2 giai đoạn.

* Giai đoạn 1: Thi đấu cấp trường, các trường có thể xây dựng kế hoạch riêng tuỳ theo điều kiện của từng trường

* Giai đoạn 2: Thi đấu cấp cụm
- Mỗi trường chọn 01 đội tuyển tham gia thi đấu các nội dung trên, ở mỗi nội dung chỉ chọn  02 VĐV đánh đơn hoặc 02 cặp VĐV đánh đôi.

- Mỗi VĐV được phép tham dự tối đa 01 nội dung.
- Căn cứ danh sách đăng ký BTC sẽ lên lịch thi đấu

- BTC sẽ quyết định thể thức thi đấu căn cứ số l​ượng VĐV đăng ký thi đấu. 

3. Kéo co:
 Cụm cử chọn tham gia dự thi cấp huyện (không tổ chức thi trong cụm) 02 đội thi gồm: 01 đội nam và 01 đội nữ, mỗi đội 10 VĐV ( Đ/c Vũ Thị Thanh Nhàn- Cụm phó, HT TH Lệ Chi và đồng chí Đặng Tiến Sỹ- GVTD trường THCS Kim Sơn phụ trách).
4. Thi đấu Nhảy bao bố cướp cờ:

Cụm cử chọn tham gia dự thi cấp huyện (không tổ chức thi trong cụm) 10 VĐV cho nội dung nam, 10 VĐV cho nội dung nữ, riêng nội dung phối hợp đăng ký 05 vận động viên nam và 05 vận động viên nữ trong đó 08 VĐV chính thức, 02 VĐV dự bị (Đ/c Đỗ Thị Kim Huế- Cụm phó, HT TH Dương Xá, đồng chí Nguyễn Văn Toàn- GVTD trường TH Lệ Chi phụ trách).

5. Biểu diễn trình diễn thời trang

Cụm lựa chọn 5 đôi nam, nữ tham gia trình diễn, gồm 02 bộ: trang phục công
sở và trang phục dạ hội (Đồng chí Phùng Thị Diệu Hương- Cụm phó, HT MN Cổ Bi phụ trách)
IV.  Luật thi đấu, thủ tục đăng ký thi đấu:

1. Luật thi đấu:

a. Thi cầu lông

- Áp dụng Luật Cầu lông do Liên đoàn Cầu lông Việt Nam ban hành

- Thi đấu 1 séc 21 điểm, đến điểm thứ 11 tiến hành đổi sân đấu.

- Sử dụng quả cầu Kiên Thành - Bắc Giang.

b. Thi đấu Nhảy bao bố cướp cờ:

- Mỗi đội có 08 lá cờ đặt tại vạch chuẩn B, VĐV đấu mang số 01 tròng bao bố vào 02 chân và giữ mép bao bố cao hơn gối. Khi người điều khiển phát lệnh chơi “Bắt đầu” (hoặc thổi còi), VĐV đó nhảy về phía trước đến vạch chuẩn B, nhặt lấy 01 lá cờ rồi nhanh chóng quay về vạch xuất phát bỏ cờ vào rổ và trao bao bố cho VĐV thứ 02. Các VĐV thi đấu tiếp tục đến khi mang hết 08 lá cờ của đội mình về đích.
 - Sẽ có 03 trọng tài đứng tại vạch xuất phát của mỗi đội và tính thời gian. 
- Trong quá trình thi đấu: 
+ Nếu cờ rời khỏi tay VĐV thì VĐV phải đứng tại vị trí rồi nhặt cờ và tiếp tục đoạn đường thi đấu. 
+ Nếu VĐV bị té phải tiếp tục đứng lên nhảy cho hết cự ly, bỏ cờ vào rổ và trao bao bố cho bạn mình. 
+ Chỉ được trao bao bố trong khu vực chuẩn bị. 
+ Nhảy bao bố: bắt buộc 02 chân VĐV phải rời mặt đất cùng một lúc. 
* Cách tính thời gian và vi phạm luật thi đấu bị loại:
 - Đội nào mang 08 lá cờ về đích có thời gian ít nhất thì thắng cuộc. 
- Cả đội bị loại khi: 
+ VĐV trao bao bố khi chưa đến hoặc trước khu vực chuẩn bị. 
+ VĐV chạy từng chân.
c. Thi Kéo co  

- Áp dụng Luật kéo co do Tổng cục TDTT Việt Nam ban hành
2. Thủ tục đăng ký thi đấu:
2.1 Hồ sơ đăng ký:
- Danh sách vận động viên đăng ký thi đấu của một đội gồm: 01 trưởng đoàn và các VĐV (đăng ký danh sách trực tuyến qua đường link bên dưới) 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1CTpE1o8ojipq6g3uoixabUHhAXMf4uXM/edit?usp=drive_link&ouid=117403498320821737846&rtpof=true&sd=true
- Danh sách đúng quy định, theo thứ tự nhóm tuổi, đúng hạn. 
- Thủ tr​ưởng đơn vị phải chịu trách nhiệm về nhân sự của đơn vị mình.

2.2 Thời gian đăng ký thi đấu:

+ Hoàn thành trước 11h00 ngày 02/11/2023. (Sau thời gian trên coi như đơn vị không tham gia thi đấu)
+ Thủ tr​ưởng đơn vị chịu trách nhiệm đôn đốc, kiểm tra (Nếu đơn vị nào đăng ký sai quy định, thì quyền thay đổi thuộc về BTC)
V. Thời gian, địa điểm, trang phục thi đấu:

1. Thời gian thi đấu:

- Thời gian thi đấu: 07h30 ngày 05/11/2023.
- BTC sẽ tổ chức bốc thăm, xếp lịch thi đấu các nội dung vào hồi 15h00' ngày 03/11/2023, tại trường THCS Cao Bá quát (lịch này thay cho giấy mời).
2. Địa điểm thi đấu: 
- Cấp cụm: trường THCS Cao Bá Quát. 

- Vòng chung kết cấp Huyện: Tại trường THCS Cổ Bi.
3. Trang phục thi đấu:

VĐV mặc trang phục thể thao, phù hợp với yêu cầu môn thi đấu.
VI. Tổ chức thực hiện
1. Ban chỉ đạo: 

- Lên kế hoạch, chỉ đạo tổ chức thực hiện; 
- Chịu trách nhiệm về vấn đề nhân sự và tổ chức Ngày hội văn hóa - thể thao cho CB, GV, NV cụm Giáo dục Nam Đuống năm học 2023-2024 gồm kinh phí, khách mời, giải thưởng, dụng cụ thi đấu; 
- Tập hợp danh sách, tổ chức lên sơ đồ thi đấu, tổ chức bốc thăm.

2. Trường THCS Cao Bá Quát:
- Phân công cán bộ phối hợp với BCĐ tổ chức Ngày hội văn hóa-thể thao. 
- Chuẩn bị nhà thi đấu: Trong đó bao gồm 03 sân Cầu lông.
- Bố trí trang âm, loa đài, pano, khẩu hiệu… phục vụ cho Ngày hội văn hóa-thể thao.

3. Các trường Mầm non, Tiểu học, THCS trong cụm:
- Đ/c Hiệu trưởng, CTCĐ các nhà trường phối hợp thực hiện.

- Thông báo lịch làm việc và tạo điều kiện cho GVTD tham gia tổ trọng tài của cụm (nếu có)

- Gửi danh sách VĐV tham dự đúng quy định. 
- Cử BGH, VĐV, cổ động viên tham dự ngày hội.
- Đảm bảo sự an toàn trong quá trình đi lại, tập luyện và thi đấu cho các VĐV của đơn vị mình.
- Kinh phí tổ chức: 2.000.000đ/trường (Nộp cho đ/c Nhàn-Hiệu trưởng TH Lệ Chi vào ngày 05/11/2023).
4. Tổ trọng tài:

* Cụm GD Nam Đuống trưng dụng:

- Đ/c Đặng Tiến Sỹ - GVTD trường THCS Kim Sơn làm tổng trọng tài 

- Đ/c Nguyễn Doãn Thuần- GVTD trường THCS làm phó tổng trọng tài
- Các đ/c GVTD các trường TH, THCS trong cụm (Cụ thể sẽ thông báo sau)

* Nhiệm vụ: Các đồng chí trọng tài điều hành các trận đấu đảm bảo đúng Điều lệ thi đấu hiện hành và các qui định trong kế hoạch này.
VII.  Khen thưởng, kỷ luật và khiếu nại:

1. Khen th​ưởng:
- Các nội dung thi đấu đều có 01 giải nhất; 01 giải nhì và đồng giải ba. 

+ Giải nhất ND cá nhân 200.000đ; ND đôi 300.000đ
+ Giải nhì ND cá nhân 150.000đ; ND đôi 200.000đ
+ Giải ba ND cá nhân 100.000đ; ND đôi 160.000đ
- Ban Tổ chức trao giải các nội dung thi đấu vào cuối giờ thi đấu.
2. Kỷ luật:  

- Trường hợp VĐV, HLV, trưởng đoàn thiếu tôn trọng BTC, trọng tài, gây mất đoàn kết sẽ bị xử nghiêm khắc từ nhắc nhở đến truất quyền thi đấu. 

- Tr​ường hợp vi phạm nhân sự, nhóm tuổi sẽ bị hủy bỏ kết quả.
3. Khiếu nại:

- Trư​ởng đoàn có quyền khiếu nại với BTC (bằng văn bản) khi thấy có hiện tượng vi phạm điều lệ, nhân sự, nhóm tuổi… 

- Các khiếu nại chỉ đ​ược chấp nhận khi có đầy đủ chứng cứ, nộp cho BTC trước, sau trận đấu 60 phút, sau đó không có giá trị.

 
Trong điều kiện đặc biệt, Ban Tổ chức có quyền sửa đổi hoặc bổ sung               Kế hoạch tổ chức giải, Ban tổ chức sẽ ra các thông báo khi có những qui định mới./.
	Nơi nhận:                                                                                                                                                    
  - BLĐ cụm GD;

  - BCĐ ngày hội;

  - Các CSGD trong cụm;

  - Lưu: Cụm GD.
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