Thir hai ngay 02/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Am nhac: 1. Kién thac : | 1. D6 ding 1. On dinh t6 chirc:
- Tré nhé tén cua c6: - CO trd chuyén cung tré vé cac giac quan trén co thé.

NDTT: Day bai hat "Chom | - Nhac ¢4 16i | 2. Phwong phap, hinh thic to6 chic:

hat: “Chom toc | tdc xinh", tén va khdng loi 2.1. NDTT: Day hadt bai: “ Chom toc xinh”.

xinh” tac gia Hoang | bai: “Chom toc | - Co gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

_ Cong Dung. xinh” - Lan 1: C6 hat cho tré nghe két hop véi nhac.

TCAN: Al - Hiéu noi 2. Db dung + Hoi tén bai hat, tén tac gia sang tac.

dang hat dung bai hat: | caa tré: - LAn 2: C6 hat khdng nhac d& tré nghe 1o duoc 1oi bai hat.
Bai hat ndi vé | - Tré ngdi doi | + Gidi thiéu ndi dung bai hat: Bai hat ndi vé 1 ban nho co mai
1bannhdcd | ghé theo hinh | toc dai duge me budc lai cho gon gang va xinh xan.

mai toc dai
dugc me buoc
lai cho gon
gang va xinh
Xan.

- Tré biét cach
choti luat choi
cua tro choi
"Ai dang hat".
2. Ky nang:
-Tré thudc loi
bai hat, tré hat
dang giai diéu
bai hat.

chir U.

- Mt chop, mii
am nhac cua
tré.

- Lan 3: Cho tré nghe giai diéu bai hat.

- Lan 4: Khuyén khich tré hat cing c.

- Tré hat:

+ C0 cling tré hat 2-3 1an ( Khi tré hat cd chd v sira sai 1oi ca
va giai diéu bai hat, khuyén khich tré hat to, rd 15i).

+ Cho c4c to hat.

+ CO6 moi nhom ban trai, ban gai Ién hét.

+ CO6 moi ca nhan tré hat.

- Ca lop hét lai bai hat 1 lan.

2.2. Tro choi: “Ai dang hat”:

- CO hoi tré cach choi va luat choi. C6 chinh xac lai cach choi,
luat choi.

+ Céach choi: C6 s& moi 2 ban 1én ngdi ghé va d6i mii 4m
nhac. C6 sé chi dinh mot ban hat va ban d6i ma sé phai doan
xem d6 1a giong hat cia ban nao.




- Phét trién tai
nghe am nhac
cho tré.

- Tré choi dung
cach choi va
ding luat choi
cua tro choi
"Ai dang hat"
3. Thai do:

- Tré tich cuc
tham gia hoat
dong

+ Luat choi: Ban doan dung sé dugc thuong mot trang phao
tay, néu sai s& phai nhay 16 co 1 vong.

- Cho tré choi 3- 4 1an, ¢6 nhan xét tuyén duong tré.

3. Két thuc:

- C6 nhan xét va cho tré nhe nhang ra ngoai chuyén hoat dong.

Panh gia/ Nhan
xét

- Phuong Chi, Ptic Nhat chwa hat dugc bai hat theo ¢6 va cac ban, chua biét choi trd choi 4m

nhac.

- Tré hirng thu tham gia hoat dong &m nhac cung c6

Chinh swra




Thir ba ngay 03/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Viin hoc: 1. Kién thac: | 1. P6 dung 1. On dinh té chrc :
- Tré nho tén cua co: - C6 cung tré choi tro choi "Troi toi, troi sang™

Tho: Ddi mit
cua em.

(Pa s6 tré chua
biet)

bai tho "Do61
mét cia em",
biét tén tac gia
M¥ Phuong.

- Tré hiéu noi
dung bai tho:
Bai tho noi vé
d6i mat, gidp
cho em nhin
thiy moi vat va
chung ta phai
biét bao vé doi
mét.

- Tré hiéu
nghia cua cac
to “Xung
quanh, sang”.

- Tré cam nhan
duoc van diéu
bai tho.

- Hé théng bai
giang dién tur,
cau hoi dam
thoai.

2. Do ding
caa tré:

- Tré ngdi ghé
hinh chir u.

- Tam thé thoai
mai.

- Trd huyén cung tré vé doi mat, dan dat vao bai.

2. Phuong phap, hinh thirc té chic :

2.1. C6 doc dién cam cho tré nghe

- C6 doc bai tho 1an 1 két hop ctr chi, nét mat.

+ Hoi tré tén bai tho, tén tac gia?

- C6 doc bai tho 1an 2 két hop hinh anh minh hoa.

- Gigi thiéu ndi dung bai tho: Bai tho néi vé d6i mat, gilp cho
em nhin thiy moi vat va chiing ta phai biét bao vé doi mat.

- C06 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Bai tho néi vé ci gi?

- P6i mit ¢6 hinh dang nhu thé nao?

Trich dan: “Do6i mat tron, tron

D6i mét xinh xinh?”

- P6i mat giGp ching minh lam gi ?

Trich dan: “Gilp em nhin thay

Moi vat xung quanh”.

+ Giai thich cho tré hiéu tir "Xung quanh™ 12 tir chi tat ca
nhitng gi ma ching ta nhin thay.

- P6i mat gitip chiing ta rat nhiéu cac con ¢ yéu quy doi mat
khéng? Ban nho trong bai tho ciing rat yéu quy doi mat day?




2. Ky nang:

- Rén tré doc
thudc, diing
van diéu cua
bai tho, budc
dau biét doc
dién cam bai
tho dué6i su
huéng dan cua
co.

- Rén tré tra loi
cau hoi cua co
rd rang, mach
lac.

- Phét trién kha
nang chu y, ghi
nhé ¢cé chu
dinh.

3. Thai do:

- Tré hirng thu
tham gia hoat
dong.

Trich din: “Déi mat xinh xinh

Em yéu em quy

Gir cho d6i mat

Ngay cang sang hon"

+ Tir "Sang" trong bai tho 1a chi mot d6i mét khoe manh:
=> Thdng qua ndi dung bai tho gido duc tré biét bao vé mét va
giit vé sinh cho do6i mat.

2.2. Day tré doc thugc bai tho.

- C6 moi ca I6p doc 2-3 lan.

- C6 chu y sira sai cho tré, khuyén khich tré doc tho to, o
rang, doc dién cam...

- CO moi cac to doc tho.

- C6 moi nhom ban trai, ban gai doc tho.

- C6 moi ca nhan tré doc tho.

- Ca lop doc tho lai 1 lan.

- Lan 3: CO cho tré xem video bai tho.

3. Két thuc :

- C6 nhan xét gid hoc cing tré nhe nhang chuyén hoat dong.

Panh gia/ Nhan
xét

- Tré htng tht tham gia doc tho va thé hién cam xuc cua bai tho.
- Cha y stra ngong cho Buc Vinh, Thanh Tung.

- Nhat chd thugc bai tho.




Chinh stra

Thi tu ngay 04/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Van déng: 1. Kién thiéc: | 1. Po dung 1. On dinh té chic:
-Tré nhé tén | caa co: Co tro chuyén dan dat tré vao bai.
VDCB: Bat xa | van dong va - Nhac thé duyc: | 2. Phwong phap, hinh thic té chic:
35 - 40cm biét cach thuc | Khoi dong, tap | 2.1. Khéi dgng:
hién van dong | BTPTC, hdi - Tré di thanh vong tron, thuc hién céc kiéu di, chay sau d6 vé
TCVD: "Batxa35- | tinh. 4 hang.
Chuyén bong | 40cm". - 2 sudi nho 2.2. Trong déng:

- Phat trién k¥
nang "Bat xa

35cm" cho tré.

rong 35cm. 1
Suoi rong hon
35cm

a, Bai tdp phat trién chung.

- DT tay: Hai tay dua ra truéc 18n cao (4 1an x 4 nhip).

- BT bung- Luon: Nghiéng nguoi 2 bén (4 1an x 4 nhip).
- BT chan: Chan ra truéc khuy gdi (4 1an x 4 nhip).




- Tré nho tén,
biét cach choi
cua TCVD
"Chuyén
bong".

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang
"bat xa 35cm"
cho tré: Tré
biét nhan chan
tao da va bat
ddng thoi 2
chan vé phia
trudgc Voi
khoang cach
35 - 40cm.
Tiép dat bang 2
miii ban chan.
- Tré choi dung
cach choi va
luat choi cua
TCVD
"Chuyén
bong™.

- Phét trién co
chén cho tré.

- Ren kha nang
dinh hudng
trong khong
gian, phan ng

2. P6 dung
cua tré:

- Trang phuc
gon gang phu
hop vai thoi
tiét.

- DT bat: Bat 1&n cao (8 1an x 2 nhip).

b, Védn dong co ban: Bat xa 35 - 40cm.

- Tré d@ing thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau. Co gidi
thiéu bai tap "Bat xa 35 - 40cm".

- C6 tap mau lan 1: Khéng phan tich, hoi tré tén van dong.

- C6 tap mau lan 2: Co thuc hién két hop véi phan tich: Khi co
hiéu lénh “chuan bi” ¢6 dtng trudc vach chuan. Khi cé hiéu
lénh “bat” c6 nhun chan tao da va bat déng thoi 2 chan vé phia
trudc voi khoang cach 35cm. Tiép dat bang 2 miii ban chéan
sau d6 di vé cubi hang.

- Goi 1-2 tré 1én thuc hién. C6 nhan xet tré tap.

- Tré thuc hién:

+ Lan 1: Cho tré & 2 hang thuc hién. C6 chl y stra sai cho tré.
+ Lan 2 : Cho 4- 6 tré thuc hién.

+ Lan 3: Cho tré thyuc hién véi khoang cach rong hon.

- Cho 2 tré Ién thuc hién lai. C0 hoi lai tré tén bai tap.

¢, TCVP: Chuyén bong:

- C6 hoi tré cach choi, cd chinh xac lai cach choi va luat choi
sau do t6 chuc cho tré choi. Sau mdi 1an tré choi c6 nhan xét.
+ Céch choi: C6 s& moi 2 d6i mdi ddi 10 ban, ban dau hang
cam bong chuyén lan lugt cho céc ban phia sau. Ban dang
cudi hang s& cam bong va chay that nhanh 1én dau hang va gio
bong Ién cao.

+ Luat choi: DPdi ndo chuyén nhanh nhat doi d6 1a doi chién
thang.

2.3. Héi tinh:

- Cho tré di nhe nhang quanh sén tap 1-2 phat.

3. Két thuc:

- C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré va cho tré chuyén
khoat dong.




nhanh véi hiéu
Iénh cua co.

3. Thai d¢ :

- Tré hirng thu
tham gia hoat
dong.

- Tré hirng thu tham gia tap luyén cung co.
- Chu y dén Hai An con mai di hoc con nhit nhat

Danh gia/ Nhan

xét

Chinh swra

Thir nam ngay 05/10/2023



Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Lam quen v6i | 1. Kién thic. | 1. D6 ding 1. On dinh té chic.
toan: - Tré nhan biét | cua co: - Cho tré hat bai: “Tap dém” C6 trd chuyén véi tré va dan dat
duoc sy khéng | - PP, nhac ¢¢ | vao bai.
Nhanbié¢tsu | bang nhau Vé | tré choi tro 2. Phuong phap, hinh thic té chic.
khac nhau vé | s6 lugng cua 2 | choi. 2.1. On sé lwong bang nhau.

sb luong cua 2
nhom doi
tuong.

nhom do Vat.

- On nhan biét
sy bang nhau
ctia 2 nhom dbi
tuong.

2. Ky nang.

- Tré cO ky
ning xép tur trai
qua phai, xép
tuong ung 1- 1.
- Tré cO ky
nang so sanh.

- Tré biét dung
tir nhiéu hon, it
hon & chi
nhom doi
tuong  tuong
ung.

- Phét trién va
ren luyén ky
nang nhan Xxet,
so sanh théng

- Cac d6 dung
do vat c6 sb
luong khac
nhau dé qunh
l6p.

-3 Meo, 2 ca
to hon tré.

- Ghé dé tré
choi tro choi.
2. D6 dung cua
tré:

- M&i tré mot
ré 6 dung 3
meo, 2 ca.

- Choi trd choi ai nhanh nhat.

* Céach choi : C6 ¢6 4 ghé ngdi cho s6 tré 1én choi = twong ng
vai ghé. Vira di vira hat khi nghe hiéu Iénh tré chay vé ghé ngoi.
C6 hoi tré c6 bao nhiéu ban choi.

- Vay sb ghé bang s6 cac ban ngdi choi khong? (Cho tré choi 2
lan, 1an 2 cho sb ghé bang sé tré).

2.2. Day tré nhdn biét su khac nhau vé sé lwong ciia 2 nhém do
vat.

*Lan 1:

- C6 lay bot 1 ghé va cho tré choi.

- C6 may ban khong tim dugc ghé? Vi sao?

- Hoi tré : S6 ban va sé ghé nhu thé nao véi nhau? Cho tré dém
2 nhém.

=> Chét: S6 ban nhiéu hon sé ghé. S ghé it hon s ban.

* Lan 2: Tang mbi ban mot ré ¢ dung (3 méo, 2c4)

- Céc con nhin xem trong rd c6 gi?

- Céc con hdy xép nhitng chi méo ra truéc mat nao. Cho tré
dém s méo. C6 bao nhiéu méo?

- Céc con hay ting cho mdi chii méo mot con ca nao. Co bao
nhiéu con ca?

- Céc con nhin xem s6 méo nhu thé nao véi sé ca. (Nhiéu hon)
- Vay s6 c4 nhu thé ndo so véi s6 méo? (it hon).

- Cho nhiéu tré tra loi va goi tén nhdm va tir dugc so sanh.




qua cac tro
choi.

3. Thai dé.

- Giao duc tré
hing tha trong
gio hoc tich cuc
tham gia hoat
dong biét giir
gin d6 dung do6
choi, biét lay va
cit dd choi
ding noi quy
dinh.

2.3. Luyén tdp cing cé

*TCL: “Thi xem ai nhanh”.

- Cach choi: C6 c6 rat nhidu nhém d6 ding trén may, nhiém vu
cua c4c ban Ia tim xem c6 nhitng nhém nao c6 sé luong nhiéu
hon va it hon.

- Luat choi: Ai tim dung s& duoc thudong bdng hoa diém tét.
*TC2: Tim nhom:

- Céch choi cho tré tim cac d6 vat cd sé luong nhiéu hon va it
hon xung quanh 16p.

3. Két thuc.

- C6 NX, dong vién khuyén khich tré, chuyén hoat dong.

Panh gia/ Nhan
xét

- Tré hirng thu tham gia gio hoc.

- Chu y rén tré k§ ning xép twong tng 1-1: Nhat, P Chi, Tung, Loc.

Chinh swra




Thir sau ngay 06/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong tao | 1. Kién thirc: | 1. P6 dung 1.0n dinh t6 chic:
hinh: - Tré biét mot | caa co: - Cho van ddng hat bai: “Khudn mat cudi”.
s6 nét mat khac | + Tranh 1: V& | 2. Phwong phap, hinh thirc té chirc:
VEévatdo mau | nhau cua khudn mat 2.1. Quan séat tranh:
nét mat. khudn mit: cuoi. - Tranh 1: Cho tré quan sat birc tranh vé khudn mit cudi.
o Vui, budn, + Tranh 2: V& | + C0 ¢6 bic tranh v& gi day? Khuon mit ban nhé nhu thé nao?
(Tict de tai) gian... khudn mat + Trén khubén mat ¢é nhirng bo phan nao?
- Tré biét str gian. + Khi cudi mit, miéng nhu thé nao?
dung cac net + Tranh 3: V& | + C0 sir dung nhirng nét gi dé vé khudn mat?
co ban: Thang, | khudn mat - Tranh 2: V& khudn mat khéc: Céac con da khoc bao gio chua?
ngang, khoc. + Khi khoc mat, miéng nhu thé nao?

cong,...dé vé
thanh khudn
mat khac nhau.
- Tré biét t6
mau dep va vé
b cuc can doi.
2. Ky nang:

- Ren k¥ nang
V€ cac nét co
ban va td mau
cho tré.

- Nhac bai hat:

“ Khuon mat
cuoi”.

2. Po dung
cua tré:

- Bat mau, vo
VE...cho tré.

- Tré ngdi ban
theo nhém.

+ C0 sir dung mau gi dé té cho buc tranh?

- Tranh 3: V& khubn mat dang gian:

+ Khi vé& khubén mat gian 16ng may, mat, miéng vé nhu thé
nao?

+ C06 vé& khubn mat & dau cua to gidy?

+ Con ¢6 cam xuc gi khi ngam cac bic tranh?

2.2. Trao déi, goi Mé y twong cia treé:

+ Con s& v& khudn mat nhu thé nao? Con st dung nhitng nét
gi dé v&? Sau khi v& xong con phai lam gi? T6 mau nhu thé
nao?




- Rén cho tré - Tré vé nhdm thyc hién. C6 bao quat hudng dan tré, co gilp
tu thé ngdi hoc da tre khi tré gap kho khan.
ngay ngan. 2.3. Trung bay nhan xét san pham: (MT 90)
Céach cam bt + Céc con vira dugc lam gi? Con sé dat tén cho buc tranh cua
va di mau. minh la gi? Sau khi lam xong con cé cam xuc gi? Con sé lam
3. Thai d¢: gi vai buac tranh nay?
- Tré hirng thu + Hoi tré thich tranh nao? Vi sao con thich?
tham gia hoat - C6 khuyén khich dong vién tré.
dong 3. Két thic:

- C6 nhan xét va cho tré chuyén hoat dong.

Panh gia/ Nhan
xét

- Tré hung thu tham gia hoat dong tao hinh cung co.
- Mot so tré cd ky nang vé nét tot, vé va td mau nét mat dep: Chau, Diing, Anh Thu.

Chinh swra

Nhéan xét ctia
ban giam hi¢u

- C6 gi4o chuan bj gido 4n, d6 dung day du cho cd va tré dé to chac hoat dong tao hinh. Lya chon
ndi dung, hé thdng cau hoi dat yéu cau, phl hop véi tré. Tré ngoan tao dugc san pham.

* Ton tai: C6 gido nén thay d6i hinh thirc quan sat tranh (Pua tat ca tranh cho tré QS) dé gilp tré
tu duy, nhan xét cac nét mat thdng qua céc bic tranh....




Thir hai ngay 09/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Am nhac: 1. Kién thic : | 1. P6 dung 1. On dinh t6 chikc:
- Tré nho tén cua co: - CO trd chuyeén cling tré vé cac giac quan trén co thé.

NDTT: Day | bai hat "Doi - Nhac khéng | 2. Phwong phap, hinh thic to chic:

hat: “D6i mat | mat xinh". Biét | loi bai: “Poi | 2.1. NDTT: Day hdt bai: “Déi mdt xinh”.

xinh” tén tac gia tho: | mat xinh” - C0 giai thiéu tén bai hat, tén tac gia.

_ M§ Phuong, - Ghé dé tre - Lan 1: C6 hat cho tré nghe két hop véi nhac.

TCAN: Al nhac: Ngoc choi tro choi. | + Hoi tén bai hat, tén tac gia sang tac.

nhanh nhat. Anh. 2. Pd dung - Lan 2: C6 hat khong nhac dé tré nghe 16 duoc 151 bai hat.
- Hiéu noi caa tré: + Gidi thiéu ndi dung bai hat: Bai hat n6i vé do mét gid ching
dung bai hat: | - Mii &m nhac | ta nhin thaasyvaf chlng ta phai giir vé sinh dé d6i mat khoe
Bai hat ndi vé | cua tré. manh.

doi mat gitp
chung ta minh
thiy moi vat
xung quanh va

- Tré ngdi doi
ghé theo hinh
chir U,

- Lan 3: Cho tré nghe giai diéu bai hat.
- Lan 4: Khuyén khich tré hat cung c6.
- Tré hét:




ching ta phai
gitr cho doi
mat khoe
manh..

- Tré nhé tén
va biét luat
choi, cach choi
cta TCAN "Aij
nhanh nhat"

2. Ky nang:
-Tré thudc 1o
bai hét, tré hat
ding giai di¢u
bai hat.

- Ren k¥ nang
nghe nhac va
hudng ung
theo giai di¢u
bai hat cho tré.
- Tré choi dung
cach choi, luat
choi cua tro am
nhac "Ai nhanh
nhat".

3. Thai do:

- Tré tich cuc
tham gia hoat
dong

+ Cd cung tré hat 2-3 1an ( Khi tré hat cd chd y sira sai 1oi ca
va giai diéu bai hat, khuyén khich tré hat to, rd loi).

+ Cho c4c to hat.

+ C6 moi nhom ban trai, ban gai Ién hat.

+ C6 moi ca nhan tré hat.

- Ca lop hét lai bai hat 1 1an.

2.2. TCAN: Ai nhanh nhat

- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi va luat choi.

+ Céch choi: C6 c6 6 chiéc ghé, ¢d s& mai 5 ban 1én choi, cac
ban sé& vira di vira hat khi c6 hiéu lénh "tim chd" cac ban phai
nhanh chéng tim cho minh mot ghé.

+ Luat choi: Ban nao khong tim dugc ghé s& pahir nhay lo c6
1 vong.

- Cho tré choi 3-4 luot.

3. Két thuc:

-C6 nhan xét va cho tré nhe nhang ra ngoai chuyén hoat dong.




- Giao duyc tré
bict gitr gin vé
sinh mat.

Danh gia/ Nhan
xét

- Tré thich tha khi dugc tham gia gid HD Am nhac. Tré tich cuc va tu tin thé hién bai hat, Nhiét
tinh tham gia troi choi cung co. o
- Mot so tré thude va hat dung giai diéu biét thé hién cam xuc khi hat: Chau, Anh Thu, Vinh.

Chinh swra

Thir ba ngay 10/10/2023

Hoat dong

Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Van hoc:

Truyén: Gau
con bi dau rang

(Pa s6 tré chua
biet)

1. Kién thikc.

- Tré biét tén
truyén, tén cac
nhan vat trong
truyén “Gau
con bi dau
rang’”’.

- Tré hiéu noi
dung truyén: Vi
dn nhiéu béanh
ngot , khong
chiu danh rang

budi tdi nén
Gau bi sau
rang, nho |oi

Khuyén cua bac
si, Gau da khoi
dau rang va giir
cho ham rang
trang, dep.

2. Ky nang:

- Phét trién cau
va lam giau
vén tir cho tré.
- Rén tré tra loi
cau hoi cua co
du cau, du y, 1é
phép

3. Thai do:

1. P6 dung
cua co.

- Nhac bai hat
"Tap raa mat".
- Giao an dién
tu truyen:

"G4u con bi
dau rang".

- Sa ban dién
rdi va loi kich
dién rbi.

2. Do ding
ciia tré.

- Ghé ngoi theo
t6 hinh chit U.

1. On dinh t6 chic.

- C6 cho tré hat bai: "Tap rira mat".

- Trd chuyén dan dat, gigi thiéu tén bai day.

2. Phuong phap hinh thirc to chirc.

* Co ké lan 1: Két hop ctr chi, diéu bd, nét mat trén nén nhac
khong o1 nhe nhang.

- C6 cling tré dat tén cho cau truyén. Théng nhat tén truyén:
“GAu con bi dau ring”

* CO ké lan 2: Két hop sir dung gido an dién tu.

- C6 vira ké cau chuyén gi? Trong truyén c6 nhirng nhan vat nao
- Giang giai ngi dung cau chuyén: Vian nhiéu banh ngot , khdng
chiu danh rang budi t6i nén Gau bi sau rang, nho loi khuyén cua
béc si, Gau da khoi dau ring va giir cho ham ring trang, dep.

* Trich dan giang giai gidp tré hiéu tac pham (Két hop trich dan
hinh anh)

- Cau chuyén ké vé ai? Gau con bj l1am sao?

- Chang téi la nhirng ... mdt hdm sinh nhat cua ai?

- Hang ngay GAu con ¢6 hay danh ring ko?

- Sinh nhat xong cé4c ban vé hét, Gau con ntn? -Trich dan ...

- Pém hom d6 Gau con da bi lam sao?

- Bé4c sy da dan Gau con nhitng gi? - Trich dan ...

- Ttr hom d6 Gau con di ntn?- Trich dan ...

- Qua cau truyén gau con bi sau ring chung minh da hoc duoc
diéu gi? GD tré biét giir gin VS thudng xuyén danh ring vao
mdi sang va budi tdi trudc khi di ngii. Han ché an banh keo ting
cudng an rau cu qua thit ca.....

* Co ké lan 3: Tré xem vo kich rdi: “ Vi sao bé Bin nin khoc”
3. Két thuic: C6 nhan xét dong vién tré, chuyén hoat dong.




-Tré chay
nghe 6 ké
truyen.

- GOp phan
giao duc tré an
uéng du chét,
biét cham séc
bao vé rang ...

Danh gia/ Nhan
xét

- Tré hing tha nghe cd ké chuyén va tham gia vao cau chuyén ciing cd.
- Cha y stra ngong cho Vinh. Ren thém ngdn ngir cho Nhat.

Chinh swra




Tha tw ngay 11/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Van dong: 1. Kién thic. | 1. P6 dung 1. On dinh té chuc.
- Tré biéttén | cua co: - Cho tré hat "Déi mat xinh".
VDCB: Di trén | bai tap, biét tap | - Phong tap - Trd chuyén, dan dat gioi thiéu tén bai day.
ghe thé duc van dong "Di sach se. 2. Phwong phap, hinh thic to chuc.
trén ghé thé - Sac x0. Vach | 2.1 Khéi déng:
TCVD: Kéo co chuan.

duc".

- Tré nho tén
tro choi, cach
choi cua tro
choi "Kéo co".
2. Ky nang.

- Tré bude déu
budc, mat nhin
thang vé phia
trudée,  khdng
cii dau , giir
thang bang
khong nghiéng
nguoi khi di
trén nghé.

- Phét trién su
phdi hop céc
giac quan khi di
trén ghé thé duc
va khi choi tro
choi "Kéo co".

- Nhac tap cac
bai tap: Khoi
dong, BTPTC,
tro choi thi
dua, héi tinh.

- Ghé thé duc.
2. Do ding
cua tré.

- Quan 4o thoai
mai, dau toc
gon gang.
-\Vong tap
BTPTC.

Tré di vong tron di cac kiéu di: Thuong-> kiéng-> thuong->
got->

thudng-> khom-> thudng-> chay nhanh, cham-> vé 3 hang
ngang.

2.2 Trong dong:

a. BTPTC: Cho tré tap trén nén nhac bai hat: Day di thoi.
(Tré dtrng thanh 4 hang ngang).

- Tay: Hai tay sang ngang, dua trudc (4x4).

- Bung: 2 tay chdng héng xoay ngudi sang 2 bén (4x4).

- Chan: Pua chén 1én trudc, khuyu goi (6x4)

- Bat: Tai chd (4x4)

- Tré chuyén d6i hinh 4 hang doc thanh 2 hang doc.

b. VPCB: Pi trén ghé thé duc.

- CO gidi thiéu tén bai tap:"Pi trén ghé thé duc".

- C6 lam mau 2 lan:

+ Lan 1: C6 lam mau khdng giai thich.

+ Ldn 2 (giai thich): TTCB: Bung tu nhién trudc dau ghé. Khi
c6 hiéu énh “Di”: Budc 1 chan 1&n ghé, budc tiép chan kia 1&n
va di budc déu tién vé phia trudc, mat nhin thang, dau khong
cti, di t6i dau cudi ghé durng lai két thuc VD di vé phia cudi
hang dang.




- Ren kha nang
thing bang va
dinh hudng
khong gian cho
tre.

3. Thai d¢.

- Tré tich cuc
tham gia hoat
dong.

- GOp phan
giao duc tré
tinh kién tri,
khéo Iéo va ky
luat trong khi
tap.

NDTH: Dinh
dudng stc
khoé.

- Moi 1 tré 1én VD (tré chua lam duoc ¢d 1am mau lai VD, ¢
vira lam vira nhic lai y/c cua bai tap).

- Tré tap 1an 1: M&i hang 1 tré 1&n tap - C6 stra sai.

- Tré tap lan 2: Mdi hang 2 tré

- Tré tap 1an 3: Thi dua 2 d6i (2 1an)

- CO hoi lai tén bai VDCB: Goi 1 tré Ién tap.

c. TCVD: “Kéo co”. C6 gidi thiéu tén tro choi, hoi tré cach
choi.

- C0 c6 thé nhéc lai cach choi cua tro choi:

* Cach choi: Chia tré lam 2 doi, moi doi 6 ban, 2 doi tim chat
2 bén dau day ding ndi sat nhau, khi cé hiéu lénh thi kéo day
that manh sao cho dau co gitra day léch vé phia bén.Cho tré choi
2- 3 lan.

2.3 Héi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang.

3. Két thuic:NX, dong vién khuyén khich tré, chuyén hoat
dong.

Panh gia/ Nhan
xét

- Tre htrng tha tham gia tap luyén VDCB Di trén ghé thé duc va TCVD Kéo co clng co.

Chinh swra




Thir nim ngay 12/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Kham pha: 1. Kién thac: | 1. D6 dung 1. On dinh t6 chirc
- Tré biét tai la | cuaa co: - CO6 va tré cung van dong bai: “ Walking in the jungle”.

duan STEAM | by phan gidp | - May tinh, - Trd chuyén, dan dit, gioi thiéu tén bai day.
nghe duoc &m | dién thoai, file | 2. Phwong phap hinh thic to chikc

HDI: Kham | thanh; am | &m thanh. 2.1. Hoat déng 1: Kham phé

phaong nghe | thanh ¢ xa thi | - Nhac bai hat: | * S (khoa hec): Kham ph chirc ning cua tai

di¢n thoai. nghe khong r6. | Walking inthe | - Tre ngol vong tron nghe mot doan am thanh (tiéng mura, tiéng
2. K§ ning: jungle, nhac sam, tiéng tau hoa, tiéng nudc chay). Hoi tre:
- Lang nghe, | khdng loi. + Con nghe thay &m thanh gi?

Phan 1: Kh thao luan, chia | 2. Pé duing + Con thich 4m thanh nao trong doan am thanh vira dugc nghe?
an 1: Kham \ N . N N A ) g A . ,
phé doi tai cia sé... Cua,tre.. ] - Co va tre ngol thang nghe &m t,han_h nhe cua tieng nuac chay,
bé 3. Thai d¢: - Cac vi tri cho tré bit tai dé cam nhan su khac biét ciia am thanh nghe duogc

- Tré hing thu, | kh&c nhau khi bit tai:
tich cuc hoat | trong lop. + Khi bit tai, &m thanh con nghe thiy nhu thé nao?

dong.

-> L0c khong bjt tai nghe r6 con luc bjt tai lai nghe @m thanh
khong ro.
+ Nho bo phan nao ma con nghe am thanh dugc ro?




S: Khdm Pha:
Tai nghe dugc
am thanh.

T: Cong nghé:
Str dung loa,
may tinh, dién
thoai...

-> Chét: Nho' ¢6 déi tai ma con c6 thé nghe dwoc céc Am thanh
khac nhau.

*T: Cong nghé:

- C6 ¢6 1 cau hoi danh cho cac con: Hay doan xem néu c4c con
dung ¢ cac vi tri khac nhau thi am thanh nghe dugc s€ nhu nao?
Néu dtng gan thi nghe thiy &m thanh ra sao? Con néu dtng xa
thi Am thanh cac con nghe thay thé nao? Dé biét duoc diéu do
c0 tro minh cung choi 1 tro choi: “ Tai ai tinh”.

- GV cho tré dang & cac vi tri khac nhau dé nghe &m thanh tiéng
kéu cua cac con vat. Vi du: tiéng cho sua, meéo kéu, dong hod
kéu...)

+ Lan 1 tré dang gan cd

+ Lan 2 dung xa hon.

+ Lan 3 dung xa hon nita.

+ C4c con nghe thay &m thanh gi? Tai sao khi dirng & ngoai kia
lai khdng nghe thay gi?

- C6 m¢ lai doan am thanh cho tré nghe.

=> Két lugn: Khi ¢ xa thi tai nghe khong rd am thanh.

- C6 c¢6 mdt ban khodn: 1am thé ndo ma c6 dung ¢ day va cb
muédn cé&c ban ¢ ngoai ctra van nghe thay tiéng co noi. Vay co
s& lam thé nao?

- C6 gidi thiéu @6 dung trai nghiém; Vay mai cac con ciing trai
nghiém véi chiéc dién thoai nhé.

- C6 chia tré 1am 2 nhdm va trai nghiém véi chiée dién thoai va
lam theo yéu cau cua co.

=> Nho ¢ séng Aam ma chiée dién thoai nay goi cho dién thoai
kia ma 2 bén déu nghe dugc day!

- Ngoai chiéc dién thoai di dong nay goi va nghe dugc con loai
dién thoai ndo ma chdng minh biét?




- CO mao rong: Chiéc dién thoai dé ban co6 day ciing goi va nghe
dugc va nho c6 day dan truyén ma tai nghe &m thanh & xa dugc
r0 hon.

2.2. Pit van dé: Lam thé nao dé 1 ban ¢ goc van hoc véi 1 ban
goc xay dung c6 thé nghe &m thanh cua nhau? Cac con s& lam
gi dé gitp hai ban c6 thé nghe am thanh caa nhau?

- HOm nay cac con sé& vé thao luan ciing bé me xem s& lam dién
thoai nhu nao bang nguyén vat liéu gi dé budi hoc sau ching ta
s& clng nhau lam 6ng nghe dién thoai nhé!

3. Két thuic: Co va tré cling ngoi thu gidn nhe nhang.

Panh gia/ Nhan
xét

- Tré htrng tha tham gia hoat dong kham pha dng nghe dién thoai cuing cd. Tich cic tim hiéu va
tra 1o cau hoi.

Chinh swra




Thir sdu ngay 13/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong tao | 1. Kién thirc: | 1. P6 dung 1.0n dinh t6 chic:
hinh: - Tré Tré biét | caa co: - Cho tré nghe va van dong theo nhac:|Listen and move

6ng nghe va |- May tinh 2. Phuong phap hinh thiic to chirc
HDb STEAM day dan truyén | - Nhac bai hat: | * Nhic lai bai hoc hém trwéc
. |gitp tai nghe | Listen and Trong budi hoc hom trude, cb va cac con da biét dugce 6ng nghe

Du an.IAam ONg | 4am thanh & xa | move, nhac va day dan giup tai nghe dugc &m thanh & xa tét hon. Ca 16p da
nghe_ di¢n duogc rd hon. khong loi. d6ng y véi du an 1am 6ng nghe dién thoai. Va bay gio ¢6 mudn
thoal. - Tré biét trao | 2. P6 ding nghe chia sé ctia cac con vé y tuéng lam éng nghe dién thoai

. \ do6i thoa thuan | caa tré: ctia minh.
Phan2:Lam | yqipan gé cing | - Céc nhua, + Con s& lam 6ng nghe dién thoai nhur the nao?

6ng nghe dién
thoai

E: Ché tao Tao
ra dién thoai tur
cac nguyén vat
liéu.

A : Ngh¢ thuat

- Trang tri, ng
nghe di¢n

hoat dong
chung.
2. Ky Nang:

- Phéi hop céc
Ky niang vé da
dugc hoc dé vé
ban thiét ké.

- St dung céc
nguyén vat liéu
khac nhau dé
lam bng nghe
dién thoai.

3. Thai d§

coc gidy, coc
InoX...

- Déy dan day
truyén cac chat
liéu.

- Bia, but sap,
but da...

- Bang dinh,
que gali, kéo,
maoc dinh.

+ Con s& str dung nguyeén vat li¢u gi dé l1am 6ng nghe dién thoai?
+ Cac 6ng nghe ndi véi nhau nhu thé nao?

+ Con muén day cua con dai nhu thé nao?

+ Lam thé nao dé day giir dng nghe khong bj tuot?

Hoat dong 3: Thiét ké ( A: nghé thuat — Tao hinh)

- Nhitng ¥ tudng cua cac con déu rat thl vi. Bay gid cac con vé
ban thiét ké dng nghe dién thoai theo ¥ tudéng ma céc con thich
nhé.

->Treé lay file v& 2 nhdm tu v& 1 ban thiét ké vé dng nghe dién
thoai ma tré s& lam.( Ki nang tao hinh: vé& nét thang, cong , xién,
t6 mau...)

Hoat dong 4: Tré thuc hién( E: Ché tao)




thoai, thuyét
trinh.

M: Toan

- Do chiéu dai
cua day dan am
thanh. So sanh
kich thudc 6ng
nghe.

- Cha y ling
nghe quan sat
va tra loi cau
hoi cua co.
Hung tha va
tich hoat dong.
- Cb gang hoan
thanh cong

viéc duoc giao.

- Céc con d3 hoan thanh ban thiét ké caa minh rdi phai khéng
nao? Hay tim ban trong nhém thao luan dé lva chon 1 ban thiét
ké ma con cho 12 hop i va lya chon nguy@n vt liéu dé 1am chiéc
dng nghe dién thoai theo y tuéng cua minh nhé.

- Gi4o vién quan sat va goi ¥ cho tré néu tré gip kho khian.( VD:
Cach luon day, that nat, budc chét...)

M: Toan

- Trong qué trinh tré ché tao tu do cat day, so sanh chiéu dai cua
day truyén am thanh.

Hoat dong 5: Danh gia

- Giao vién cho tré trai nghiém véi 6ng nghe dién thoai cua minh
va ctia ban, phan biét, so sanh am thanh ban n6i bang cac éng
nghe di¢n thoai khac nhau.

- Cho tré néi vé dng nghe da lam.

+ Ong nghe dién thoai ctia cac con c6 giéng véi ban vé thiét ké
khong?

+ Con c6 muén thay dbi gi cho dng nghe dién thoai caa minh
khong? Néu duogc 1am lai thi con s& lam nhu thé ndo? Néu lam
tiép thi con sé& lam gi?

- C0 tap trung tré cho tré gioi thiéu vé san phim minh d4 lam
duoc.

+ Con lam 6ng nghe dién thoai bang cach nao?

+ Ong nghe cua con ¢6 truyén dugc am thanh khong?

Ong nghe bang chat ligu gi giup nghe &m thanh dugc 16 hon?
=> Ong nghe va day ddn truyén gidp tai nghe &m thanh ¢ xa
dwoc ro hon

- Vay la cac con déu di lam duoc 6ng nghe dién thoai cua riéng
nhdém minh. Bay gio cac con c6 thé gan dudng day dién thoai
to khu vuc goc choi nay sang khu vuc géc choi khac cua 16p
minh sao cho hop li nhé.




A: Nghé thuat- tao hinh: Cho tré gan dudng day dién thoai 1én
tuong tai cac vi tri goc choi.
3. Két thuc: Cho tré choi v6i dién thoai tu tao.

Danh gia/ Nhan
xét

- Tré hirng thu tham gia hoat dong cung c6. o
- Thich tha khi dugc khdm phé va tao dugc ra chiéc ong nghe dién thoai.

Chinh swra

Thir hai ngay 16/10/2023

Hoat dong

Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Am nhac:

NDTT: Day
hat: “Bé tap
danh rang”

NDKH: Nghe

hat: Anh Ty
sun

(MT86)

1. Kién thirc :
- Tré nho tén
bai hoc hat "
Bé tap danh
rang", nghe hat
"Anh Ty sin",
tén tac gia.

- Hiéu noi
dung bai hat:
Ban nho tap
dang rang, ban
danh ring rat
can than khong
bo rang nao
gitip ring chac
khoe .

- Tré nho tén
bai nghe hat,
biét tinh chat
cua bai nghe
hat.

2. Ky nang:
-Tré thudc loi
bai hat, tré hat
ding giai diéu
bai hat "Bé tap
danh rang".

- Ren k¥ nang
nghe nhac va
hudng ttng

1. P6 dung
cua co:

- Nhac c6 loi
va khong loi
bai: “Bé tap
danh rang”

"Anh Ty san".

- Ghé dé tré
choi tro choi.
2. Do dung
cua tré:

- Tré ngdi doi
ghé theo hinh
chir U.

- M am nhac
cua tré.

1. On dinh t6 chic:

- C6 ké cho tré nghe cau chuyén ciia ban Gau bj sau ring.
- Dan dat tré vao bai.

2. Phuong phap, hinh thirc té chic:

2.1. NDTT: Day hadt bai: “Be tdp danh rdang”.

- C6 gioi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- Lan 1: C6 hat cho tré nghe két hop véi nhac.

+ Hoi tén bai hat, tén tac gia sang tac.

- Lan 2: C6 hat khong nhac dé tré nghe r& duoc 101 bai hat.
+ Gidi thiéu noi dung bai hat: Ban nho tap dang rang, ban
danh rang rat can than khdng bo ring nao gitp ring chic khoe

- Lan 3: Cho tré nghe giai diéu bai hat.

- Lan 4: Khuyén khich tré hat cing c.

- Tré hat:

+ C0 cling tré hat 2-3 1an ( Khi tré hat cd chd y sira sai 1oi ca
va giai diéu bai hat, khuyén khich tré hat to, rd 1oi).

+ Cho céc t6 hat.

+ CO6 moi nhom ban trai, ban gai Ién hét.

+ C0 moi ca nhan tré hat.

- Ca l6p hét lai bai hat 1 lan.

* Nghe hat: “Anh Ty sun”

- CO gidi thigu tén bai hat va tén tac gia Hung Lam.

- C6 hét lan 1 két hop vai nhac.

+ Hoi tré tén bai hat? Tén tac gia?

- C6 hét lan 2 két hop cac dong tac minh hoa cho bai hét.

+ Gi6i thiéu n6i dung: Anh Ty stn luoi ddnh rang nén sun hét
ca rang rat xau, Cac ban khuyén anh Ty phai cham danh ring.
- Lan 3: Cho tré hudng tng cung ca si.

3. Két thuc:




theo giai di€u

bai hat cho tré.

- Phét trién tai
nghe am nhac
cho tré.

3. Thai d¢:

- Tré tich cuc
tham gia hoat
dong

- C6 nhan xét gid hoc va cho tré nhe nhang ra ngoai chuyén
hoat dong.

Danh gia/ Nhan
xét

- Tré hing tha tham gia hat va hudng ang theo bai hat cung co.
- Mot so tré thudce bai hat ty tin thé hién: Chau, Thu, Diing

Chinh swra




Thi ba ngay 17/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vin hoc: 1. Kién thic: | 1. P6 dung 1. On dinh t6 chic :
-Tré nhg tén | caa co: - C6 cling tré hat va van dong minh hoa bai hat : “Thang ty
Tho: Tap danh | bai tho "Tap - Pan nhac bai | sun”. .
rang danh rang", tén | hat “Thangty | - CO trd chuyén véi tré vé noi dung bai hat .
o tac gia. sun”. - Gi&o duc tré gitr gin vé sinh rang mieengjj sach sé.
(Da s tré chua | _Tre higungi | - Hé théng bai | 2. Phwong phap, hinh thic td chiic :
bict) dung bai tho: giang diénta, | 2.1. €6 doc dién cam cho tré nghe
bai tho néi vé | cau hoi dam - C6 doc bai tho 1an 1 két hop ctr chi, nét mat.
dung cu va thoai. + Hoi tré tén bai tho, tén tac gia?

cach danh rang
cho bé.

- Tré hiéu
nghia cta cac
tu “rot”.

2. Ky nang:

- Rén tré doc
thudc, doc to,
0 rang bai tho,
budc dau biét
doc dién cam
bai tho dudi su
huéng dan cua
co giao.

- Rén tré tra loi
cau hoi cua co

2. Do dung
cua tré:

- Tré ngdi ghé
hinh chir U.

- Tam thé thoai
mai.

- C6 doc bai tho 1an 2 két hop hinh anh minh hoa.

- Gigi thiéu ndi dung bai tho: Bai tho néi vé dung cu danh
rang va day tré cach danh rang dé gitr cho miéng ludn thom
mat.

2.2. Pam thoai trich ddn.

- C06 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Bai tho néi vé diéu gi?

- Bai tho ¢6 nhic toi d6 dung gi?

Trich dan: “Ban chai mém

Kem thom qua

Ban chai ém

Kem ngot qua”

- Khi danh ring s& danh nhu thé nao?

Trich dan: “Xong ham dudi

banh ham trén

Panh that ki

Bé dung quén”.




rd rang, mach
lac.

- Phét trién kha
ndng chu y, ghi
nhg ¢ chu
dinh.

3. Thai d¢:

- Tré hirng thu
tham gia hoat
dong.

- Khi danh ring bé thiy gi?

Trich dan: “O! O! Kia

Mot “con sau”

0! 0! Kia

Hai “con sau”

Rot ra ngoat.”

+ “Rot” Co nghia 1a roi

- Sau khi chai rang xong thi phai lam gi

Trich dan: “Xuac miéng ki

Rura mat thoi

Al cuo1i tuoi

Ring trang thé”.

- Bai tho nhac céc con phai lam gi?

- Lan 3: C6 cho tré xem video bai tho.

=> C0 khai quat lai va gido duc tré biét gitr gin va bao vé ham
rang ludn trng, chac va khoe.

2.3. Day tré doc thugc bai tho.

- C6 moi ca I6p doc 2-3 lan.

- C6 chl y stra sai cho tré, khuyén khich tré doc tho to, &
rang, doc dién cam...

- CO moi cac to doc tho.

- C6 moi nhom ban trai, ban gai doc tho.

- C6 moi ca nhan tré doc tho.

- Ca l6p doc tho lai 1 lan.

3. Két thuc :

- C6 nha xét va cuing tré nhe nhang chuyén hoat dong.

Panh gia/ Nhan
xét

- Tré hirng thu tham gia doc tho cung ¢6 va cac ban.
- Chu y rén n6i du cau cho Phudc. Stra ngong cho Vinh.,

- Tré chua dat MT 41: P Chi, Nhat




- Panh gié lai MT 41 tré dat: Nhat. Ty 1&: 97%

Chinh stra
Thir tw ngay 18/10/2023
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Van dong: 1. Kién thic. | 1. Do dung caa | 1. On dinh t6 chitc.
- Tré nho tén | co. - Cho tre hat "Be tap danh rang".
VDCB: Bat bai tAp" Bat xa | - San tap sach | - Tro chuyén, dan dat, gici thiéu tén bai day.
sau 35cm 35cm". s¢. 2. Phuong phap, hinh thic té chic.
- Sac x0. 2.1 Khai dgng.




TCVD: Lon
cau vong.

- Ccung cb ky
nang bat sau
cho tré.

- Tré nhé tén
tro choi, cach
choi, luat choi
cuaa tro choi
"Lon cau
vong".

2. Ky nang.

- Tré budc Ién
buc hai tay
chéng  héng,
dau gbdi hoi
khuy. Khi bat
xuéng san va
tiép dat bing
hai nra ban
chan trén.

- Phét trién cac
nhom co tay,
co chan cho tré.
- Phéat trién t6
chat manh cua
chan va tay.
Phéi hop céc
giac quan khi
choi tro choi
"Lon cau
vong'".

- Nhac bai hat:
"Bé tap danh
rang".

- Nhac tap cac
bai tap: Khoi
dong, BTPTC,
tro choi thi dua,
hoi tinh.

- 2 buc cao 35-
40cm

2. Podung caa
tré.

- Maditré 1 d6
ding thé duc
tap BTPTC.

- Tré di vong tron di cac kiéu di: Thuong - kidng - thuong —
g6t - thudng — khom - thuong - chay nhanh, cham - vé 4 hang
ngang.

2.2 Trong dong.

*BTPTC.

(Tré dang thanh 4 hang ngang).

- Tay: Hai tay sang ngang, dua trudc (4x4).

- Bung: 2 tay gio cao cui gap nguoi (4x4)

- Chan: Pua chén 1én trudc, khuyu goi (6x4)

- Bat: Tai chd (4x4)

- Tré chuyén doi hinh 4 hang doc thanh 2 hang doc.

* VDCB: “Bat sau 35cm”.

(Tré drng thanh 2 hang ngang di dién 2 bén san tap).

- CO giai thiéu tén bai tap:" Bat sdu 35cm™.

- C6 lam mau 2 lan:

+ Lan 1: C6 lam mau khdng giai thich.

+ Lan 2 (giai thich): TTCB: : C6 di tir dau hang ra truéc vach
Xuit phat va budc I18n byc hai tay chdng hong, dau gbi hoi khuy.
Khi c6 hiéu Iénh“ Bat” ¢6 dung strc cua toan than va chan bat
xudng san va tiép dat bang hai nra ban chan trén, két thic VD
di vé phia cudi hang dung.

- Moi 1 tré 1én VD (tré chua lam duoc ¢6 lam mau lai VD, co
vira lam vira nhac lai y/c cua bai tap).

- Tré tap lan 1: M&i hang 1 tré 1én tap - C0 sira sai.

- Tré tap lan 2: Mdi hang 2 tré 1én tap ting do kho véi nhitng
tré tu tin.

- Tré tap lan 3: Thi dua 2 doi (2 lan). Co hoi lai tén bai VDCB.
Goi 1 tré 1én tap.

2.3. TC: "L¢n cdu vong ",




Rén cho tré kha - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.Co c6 thé nhac lai cach
nang dinh choi.

huéng  trong * Cach choi: mdi ban tim cho minh thém 1 ban dé tao thanh mot
khéng gian va d6i. hai ban cling ndm tay nhau va doc bai déng giao "Lon Cau
phan @ng Voi vong"

hiéu lénh cua *Luat choi: : B6i nao khong 16n dugc sé phai nhay 10 co.

cd. - T6 chirc cho tré choi 2- 3 lan.

3. Thai db. 2.4 Héi tinh.

- Gop phan - C6 cho tré di lai nhe nhang trén nén nhac cua bai hat “Con
gido duc tré co canh trang”. Cho tré ngdi xuéng nhe nhang xoa bop chan
tinh nhanh tay.

manh, kién tri, 3. Két thuc:

khéo léo va ky - NX , dong vién khuyén khich tré, chuyén hoat dong.

luat trong khi

tap.

Panh gia/ Nhan
xét

- Tré manh dan tu tin tap luyén van dong.
- Cha y ren tré cach "1on cau vong"

Chinh swra




Thir nam ngay 19/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Lam quen véi | 1. Kién thicc: | 1. Do dung 1. On dinh té chirc:
toan: - Tré dém dén | caa co: - C6 cling tré hat bai hat “tap dém”.
, 2, nhan biét - Nhac bai hat | - Trd chuyén, dan dat tré vao bai.
Day tré dém nhém c6 sb tap dém. 2. Phwong phap, hinh thic to chic:
den2vanhan | lugngla2,vi |- Mo hinh 2.1. On nhdn biét sé lweng trong pham vi 1.
bict chits6 2, | trithatysé2 | trang trai. - Céc con thay trang trai cua gia dinh c6 c6 nhitng gi?
vitritha ty thir | coa d6i tugng. | - Cac thé chit | + Tré tim nhom cay c6 sb luong 1a 1 va gan thé chit sb 1.
2. - Tré ndm duoc | s6 1,2. + Tré tim nhém hoa c6 sé lwong 13 1 va gan thé chit s6 1.
nguyén tac 1ap | -2 qua, 2hoa |- Cd cho ci I6p dém dé chinh xéac két qua.

(MT28)

chirso 2,y
nghia cua chit
$6 2.

2. Ky nang:

- Tré dém
thanh thao tir 1
dén 2 va xép
tuong tng.

to hon cua tré.
- C4c nhom do
vat quanh lop.
- L6 t6 tro choti
2. Po dung
caatré :

- Mdi tré mot
ré d6 dung, 2
qua, 2 hoa va

2.2. Pém dén 2. (MT28)

- Cho tré lay @b dung vé chd ngdi. Trong ré con cé gi?

- CO va tré xép 2 qua xoai ra hang ngang tir trai sang phai sau
d6 dém két qua.

- CO thém 1 qua xoai nira, cho tré dém (1,2 tat ca c¢6 2 qua
xoai)

Co két luan: 1 qua xoai thém 1 qua xoai 1a 2 qua xoai.

- Cho tré nhic lai.




- Tré tim hoac
tao ra cac
nhém c6 sb
lugng tuong
ung vai cac
chir sé 1,2.

- Phét trién
ngbn ngit mach
lac, tra loi cau
hoi to, rd rang,
du cau.

3. Thai d¢:

- Tré hurng thu
tham gia hoat
dong.

- Tré tich cuc
tham gia tro
choi va choi
diang luat.

thé chit sd tir 1-
2.

- Cho tré lay 2 bong hoa do ra xép twong (g V4i quéa xoai tir
trai sang phai rdi cho tré dém ( 1, 2 tat ca c6 2 bdng hoa).

- Tré xép ndt bong hoa con lai vao qua xoai con lai. Cho tré
dém két qua.

- Hoi tré 1 hoa thém 1 hoa 1a may hoa?

- Cho tré nhéc lai.

- CO6 chinh xac: 1 qua xoai thém 1 qua xoai la 2 qua xoai.

1 bbéng hoa thém 1 bong hoa la 2 bong hoa.

- C6 néu nguyén tac lap s6 2. Vay 1 thém 1 1a 2.

- Cho tré tim xung quanh 16p c6 nhom do ding (cay, hoa, qua)
c6 s6 luong 1a 2.

+ Qua xo0ai mau nao ding thi tu s6 2.

+ Con bong hoa mau vang dtng o thir ty s6 may?

2.3. Nhdn biét chi sé 2:

- Nhém xo0ai, nhém hoa va cadc nhém cac ban tim dugc déu cé
s6 luong 1a 2.

- Chit 56 ndo dung dé chi nhém c6 sé lugng la 2.

- C6 gidi thiéu chit s6 2 va doc to chit s6 2. cho tré 13y thé s6 2
va dat vao nhém.

- Cho ca lop doc, ca nhan tré doc

- Cho tré tim chit s6 2 gin vao nhdm cac con vira tim duoc
quanh 16p.

- Cho tré dat thé s6 vao hai nhom d6 diing cua tré.

+ Nhom qua dit the chir s6 may?

+ Nhom hoa dit the chir s6 may?

+ C4c chir s6 2 nay nhu thé nao?

=> C0 két luan: Chir s62 dung dé chi nhém c6 s luong 1 2.
2.4. Ciing cé:

- TC 1: Ché# sé bi dn.




- Cd cho tré vé theo nhém va cho tré chon mot chit sb roi s
dung cac do dung xép, kep sau lai du s6 lugng tuong tng véi
thé chit s6 minh vira tim.

- C6 cho tré vé nhém va thuc hién yéu cau.

- TC 2: Két ban : Cd hoi tré cach choi va phd bién lai cach
choi

- C t6 chuc cho tré choi 2-3 1an

- Mdi lan choi ¢6 hoi tré vi tri cta ban dang & vi tri tha 2.

- C6 cling tré kiém tra két qua.

3. Két thac:

- C6 nhan xét, dong vién ca lop.

- Tré thich tha véi viec dém dén 2. Quan tam dén cac do vat va dém sé lugng d6 vat quanh tre.
- Tré chua dat muc tiéu 28: P Chi, Nhat, Xuan Loc

Panh gia/ Nhan
xét

Chinh swra




Thir sau ngay 20/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong tao | 1. Kién thirc: | 1. P6 dung 1.0n dinh to chic:
hinh: - Tré biét dac | cua co: - C6 cling tré hat bai: “Pd dung bé yéu” din dat tré vao bai.
, diémcac loai |- Tranh 1: V& | 2. Phwong phap, hinh thirc t6 chic :
V& cai coc. coc va cong chiéc coc co 2.1. Quan sdt dam thogi tranh mau.
o dung cua chiéc | quai trang tri - Tranh 1: Cho tré xem tranh mau va dam thoai qua tranh.
(Tiet de tai) coc. hoa tiét hoa + C0 ¢4 buc tranh v& d6 dung gi day?
- Biétdung cac | - Tranh 2: V& | + Co da dung nhitng nét gi dé vé duogc cai coc?
(MT99) nét thang, xién, | cc cé quai + C0 vé hoa tiét gi cho cai coc? Chiéc cdc duoc ¢o td6 mau nhu
nét ngang vé trang tri hinh thé nao?
dé vé chiéc coc | tréi tim, + Con c6 nhan xét gi vé bb cuc cua buc tranh nay ?
dep va biét -Tranh 3 : V& |- Tranh 2 - 3 ¢6 dat cau hoi tuong tu.
trang tri cho coc co quai + Con ¢6 cam x(c gi sau khi ngam buc tranh nay?

chiéc coc them
dep.

2. Ky nang:

- Ren k¥ nang
co ban cho tré.
- Ren k¥ nang
t6 mau déu dep
va sip xét bd
cuc tranh can
doi.

3. Thai d¢:

trang tri hoa
tiét dd6m mau.
- Pan nhac
khong loi.

2. Po dung
cua tré:

- Tré ngoi theo
nhom.

- V& tao hinh,
mau sap.

+ Con sé dat tén cho buc tranh nay la gi ?

2.2. Trao déi- goi Mé ¥ twréng cria tré.

+ Con thich v& cai cbc c6 hinh dang nhu thé nao?

+ Con str dung nhitng nét gi dé v&?

+ V¢ xong con lam gi?

+ Con s€ dat tén cho buc tranh cua minh la gi ?

2.3. Tré thyc hién.

- Tré vé& nhém thyc hién. C6 bao quat va giap d6 tré. C6 dong
Vién khuyen khich tré vé dep, biét phdi hop mau sic, bé cuc
tranh can déi.

2.4. Trung bay nhan xét san pham. (MT99)




-Tré hung tha + Céc con vira dugc lam gi? Con sé dat tén cho buc tranh cua
tham gia hoat minh la gi? Sau khi lam xong con ¢6 cam xuc gi? Con s€ lam
dong. Biét giir gi v&i birc tranh nay? Goi tré gigi thiéu bic tranh. Cho tré
gin san pham nhan xét tranh cua ban.

ctia minh cua 3. Két thac:

ban. - C6 nhan xét chung. Chuyén hoat dong

- Tré hirng thu tham gia hoat dong tao hinh cung co 7
- P Chi, btc Nhat, Tung chua biét dat tén cho san pham cua minh.

Danh gia/ Nhan

xét

Chinh swra

Thir hai ngay 23/10/2023




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Am nhac:

NDTT: Day
hat: ““Moi ban
an’’.

NDKH: On
VD: Cai miii

1. Kién thic ;
- Tré nhé tén
bai hat "Moi
ban an", tén tac
gia Tran Ngoc.
- Hiéu noi
dung bai hat:
N6i vé lgi ich
cua Viéc an
udng day du
chat s& giup co
thé khoe manh.
- Tré nhé cach
van dong cua
bai hat "Cai
mui".

2. Ky nang:
-Tré thudc 1o
bai hat, tré hat
dung giai di€u
bai hat "Moi
ban an".

- Cam nhan
duoc gia diéu
cua bai hat, tu
tin thé hién bai
hat khi duoc co
moi biéu dién.

. Do dung caa
co:

- Ban nhac bai:

“Moi ban an”
"Cal mui".

- Mt am nhac.
2. Do dung
cua tré:

- Tré ngdi doi
ghé theo hinh
chir U

1. On dinh t6 chic:

- C6 tro chuyén cuing tré vé cac bd phan trén co thé.

- Trd chuyén, dan dit tré vao bai.

2. Phuong phap, hinh thirc té chic:

2.1. NDTT: Day hat bai: “Moi ban dn”.

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- Lan 1: C6 hat cho tré nghe két hop véi nhac.

+ Hoi tén bai hat, tén tac gia sang tac.

- Lan 2: C6 hat khong nhac dé tré nghe r& duoc 101 bai hat.
+ Gidi thiéu ndi dung bai hat: N6i loi ich cta viée an uéng day
du chét sé& giup co thé khoe manh.

- Lan 3: Cho tré nghe giai diéu bai hat.

- Lan 4: Khuyén khich tré hat cing co.

- Tré hat:

+ C0 cling tré hat 2-3 1an ( Khi tré hat cd chd v sira sai 1oi ca
va giai diéu bai hat, khuyén khich tré hat to, rd 15i).

+ Cho céc to hat.

+ CO6 moi nhom ban trai, ban gai Ién hét.

+ CO6 moi ca nhan tré hat.

- Ca op hét lai bai hat 1 1an.

=> GD tré: An ddy du cac loai thic dn, dn hét xuat va giit vé
sinh dn udng.

* NDKH: On VPMH bai hdt < Cdi miii”.

- Cho tré nghe doan nhac co trong bai hat. Cho tré hat lai va
hoi tré hinh thirc van dong.

- C6 moi 3-4 tré hat va van dong minh hoa lai bai hat do.

- Cac ban vira van dong theo hinh thurc nao?




- Tré VD nhip
nhang theo loi
bai hat "Cai
mii".

3. Thai d¢:

- Tré tich cuc
tham gia hoat
dong.

- CO moi cac con vé doi hinh hang ngang va van dong minh
hoa cling vai ¢d ndo. (Ca 16p van dong 2- 3 lan). Co dong
vién, khuyén khich tre.

- C6 moi céc to dirng 18n hat va van dong minh hoa bai hat.

- Nhém, cé nhan Ién van dong.

- Ca l6p van dong lai 1 lan.

3. Két thuc:

- C6 nghan xét gio hoc va cho tré nhe nhang ra ngoai chuyén
hoat dong.

Danh gia/ Nhan
xét

- Tre hung tha tham gia hat va van dong.
- Mot so tré thudce bai hat va hat dang giai diéu: Dling, Chau, Phong

Chinh swra




Thir ba ngay 24/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Vin hoc: 1. Kién thic: | 1. P6 dung 1. On dinh t6 chic:
-Tré nhg tén | caa co: - C6 doc cau d6: “Con gi un in

Truyén: Lon | cau truyén, nhé | - Cau dé. Bung to mat hip

consach lam | tén cac nhan - Bai giang Nam thé phi pho

roi. vat trong dién tu theo D6 bé con gi?”

) truyén "Lon ndi dung cdu | - Cau @6 néi vé con gi?

@f‘ 80 tré chua | consach Im | chuyén. - Trd chuyén, dan dat tré vao bai.

bit) roi". - Hé théng cau | 2. Phwong phap hinh thic té chic:
- Tré hiéu duoc | hoi dam thoai. | 2.1. C6 ké dién cdm cho tré nghe.

(MT78) noi dung 1. P6 ding - CO ké truyén lan 1: Co ké két hop ngir diéu, cu chi, diéu bo
truyén: Lon cua tré: minh hoa.
con & ban - Tré ngdi doi | (CO ké tir: “Trong khu ring no....... ....... Lon ta voi vang chay
khong tam nén | hinh chit U. dén goc cay).
cac ban khdng | - Tam thé thoai | + Khong biét khi thdy Lon con céc con vat s& nhu thé nao nhi?
mubn choi mai, vui vé - Pé biét cac con vat s& 1am gi khi thay Lon con, ca 16p cling

cung, nhung
khi dugc chim
Son Ca da
nhic nhé Lon
con d3 tam
sach sg, cac
ban khéng xa
lanh va choi rat
vui cung Lon
con.

2. Ki nang:

budc vao gio
hoc.

nghe co ké tiép. (Co ké tiép).

+ Con sé dat tén cho cau chuyén la gi?

- C6 théng nhat tén truyeén.

- CO ké lan 2 két hop vai hinh anh minh hoa trén may.

+ Con vira dugc nghe cau chuyén gi?

- C6 giang noi dung: Lon con ¢ ban khdng tam nén céc ban
khéng muén choi ciing nhung khi duge chim Son Ca d3 nhac
nhd Lon con di tim sach s&, cac ban khong xa lanh va choi rat
vui cung Lon con.

2.2. Pam thoai- trich ddn. (MT78)

- Trong céu truyén c6 nhirng nhan vat nao?




- Rén tré ky - C4c ban da lam gi khi thay Lon Con Lai gan?

nang tra loi to Trich dan: “Trong khu rirng no ....cac ban déu bién di hét”.

10 rang, du cau - Tai sao cac ban lai khong choi véi Lon Con?

dang cau hoi - Ai d nhic nhé lon con? Lon con d3 lam gi?

cua co. Trich din: “Chim Son Ca sa xudng bao: Lon Con o1, Lgn Con
- Phét trién & oi! .....Lon con vdi chay vé nha tim rira sach s&”.

tré kha nang - Khi Lgn Con sach sé& cac ban da nhu thé nao?

quan sat, chi y Trich dan: “Téi hom do.....cung choi”.

va ghi nhé ¢co - Néu con 1a ban Lon con s& lam gi?

chu dinh. - Trong cau chuyén ban Lon c6 dang khen khong? Vi sao?

3. Thai dé: * GD: Treé biét giit gin vé sinh ca nhan sach sé.

- Tré hang tha - Lan 3: Cho tré xem video cau truyén “Lon con sach lim rdi”.
tham gia hoat 3. Két thuc:

dong. - C6 nhan xét va chuyén hoat dong

- GD tré biét

gitr gin vé sinh

ca nhan.

Panh gia/ Nhan
xét

- Tré chi y va hiing tha nghe ¢d ké chuyén. Tich cy tham gia tram 161 cac cau hoi cua c.
- Cha y stra ngong cho Thanh vinh.

Chinh swra




Thir tw ngay 25/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Van dong: 1. Kién thwc. | 1. P6 dung 1. On dinh té chuc.
- Tré biét tén | cua co. - Cho tré hat "Bé tap danh riang".
VDCB: bi, bai tap " Di, | - San tap sach | - Trd chuyén, dan dit, gisi thiéu tén bai day.
chay thay doi | chay thay d6i | sé. 2. Phwong phap, hinh thic to chikc.
huong van hudng van | - Sac x0. 2.1 Khéi déng.
dong ding tin | dong theo dung | - Nhac bai hat: | - Tré di vong tron di cac kiéu di: Thuong - kiéng - thuong — got
hi¢u vach tin  hiéu vat | "Bétap danh | - thuong — khom - thuong - chay nhanh, cham - vé 4 hang
chuan. chuan.”. rang". ngang.
- Tré nho tén | - Nhac tap cac | 2.2 Trong déng.
TCVD: * BTPTC.

Chuyén bong

(MT3)

tro choi, cach
choi cua tro
choi "Chuyén
bong™.

2. Ky nang.

- Tré di binh
thuong, chay
thay d6i hudng

bai tap: Khoi
dong, BTPTC,
tro choti thi
dua, hoi tinh.
- 4 -5 vat
chuan: Bién
bao mui tén ré
phai, trai, bién

(Tré ding thanh 4 hang ngang).

- Tay: Hai tay sang ngang, dua trudc (4x4).

- Bung: 2 tay gio cao cui gap nguoi (4x4)

- Chan: Pua chan 1én trugc, khuyu gbi (6x4)

- Bat: Tai chd (4x4)

- Tré chuyén doi hinh 4 hang doc thanh 2 hang doc.




khi co tin hiéu
cua vat chuan.

- Phéat trién t6
chat nhanh
manh cua chan
va tay. Phdi
hop cac giac
quan khi di,
chay thay doi
hudng van
dong theo diung
tin  hiéu vat
chuan va khi
choi tro choi
"Chuyén
bong™.

- Rén kha nang
phan ung
nhanh voi tin
hi¢u. kha nang
dinh hudng cho
tre.

3. Thai do.

- Gop phan
gi&o duc tré
tinh nhanh
manh, Kién tri,
khéo léo va ky
luat trong khi
tap.

bao nguoi di
b va nguoi
chay.

- 2 qua bong
to.

2. Do dung
cua tré.

- Mai tré gay
thé duc tap
BTPTC.

* VDCB: “bi, chay thay ddi hudng van dong theo dung tin hi¢u
vat chuan.”.

(Tré dtng thanh 2 hang ngang ddi dién 2 bén san tap).

- C0 gigi thiéu tén bai tap:" Di, chay thay doi huéng van dong
theo dung tin hiéu vat chuan".

- C6 lam mau 2 lan:

+ Lan 1: C6 lam mau khdng giai thich.

+ Lan 2 (giai thich): TTCB: : Png tu nhién trudc vach chuan,
mat nhin phia trugc. Khi ¢é hiéu lénh “Di”: Budc 1 chan Ién
trude di binh thuong di thang téi vat chuan 1 thay bién tin hiéu
nguoi chay thi chay thang tai bién c6 mdi tén chi dan r& phai
(hoic trai), chay t6i vat dich dung lai, két thuc VD di vé phia
cudi hang ding.

- Moi 1 tré 1én VD (tré chua lam dugc ¢6 1am mau lai VD, ¢o
vira 1am vira nhac lai y/c cta bai tap).

- Tré tap 1an 1: M&i hang 1 tré 1én tap - C6 sua sai.

- Tré tap lan 2: M3i hang 2 tré I1én tap ting do kho vai nhiing
tré tu tin.

- Tré tap lan 3: Thi dua 2 d6i (2 1an).

- C06 hoi lai tén bai VDCB. Goi 1 tré Ién tap.

2.3. TC: “Chuyén bong”.

- C0 giai thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cb ¢6 thé nhic lai cach choi.

* Cach choi: Cac ban chia thanh 2 d6i xép hang doc, ding céach
nhau 1 canh tay, khi c6 hiéu lénh ban dau hang 2 tay cam bong
dua qua dau cho ban phia sau, ban phia sau dua 2 tay 1én don
bong ro| chuyen tiép cho ban phia sau nira, c& nhu thé cho dén
ban cui ciing cam bong chay 1én dau hang va gio 1én.




*Luat choi: Poi nao chuyén xong trudc va trong qué trinh
chuyén bong khéng 1am roi bong, doi d6 s& 1a doi chién thing,
thoi gian tinh bang 1 ban nhac. Té chirc cho tré choi 2- 3 lan.
2.4 Hoi tinh.

- C6 cho tré di lai nhe nhang trén nén nhac cua bai hat “Con co
canh trang”. Cho tré ngdi xuéng nhe nhang xoa bop chan tay.
3. Két thuc: NX , dong vién khuyén khich tré, chuyén hoat
dong.

- Tré tich cuc tham gia tap luyén cung co.

- Mot s6 tré chua dat muc tiéu 3, chua biét di d6i hudng theo tin higu vat chuan: Phuong Chi,
Diép Chi, Nhat.

- Tré chua dat muc tiéu 46: P Chi, D Nhat.

Danh gia/ Nhén | - panh gia lai MT3 ngay 27/10: 100% tré dat muc tiéu.
xét

Chinh swra




Thir nam ngay 26/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Kham pha: - Tré biéttén | 1. P6 dung 1. On dinh té chic:
. .| vatac dung cua | cha co: - Cho tré hat bai “ Moi ban an”.
TOi can gi dé cac nhom dinh | - Bai giang 2. Phwong phap, hinh thwe to chiec: (MT 10)
l6n [én khoe dudng. dien tir. 2.1. Cho tré xem hinh dnh thit, c&, tdm, trieng, sita, ddu do,
manh - Tré biéttén | - Nhac bai hat | lgc virng (Chdt dam- protein).
. cac loai thuc “Moi ban an”. | - Cac con cung nhin xem trén man hinh cé nhiing loai thuc
(Nhu cau an pham cling -Lotodétrée | pham nao?
uong) nhom choi tro choi. | - Cac con thudng dn nhitng loai thuc pham nay vao nhing lic

- Tré biét nhu
Cau in uéng
can thiét cho
tré khoe manh
va lon Ién.

- Tré biét 1 s6
nhom chat dinh
dudng can thiét
cho co thé va 1
sb loai thirc an
dinh dudng.

- Tré biét cach
choi va luat
choi cua tro
choi 6n luyén.

2. Do ding
caa tré:

- Tré ngdi theo
do6i hinh hang
ngang.

- Tam thé tré
thoai mai khi
tham gia hoat
dong,

nao trong ngay?

- Céc loai thuc pham nay cung cap chat gi cho co thé cua
ching ta?

- Khi an cac con thay mui vi caa nhirng loai thirc an nay nhu
thé nao?

- Neu thiéu nhom chat nay co thé ciia chiing ta s& nhur thé nao?
=> T4t ca nhitng loai thuc pham nay déu cung cap chat dam
cho co thé khoe manh va phat trién tét, néu cac con khong an
cac loai thuc an chira chat dam thi cac con sé bi thiéu chat dam
s& bi suy nhuoc co thé va cac con sé bi ém, chan tay mét moi,
dan dén suy dinh dudng va thap coi.

2.2. Cho tré xem hinh dnh gao, bét mi, ngii céc.( chdt bt
dwong- gluxit).

- Céc con cuing nhin 1én man hinh xem tiép theo 13 nhiing loai
thuc pham nao?




2.Ky nang:

- Rén k¥ nang
tra loi cau hoi
cua co to, ro
rang, du cau.

- Phat trién ki
nang phan loai
cho tré.

- Phét trién
ngbn ngit mach
lac, kha nang
ghi nhé ¢6 cha
dinh cho tré.

- Tré choi tro
choi dang luat.
3.Thai d§:

- Tré tich cuc
tham gia hoat
dong.

- Gido duc tré
an hét suat, co
thoi quen van
minh trong khi
an.

- Nhitng loai thuc pham d6 cung cap chat gi cho co thé?

- Néu khong an nhitng loai thuc pham d6 con ngudi s& nhu thé
nao? Vi sao?

- Hang ngiy céc con dugc an nhitng mén gi dugc ché bién tur
gao, ngd, khoai, san,...? Khi an céc con phai an nhu thé nao?
=> Gao, ngd, khoai, sin co chira tinh bot cung cap rat nhiéu
nang lugng cho 1 ngay hoat dong cua ching ta, vi vay khi an
cac con pha1 an hét xuat, khong duoc dé com va thire an roi
vai sé& rat lang phi.

2.3. Cho tré quan sat hinh d@nh rau, ci va cac logi hoa qud.(
Vitamin va khoéng chat).

- Ching minh cung quan sat hinh anh rau, cu, qua,... va cho co
biét:

+ Rau xanh c6 chaa chat gi?

- Vitamin ¢4 tac dung gi véi co thé cua chiing ta? Vi sao?

- Ngoai rau xanh ra con loai thuc phim nao ciing gidu vitamin
nira?

- Con hay ké tén céc loai thuc pham cung cap vitamin cho con
ngudi ma cac con biét?

- O trudng va ¢ nha cac con thuong duge an cac loai canh gi?
- Néu co thé cua chiing minh thiéu vitamin thi diéu gi s& say
ra?

=> Rau xanh va cac loai qua c6 chua rat nhiéu céc loai vitamin
rat tét cho co thé, vi vay cac con phai an nhiéu rau, qua dé co
thé cua ching minh that cao 16n va khoe manh.

2.4. Cho tré xem hinh dnh ddu, mé, bo.( Chdt béo- lipit)

- C6 @6 cac con biét nhirng loai thuc pham nay chua chat gi?

- MUi vi cta nhirng loai thyc pham nay nhu thé nao?




=> Chit béo duoc ché bién trong thtrc dn va rau cac con dn
thudng ngay, thuc pham nay gilp chdng ta cam thiy ngon
miéng hon khi an.

* GD: Mudn c6 mot co thé khoe manh va tran ddy ning lugng
cho 1 ngay hoat dong, vui choi, hoc tap c4c con phai an hét
XUat, dn du cac nhém thuc pham, khi dn khong dugc lam roi
vai thirc an. Ngoai ra cac con con phai tap thé dyuc vao moi
budi sang thi co thé mai that khoe manh va phat trién tot.

* Mg régng: CO cho tré xem hinh anh bé an thiéu chat ( SDD-
TC), hinh anh bé an da chat, hinh anh bé béo phi.

2.5. On luyén ciing cé.

- TC: Thi xem d6i nao nhanh.

+ Céch choi: C6 chia cé 16p thanh 4 doi ( choi 2 1an), nhiém
vy cua cac con sé& phai bat qua 1 con sudi lay cac loai thyuc
pham theo yéu cau cau cd va gan Ién bang.

+ Luat choi: Choi theo luat tiép sirc, tro choi dién ra trong 1
ban nhac, doi ndo gin dung va nhiéu hon d6i d6 sé& chién
thang.

3. Két thuc:

- C6 nhan xét va cho tré nhe nhang ra ngoai chuyén hoat dong.

Panh gia/ Nhan
xét

- Tré htrng tha tham gia hoat dd6ng Kham pha vé nhu ciu in udng cua ban than.

Chinh swra




Thir sau ngay 27/10/2023

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong tao | 1. Kién thirc: | 1. Do dung . On dinh to churc:
hinh: - Tré biéttén | cia co: - C6 cling tré hat bai: “Mua hé dén”. Dan dat tré vao bai.
, goi, dic diém |- Tranh dé tré | 2. Phwong phap, hinh thirc té chic:
V& chiec kem | cua mot sé loai | quan sat: 2.1. Quan sét tranh va dam thogi:
. kem. + Tranh 1: V& | - Tranh 1: V& kem que.
(Tiet dé tai) - Tré biétst | kem que. + C0 c6 buc tranh V& gi day?
dung cac néet + Tranh 2: V& | + C0 sur dung nhirng nét gi dé vé cay kem?
cobandé vé | kem éc qué. + Sau khi vé& xong co lam gi?
chiéc kemma |+ Tranh 3: V& | - Tranh 2: V& cay kem 4c qué.
tré thich. nhiéu loai kem. | + Buc tranh nay cd vé loai kem gi?
2. Ky nang: - Pan c6 nhac | + Cd sir dung nhitng nét gi dé vé kem 6¢ qué?
- Rén tré ky bai hat “Mua | + CO sir dung mau gi dé td cho buc tranh?
ning vé& cac nét | he dén”. - Tranh 3: Tranh vé nhiéu loai kem.
co ban cho tré. | 2. Do ding + Btrc tranh nay c0 vé nhirng loai kem gi?
cua tré: + Céc cay kem duoc ¢6 v& nhu thé ndo?




- Rén k¥ nang
t6 mau déu,
min va sip xép
b cuc tranh
cho tré.

3. Thai dé:

- Tré hirng thu
tham gia hoat
dong.

- Tré gilr gin
san pham cua
minh, cua ban.

- Tré ngdi san
theo nhom.

- V& Ve, bt
mau

+ V¢ xong c6 lam gi?

2.2. Trao déi goi Mé y twéng cua tré:

- Con s& V& loai kem gi? Con sir dung nhitng nét gi dé vé?

- Con s& V& & dau cua trang gidy? V& xong con lam gi?

2.3. Tré thuc hién:

- C6 bao quét, khuyén khich tré, gitip d& khi tré gap kho khan.
2.4. Nhdn xét trung bay san pham:

- C6 cho tré trung bay san pham, gigi thiéu san pham cua
minh va nhan xét san pham cua ban.

+ Con thich san pham nao? Vi sao con thich? Con dit tén cho
san pham cua minh 1a gi?

3. Két thuc:

- C6 nhan xét gio hoc va Cho tré cat dd dung ra ngoai chuyén
hoat dong.

Panh gia/ Nhan
xét

- Mot s tré vé dep va sang tao: Phong, Chau, Diing, Thu

Chinh swra
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