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TẠI HỘI KHỎE PHÙ ĐỔNG CẤP HUYỆN NĂM 2023 – 2024  

DO PHÒNG GD&ĐT HUYỆN GIA LÂM TỔ CHỨC 

Hội khỏe Phù Đổng (HKPĐ) năm học 2023 – 2024 được tổ chức nhằm tạo 

sân chơi lành mạnh, giúp học sinh tích cực tham gia các hoạt động thể dục thể 

thao. Qua đó, đẩy mạnh các hoạt động giáo dục thể chất cho học sinh và đáp ứng 

yêu cầu giáo dục toàn diện trong nhà trường. Đặc biệt, thực hiện lời dạy của Bác 

Hồ “Khỏe để xây dựng và bảo vệ Tổ quốc” và đẩy mạnh cuộc vận động “Toàn 

dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại”. 

 

Các bạn học sinh trong nội dung thi cá nhân 



 

Học sinh nhà trường trong nội dung thi kéo co 

HKPĐ năm nay có trên 150 vận động viên là học sinh các khối lớp tham 

dự các môn thi với nhiều nội dung. Để chuẩn bị tham gia các cuộc thi, vận động 

viên ở các nội đã có kế hoạch tập luyện về chuyên môn nhằm tham gia thi đấu đạt 

thành tích cao, để lại ấn tượng tại các môn thi đấu. HKPĐ được tổ chức trong 2 

ngày 13 và 14/12/2023, những học sinh được chọn tham gia đều được luyện tập 

bởi các thầy cô Giáo dục thể chất sau giờ học.  

 

Nội dung thi Bóng bàn 



 

Nội dung thi cờ vua 

  

Nội dung thi đá cầu 

 

Nội dung thi nhảy cao 



  

Nội dung cầu lông 

Kết quả HKPĐ cũng đã phản ánh công tác giảng dạy giáo dục thể chất, 

phong trào thể dục thể thao của nhà trường. Trong đó, nhà trường cũng đã có 

những định hướng bồi dưỡng cho các em có năng khiếu ngay từ những năm đầu 

cấp, những em đạt thành tích cao lần này sẽ được tiếp tục bồi dưỡng, tập luyện để 

nâng cao hơn nữa thành tích thi đấu và có cơ hội tham gia HKPĐ cấp Thành phố. 

Đây thực sự là sân chơi lành mạnh, bổ ích cho học sinh, là cơ hội để các em giao 

lưu, học hỏi và giúp đỡ lẫn nhau với tinh thần đoàn kết, rèn luyện sức khỏe để học 

tập tốt. 

Trường THCS Cao Bá Quát 


