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      TẤM GƯƠNG NGƯỜI TỐT VIỆC TỐT – TẤM GƯƠNG  

            CÔ NHÂN VIÊN NUÔI DƯỠNG NGUYỄN THỊ BÁCH 

 

Cuộc vận động “Học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh” 

đã và đang tiếp tục được cán bộ, đảng viên và nhân dân trong Huyện Gia Lâm 

làm theo bằng nhiều việc làm cụ thể. Với cán bộ, giáo viên, nhân viên trong 

ngành giáo dục nói chung và cán bộ, giáo viên, nhân viên Trường mầm non Cổ 

Bi nói riêng, việc học tập và làm theo tấm gương đạo đức của Bác không phải là 

những việc làm gì cao siêu, to tát, mà chính là làm tốt những nhiệm vụ được 

giao. Với nhân viên nuôi dưỡng thì đó là những thực đơn cân bằng đầy đủ 

dưỡng chất, là kỹ thuật chế biến để mang lại những bữa ăn ngon cho trẻ hàng 

ngày. Việc làm ấy đã được cô nuôi Nguyễn Thị Bách sinh năm 1969, tổ Phó tổ 

nuôi dưỡng Trường Mầm non Cổ Bi luôn luôn thực hiện tốt hàng ngày. 

Cô nuôi Nguyễn Thị Bách tính tình vui vẻ, hòa nhã, luôn biết cách động 

viên, chia sẻ, khích lệ tinh thần làm việc của những nhân viên cùng tổ, những 

tiếng cười, tiếng nói của cô luôn làm tan đi nỗi mệt nhọc sau những giờ làm việc 

căng thẳng và vất vả. Mùa hè nóng bức hay mùa đông lạnh lẽo đều tan biến đi 

khi căn bếp nhỏ xuất hiện gương mặt của cô. Ai cũng yêu mến và quý trọng cô 

không chỉ ở bản tính hiền lành, tốt bụng, thật thà mà còn là một nhân viên nuôi 

dưỡng luôn có tâm với nghề.  

Với hơn 20 năm công tác trong nghề, cô nuôi Nguyễn Thị Bách luôn luôn 

yêu thương trẻ bằng tình yêu của một người bà, người mẹ. Mỗi ngày làm việc 

của cô đều là sự tâm huyết, tình yêu thương và trách nhiệm với những đứa trẻ. 

Cô luôn trăn trở cải tiến cách chế biến những món ăn ngon cho các cháu, cô 

dành cả tấm lòng và sự tâm huyết vào mỗi món ăn cô nấu. Cô thường xuyên 

tham khảo sách báo, các kênh truyền hình có chương trình dậy nấu các món ăn 

ngon cho trẻ để học hỏi, tích lũy kiến thức rồi áp dụng vào để nấu những món ăn 

cho trẻ. Mỗi tuần, mỗi tháng cô đều nghĩ ra các món ăn mới để tham mưu với 

BGH thay đổi thực đơn, giúp đổi mới bữa ăn, giúp trẻ hào hứng trong giờ ăn 

cũng như làm quen với khẩu vị mới lạ của các món ăn khác nhau. Đồng thời, cô 

luôn chú trọng về chất lượng của các món ăn sao cho các cháu được ăn đủ chất, 

giúp trẻ phát triển đồng đều cả về cân nặng và chiều cao. Bếp ăn thì luôn sạch 

sẽ, đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm, đúng, đủ khẩu phần ăn cho trẻ, cung cấp 

đủ năng lượng cho trẻ trong một ngày ở trường. 

Hằng ngày, sau mỗi bữa ăn, cô luôn hỏi các cô giáo trong lớp xem tình 

hình ăn uống của các con như thế nào, món ăn có ngon không? Các con có thích 

ăn không? Và các con có ăn hết xuất không? Đó luôn là những điều cô quan tâm 



nhất, từ đó giúp cô rút ra được những kinh nghiệm quý báu và tạo ra nhiều món 

ăn hơn để các con thích thú hơn trong bữa ăn hàng ngày. 

  

 

Hình ảnh cô Nguyễn Thị Bách tham mưu BGH chế biến các món ăn 

Cô Nguyễn Thị Bách luôn gương mẫu thực hiện tốt các nội quy, quy định 

của nhà trường đề ra để làm gương cho các giáo viên và nhân viên khác trong 

nhà trường. Dù tuổi đã nhiều nhưng cô Bách luôn học tập nâng cao trình độ 

chuyên môn để chế biến các món ăn ngon cho trẻ, bên cạnh đó, cô còn là một 

thành viên tích cực trong mọi hoạt động của nhà trường. Mỗi lần nhà trường tổ 

chức hội thi nhân viên nuôi dưỡng giỏi, cô luôn là một trong những thành viên 

dành thành tích cao nhất. Nhiều năm liền cô đạt danh hiệu nhân viên nuôi dưỡng 



giỏi cấp huyện, đạt danh hiệu chiến sỹ thi đua cơ sở, sáng kiến kinh nghiệm cấp 

Thành phố. 

Không những là cô nuôi giỏi về chuyên môn cô Bách còn tham gia nhiệt 

tình trong các phong trào văn hóa, văn nghệ, với nhiều năng khiếu như đóng hài 

chú Lân chú Tễu trong các ngày trung thu, cô luôn tạo được nhiều ấn tượng 

cũng như niềm tin yêu từ đồng nghiệp, phụ huynh cũng như học sinh. 

  

Hình ảnh cô Bách tham gia các hoạt động của nhà trường 

Bên cạnh những sự nỗ lực về chuyên môn của mình, cô cũng là người 

tham gia tích cực trong ngày hội văn hóa thể thao do phòng Giáo dục huyện tổ 

chức với vai trò là vận động viên cầu lông trong nhiều năm liền 

  
Cô Bách tham gia các hoạt động của nhà trường, của ngành phát động 



Đó là những thành tích vô cùng xứng đáng cho sự nỗ lực trong nhiều năm 

qua của cô. Cô Bách luôn là một trong những tấm gương sáng của trường Mầm 

Non Cổ Bi. Là một người có nhiều năm kinh nghiệm nên cô được ban giám 

hiệu, ban chấp hành công đoàn, các chị em trong nhà trường đều yêu mến. Với 9 

người trong tổ có tính cách, suy nghĩ, nếp ăn ở khác nhau nhưng cùng chung là 

nhân viên nuôi dưỡng, cô luôn là cánh chim đầu đàn gương mẫu trong khi thực 

hiện nhiệm vụ. Là người chị, người cô luôn tận tình bảo ban, giúp đỡ, kèm cặp 

các chị em đồng nghiệp mới vào nghề cùng nhau vượt qua khó khăn, phấn đấu 

vươn lên lập thành tích cho cá nhân và tập thể nhà trường.  

Tuy các chị em nhân viên nuôi dưỡng hưởng đồng lương thấp nhưng 

không vì thế mà làm họ bi quan, chán nản. Cô luôn động viên và chỉ ra rằng bản 

thân mình cũng được các đơn vị mời làm việc với mức lương cao gấp đôi nhưng  

không vì thế mà rời xa tập thể nhà trường và các con học sinh yêu quý. Đây 

cũng là động lực để các nhân viên khác yên tâm công tác. Là tổ phó tổ nuôi cô 

luôn chăm lo đến đời sống, tâm tư nguyện vọng của các chị em trong nhà 

trường, các chị em trong nhà trường mỗi lần được ăn món cá kho của cô kho thì 

mâm cơm lúc nào cũng sạch trơn, cô Bách luôn được tập thể cán bộ, giáo viên, 

nhân viên yêu quý và là tấm gương sáng để các chị em đồng nghiệp trong nhà 

trường học hỏi. Với những kết quả đạt được và sự yêu quý của mọi người dành 

cho cô, nhưng cô không hề tự mãn, vẫn luôn miệt mài, cố gắng, không ngừng 

học hỏi, nâng cao trình độ chuyên môn. Cô Nguyễn Thị Bách như một con ong 

nhỏ cần cù, siêng năng, tích góp hương hoa làm nên những mật ngọt cho đời. 

Cô Bách mà tôi biết đến không chỉ giỏi về chuyên môn, mà cô còn là một 

công dân gương mẫu, là một người vợ đảm đang mẫu mực chăm sóc các con 

khỏe mạnh ngoan ngoãn, thành đạt, giờ các con của cô đều thành đạt và có tổ 

ấm riêng của mình. 

 



Cô Bách còn là một người phụ nữ đảm đang việc nhà. Cô nuôi dạy con 

cái chăm ngoan, học giỏi, xây dựng nếp sống gia đình văn hóa, giành nhiều 

thành tích trong sự nghiệp “trồng người”. Tháng 2 năm 2023 cô được LĐLĐ 

Huyện Gia Lâm tặng giấy khen đã có thành tích trong phong trào thi đua “Giỏi 

việc nước. Đảm việc nhà” 

 

Hình ảnh: Cô Bách được nhận giấy khen của LĐLĐ huyện 

Đó là những gì mà tôi và các đồng nghiệp nhận thấy ở cô. Một người cô, 

một người chị luôn đầy ắp nhiệt huyết và tinh thần trách nhiệm với đồng nghiệp, 

với học sinh. Những việc làm của cô mặc dù chưa được sách báo viết đến, 

nhưng với chúng tôi – những người em, người cháu, người đồng nghiệp luôn tự 

hào vì được làm chung trong một mái nhà Cổ Bi cùng cô. Qua đây, tôi muốn gửi 

lời chúc đến cô: “Chúc cô luôn mạnh khỏe, hạnh phúc và luôn giữ được tình yêu 

nghề, mến trẻ”. 

         Hà Nội, ngày 20 tháng 12 năm 2023 

         Người viết 

          

                                                   

 

                                                                                     Nguyễn Thu Hường 


