KY NANG THOAT NAN KHI XAY RA CHAY, NO TAI CO SO SAN XUAT

1. Phai nam k¥ cac 16i ra, vao (16i ra vao
la cidc cla ra, vao, ctta s6 cac khu san
xuit, khu lam viéc; hanh lang, cau thang,
ban cong..), hé théng chi dan thoat nan
clla cd sé san xuat (cac chi dan thoat nan,
dén chiéu sang su cd, dén thoat nan
Exit...).

2. Khi xay ra su ¢d chay, ndé nhanh chéng di chuyén ra ngoai théng

qua cac 16i ra, theo hé thong chi dan thoat nan cta co

3. Truong hop bi ket trong dam chay thoat
nan bang cach khom lung, men theo bé tudng
dé dén cac 16i thoat nan; st dung mat na
phong chéng khéi khi déc hoic khan udt dé

bit miii trong qua trinh thoat nan.

e Néu phai mé ctta phong dé thoat nan phai kiém tra
nhiét do ctia ctta phong bang mu ban tay, néu nhiét do
khong qua néng thi mdéi dugc mé cia va tiép tuc di
chuyén ra thoat ra ngoai; néu nhiét dé qua néng thi
khong dudc thoat nan qua ctia do ma phai chen bit kin
ctta do lai, tiép cin dén khu vuc ctfa s6, ban céng va goi
dién thoai 114 théng bao hoic st dung khan, do vai vay
két hop véi ho to dé moi nqudi biét vi tri ctia minh;

* Néu phai bang qua ltta hoic khéi, phai dung mat na

phong chéng khéi khi doc hoic chin, quan ao, khan uét

trum lén dau va mat.

* C6 thé dung do vai néi lai hoiac thang day, diy tha
chim, diy thing dé leo xuéng dit. Khong dudgc nhay tu
tang qua cao xudéng dat néu khong cé su hudéng dan cua
luc luong cuiu hd. Tuyét déi khéng su dung thang may
khi c6 su c6 hdéa hoan xay ra. Dé thoat hiém an toan

phai thoat hiém bang thang bo.

4. Trong qua trinh di chuyén thoat nan cé gang
thong bao tin chay cho moi ngusi xung quanh va
huéng dan ho thoat nan theo 16i thoat nan gan
nhit. Dong théi quan sat cac khu vuc cé nguy co
sip do6 ciu kién xiy dung dé tranh va tim dugc

thoat nan khac.

5.Khéng chay vao trong phong tam, nha vé sinh,

khu vuc kin.
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6. Théong bao cho Canh sat PCCC va CNCH biét
nhiing ngudi con bi ket trong dam chay.




