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	ĐỀ CƯƠNG ÔN TẬP CUỐI HỌC KỲ I
              Môn: Lịch sử và Địa lí        Khối 7   
Năm học: 2024 - 2025


I. NỘI DUNG
1. Phần Địa lí
- Vị trí địa lí, đặc điểm tự nhiên châu Á
- Đặc điểm dân cư, xã hội châu Á
- Bản đồ chính trị châu Á. Các khu vực châu Á
- Vị trí địa lí, đặc điểm tự nhiên châu Phi
2. Phần Lịch sử
- Sự hình thành qun hệ sản xuất tư bản chủ nghĩa ở Tây Âu
- Phong trào văn hoá Phục hưng và Cải cách tôn giáo
- Trung Quốc thời trung đại
- Ấn Độ thời trung đại 
II. LUYỆN TẬP
A. Phần Địa lí
1. Lí thuyết
Câu 1: Trình bày đặc điểm tự nhiên của các khu vực (Bắc Á, Trung Á, Nam Á, Tây Á, Đông Á, Đông Nam Á) của châu Á?
Câu 2: Trình bày đặc điểm tự nhiên (Địa hình, khí hậu, sông hồ) của châu Phi?
2. Trắc nghiệm
Bài 6: Đặc điểm dân cư, xã hội châu Á
Câu 1. Dân cư châu Á thường tập trung thưa thớt ở đâu?
A. Khu vực Nam Á, Đông Nam Á và Phía đông của Đông Á
B. Khu vực Bắc Á, Trung Á và Tây Nam Á.
C. Phía đông của Đông Á, Khu vực Trung Á và Nam Á.
D. Khu vực Đông Nam Á, Trung Á và Bắc Á.
Câu 2. Dân số ở châu Á đông đem lại thuận lợi gì cho các hoạt động phát triển kinh tế?
A. Trình độ lao động cao nhất thế giới.                  B. Nguồn lao động dồi dào.
C. Đô thị hóa phát triển.                                          D. Văn hóa đa dạng.
Câu 3. Dân số châu Á tăng nhanh khi nào?
A. Nửa cuối thế kỉ XVIII.                           B. Nửa cuối thế kỉ XIX.
C. Nửa cuối thế kỉ XX.                               D. Nửa cuối thế kỉ XXI.
Câu 4. Các chủng tộc nào chủ yếu ở châu Á?
A. Ơ-rô-pê-ô-it và Môn-gô-lô-it              B. Ơ-rô-pê-ô-it và Ô-xtra-lô-it
C. Môn-gô-lô-it và Ô-xtra-lô-it                D. Môn-gô-lô-it, Ô-xtra-lô-it, Ơ-rô-pê-ô-it
Câu 5. Ấn Độ giáo ra đời khi nào ở châu Á?
A. Hơn một nghìn năm trước Công nguyên.      B. Thế kỉ VI trước Công nguyên
C. Thế kỉ VII trước Công nguyên                           D. 250 trước Công nguyên
Câu 6. Hiện nay dân cư châu Á có xu hướng chuyển biến như thế nào?
A. Chuyển biến theo hướng già hóa.                    B. Mất cân bằng giới tính.
C. Chuyển biến theo hướng trẻ hóa.                     D. Chuyển biến cơ cấu dân số trẻ.
Câu 7. Dân cư châu Á thường tập trung đông ở đâu?
A. Khu vực Nam Á, Đông Nam Á và Phía đông của Đông Á.
B. Khu vực Nam Á, Đông Nam Á và Trung Á.
C. Phía đông của Đông Á, Khu vực Trung Á và Nam Á.
D. Khu vực Đông Nam Á, Trung Á và Bắc Á.
Câu 8. Năm 2020, châu Á có bao nhiêu đô thị có từ 10 triệu dân trở lên
A. 20 đô thị.           B. 34 đô thị.               C. 21 đô thị.              D. 37 đô thị.
Câu 9. Tỉ lệ gia tăng dân số của Châu Á giảm đáng kể do đâu?
A. Nhu cầu xã hội thừa lao động.                  B. Chính sách hạn chế gia tăng dân số.
C. Phù hợp xu thế thay đổi của thế giới.        D. Thiếu lương thực và nơi ở.
Câu 10. Quốc gia nào có nhiều người Do Thái nhất
A. Mỹ.                B. Israel.             C. Pháp.        D. Tất cả đều sai.
Câu 11. Châu lục nào có quy mô dân số đông nhất thế giới?
A. Nam Liên Bang Nga và trung tâm Ấn Độ.
B. Động Nam Thổ Nhĩ Kì và I-ran.
C. Bắc Liên Bang Nga và Tây Trung Quốc.
D. Phần lớn bán đảo Trung Ấn và Mông Cổ.
Câu 12. Các đô thị trên 20 triệu dân trở lên ở châu Á thường phân bố ở đâu?
A. Sâu trong nội địa.                         B. Phía Bắc châu Á.
C. Ven biển.                                     D. Đồng bằng.
Câu 13. Mật độ dân cư châu Á
A. Cao, 150 người/km2.                             B. Thấp, dưới 150 người/km2.
C. Cao, trên 150 người/km2.                        D. Thấp, 150 người/km2.
Câu 14. Dân số ở châu Á rất đông để lại những khó khăn như thế nào?
A. Áp lực về giải quyết các vấn đề việc làm.            B. Giáo dục và chăm sóc y tế.
C. Ô nhiễm môi trường.                                          D. Tất cả các đáp án trên.
Bài 7: Bản đồ chính trị châu Á. Các khu vực châu Á
Câu 1. Thảm thực vật nào tiêu biểu ở khu vực Nam Á?
A. Rừng xích đạo.                                      B. Rừng nhiệt đới gió mùa và xa van.
C. Thảo nguyên và bán hoang mạc.             D. Rừng lá kim.
Câu 2. Khu vực nào ở châu Á không tiếp giáp với đại dương?
A. Bắc Á.              B. Tây Nam Á.          C. Trung Á.       D. Nam Á.
Câu 3. Nam Á có các hệ thống sông lớn nào?
A. Sông Ấn, sông Hằng, sông Mê-Công
B. Sông Ấn, sông Hằng, sông Ơ-phrát
C. Sông Ấn, sông Hằng, sông Trường Giang
D. Sông Ấn, sông Hằng, sông Bra-ma-pút.
Câu 4. Nam Á tiếp giáp với đại dương nào?
A. Thái Bình Dương                          B. Ấn Độ Dương
C. Bắc Băng Dương                          D. Đại Tây Dương
Câu 5. Miền địa hình nào nằm giữa khu vực Nam Á và Đông Á?
A. Hệ thống dãy Hi-ma-lay-a                   B. Sơn nguyên Đê-can
C. Dãy Gát Đông và Gát Tây                     D. Đồng bằng Ấn-Hằng
Câu 6. Hướng nghiêng chung nào của địa hình khu vực Nam Á?
A. Hướng Tây - Đông.                                B. Hướng vòng cung.
C. Hướng Tây Bắc - Đông Nam.                 D. Hướng Tây Bắc.
Câu 7. Ở Tây Á, khoáng sản nào có trữ lượng lớn nhất?
A. Vàng.              B. Dầu mỏ.          C. Than.              D. Sắt.
Câu 8. Tại sao cảnh quan tự nhiên của Tây Á phần lớn là bán hoang mạc và bán hoang mạc?
A. Do địa hình cao.                           B. Nằm sâu trong nội địa.
C. Điều kiện khí hậu khô.                  D. Gần dòng biển lạnh.
Câu 9. Đông Nam Á tiếp giáp với khu vực
A. châu Âu, châu Phi, Nam Á, Trung Á.        B. Đông Á, Nam Á, châu Đại Dương.
C. châu Âu, châu Phi, châu Đại Dương.         D. Nam Á, Trung Á, châu Âu.
Câu 10. Đông Nam Á là khu vực chịu nhiều ảnh hưởng của các cơn bão nhiệt đới là do đâu?
A. Khí hậu nhiệt đới gió mùa và phần lớn tiếp giáp biển Đông.
B. Hướng địa hình Bắc - Nam và Tây Bắc - Đông Nam.
C. Ảnh hưởng biến đổi khí hậu toàn cầu.
D. Địa hình thấp nhiều sơn nguyên, cao nguyên.
Câu 11. Trên phần đất liền của Đông Nam Á, các dạng địa hình chủ yếu là
A. Núi cao, cao nguyên và đồng bằng.
B. Đồng bằng.
C. Cao nguyên và đồng bằng.
D. Núi trung bình, núi thấp, cao nguyên và đồng bằng.
Câu 12. Các biển tiếp giáp với Tây Nam Á là
A. Giáp với Biển Đen, Địa Trung Hải, Biển Đỏ, A -ráp.
B. Giáp với Biển Đông, Phi-líp-pin, Xu-lu, Mô-luc, Ban-đa.
C. Giáp với Biển Đen, Phi-líp-pin, Biển Đỏ, A -ráp.
D. Giáp với Biển Đông, Địa Trung Hải, Biển Đỏ, A -ráp.
Câu 13. Vì sao khu vực Nam Á cùng vĩ độ với Việt Nam nhưng lại có mùa đông ấm hơn?
A. Khu vực Nam Á có đường bờ biển dài hơn
B. Khu vực Nam Á có dạng hình khối còn lãnh thổ Việt Nam có bề ngang hẹp
C. Khu vực Nam Á chịu ảnh hưởng bởi gió mùa Tây Nam nên nóng hơn về mùa hạ và ấm hơn về mùa đông
D. Dãy Hi-ma-lay-a cao nên có tác dụng chắn khối không khí lạnh từ Trung Á tràn xuống làm cho Nam Á ấm hơn về mùa đông
Câu 14. Lượng mưa trung bình ở Trung Á
A. Thấp, chỉ 300 - 400mm/năm.                   B. Rất cao, khoảng 300 - 400mm/năm.
C. Rất thấp, chỉ 300 - 400mm/năm.              D. Cao, khoảng 300 - 400mm/năm.
Câu 15. Trên phần đất liền của Đông Nam Á, hướng địa hình chủ yếu là hướng
A. Bắc - nam.                                                    B. Bắc - nam và đông - tây.
C. Bắc - nam và tây bắc - đông nam.                D. Bắc - nam và đông bắc - tây nam.
Câu 16. Tại sao phần Tây đất liền (gồm lãnh thổ Mông Cổ và tây Trung Quốc) quanh năm khô hạn?
A. Do địa hình cao.                                      B. Nằm sâu trong nội địa.
C. Điều kiện khí hậu khô.                            D. Gần dòng biển lạnh.
Câu 17. Dãy Hi-ma-lay-a có ảnh hưởng như thế nào đến khí hậu Nam Á?
A. Đón các khối khí lạnh vào mùa đông, chắn các khối khí mùa hạ vào Nam Á
B. Ngăn chặn ảnh hưởng của gió mùa ảnh hưởng tới Nam Á
C. Chặn các khối khí vào mùa đông tràn xuống, đón gió mùa hạ gây mưa cho sườn núi phía Nam
D. Gây ra hiệu ứng gió phơn khô nóng vào mùa hạ cho Nam Á

Bài 9: Vị trí địa lí, đặc điểm tự nhiên châu Phi
Câu 1: Địa hình toàn bộ châu Phi có độ cao trung bình là
A. 700 m.     B. 750 m.              C. 800 m.            D. 850m.
Câu 2: Đặc điểm khí hậu của châu Phi là gì? 
A. Nóng và ẩm bậc nhất thế giới.                B. Nóng và khô bậc nhất thế giới. 
C. Khô và lạnh bậc nhất thế giới.                D. Lạnh và ẩm bậc nhất thế giới
Câu 3: Hoang mạc Xahara nằm ở khu vực nào của châu Phi?
A. Bắc Phi.               B. Trung Phi.            C. Nam Phi.             D. Đông Phi.
Câu 5: Châu Phi có khí hậu nóng và khô bậc nhất thế giới là do nguyên nhân nào? 
A. Có nhiều dạng địa hình đa dạng (núi, đồng bằng,…). 
B. Đại bộ phận lãnh thổ nằm trong khu vực nội chí tuyến. 
C. Có nhiều hoang mạc rộng bậc nhất thế giới (Xa-ha-ra, Na-míp,…). 
D. Chịu ảnh hưởng của nhiều loại gió. 
Câu 6: Phần đông của châu Phi có địa hình
A. Tập trung nhiều hệ thống núi trẻ cao đồ sộ.
B. Thấp và khá bằng phẳng, chủ yếu là các cao nguyên, đồng bằng cao.
C. Thấp và bằng phẳng, chủ yếu là các đồng bằng thấp.
D. Được nâng lên mạnh, tạo thành nhiều thung lũng sâu.
Câu 7: Châu Phi có những loại khoáng sản chủ yếu nào? 
A. Vàng, kim cương, uranium, sắt, đồng và phốt phát.
B. Dầu mỏ, khí đốt, đồng, vàng, kim cương và manga. 
C. Vàng, kim cương, chì, đồng, sắt, apatit và uranium. 
D. Dầu mỏ, vàng, đồng, kim cương, apatit và sắt.
Câu 8: Môi trường nhiệt đới ở châu Phi có đặc điểm gì? 
A. Nhiệt độ cao, khô hạn và rất ít có mưa lớn. 
B. Lượng mưa trong năm lớn, độ ẩm cao. 
C. Độ ẩm không đủ nên rừng thưa và rừng xavan kém phát triển. 
D. Lượng mưa giảm rõ rệt, có một mùa mưa và một mùa khô.. 
Câu 9: Khoáng sản của châu Phi thường phân bố ở đâu?
A. Phía Bắc và phía Nam.                            B. Phía Trung và phía Nam.
C. Phía Bắc và phía Trung.                          D. Phía Đông và phía Trung.
Câu 10: Động vật đặc trưng ở xa van nhiệt đới châu Phi là:
A. Ngựa vằn, báo gấm, trăn.                                      B. Khi, hươu cao cổ, báo gấm.
C. Sư tử, ngựa vằn, hươu cao cổ..                              D. Trăn, linh cấu, hươu cao cổ.
Câu 11: Môi trường xích đạo ẩm phân bố chủ yếu ở đâu? 
A. Phía Bắc và phía Nam của châu Phi. 
B. Phần cực Bắc và cực Nam của châu Phi. 
C. Bồn địa Công-gô và miền duyên hải phía Bắc vịnh Ghi-nê.
D. Sơn nguyên Đông Phi, Bồn địa Ninh Thượng và Bồn địa Sát.
Advertisement
Câu 12: Môi trường xích đạo ở châu Phi có đặc điểm gì? 
A. Rừng thưa và cây bụi chiếm diện tích lớn. 
B. Có nhiều động vật ăn cỏ và động vật ăn thịt. 
C. Thảm thực vật rừng rậm xanh quanh năm.
D. Mùa đông mát mẻ, mùa hạ nóng và khô.
B. Phần Lịch sử
Câu 1: Sau các cuộc phát kiến địa lí, giai cấp mới xuất hiện trong xã hội Tây Âu ?
A. Lãnh chúa, Nông nô                  B. Quý tộc, nông dân             
C. Tư sản, Vô sản                           D. Thương nhân, thợ thủ công
  Câu 2: Phong trào văn hoá Phục hưng và Cải cách tôn giáo xuất hiện đầu tiên ở đâu?
A. Bắc Âu               B. Nam Mỹ             C. Tây Âu          D. Đông Nam Á
Câu 3: Trong thời kì Phục hưng, “Những con người khổng lồ” là tên gọi về …?
A. Tác phẩm điêu khắc                        B. Danh nhân tiêu biểu             
C. Tác phẩm văn học                           D. Hoàng đế tiêu biểu
Câu 4: Ai là danh nhân tiêu biểu nhất của thời kì văn hoá Phục hưng ?
  A. Xec-van-téc         B. Cô-péc-ních         C. Lê-ô-na đơ Vanh-xi         D. Lu-thơ
  Câu 5: Nội dung nào không đúng về Phong trào văn hoá Phục hưng?
A. Làm bùng lên cuộc chiến tranh nông dân ở Đức.
B. Là cuộc đấu tranh công khai đầu tiên của tư sản chống chế độ phong kiến.
C. Giáo hội Thiên chúa giáo là đối tượng bị lên án trong Phong trào VH Phục hưng
  D. Nội dung: Đề cao giá trị con người, tự do, tinh thần dân tộc và tìm hiểu khoa học
Câu 6: Phong trào cải cách tôn giáo do ai khởi xướng?
A. Đan-tê, Đề-cac                                   B. Bru-nô, Ga-li-lê             
C. Lu-thơ, Can-vanh                               D. Cô-lôm-bô, Ma-gien-lăng
Câu 7: Phong trào cải cách tôn giáo đã có tác động như thế nào với lịch sử châu Âu?
A. Thiên chúa giáo bị phân hoá: Cựu giáo, Tân giáo 
B. Mở đường cho văn hoá Tây Âu phát triển
C. Mở đường cho các cuộc phát kiến địa lí
D. Sự xuất hiện của các thành thị trung đại ở Tây Âu
  Câu 8: Triều đại nào của Trung Quốc đã phát triển “Con đường tơ lụa”?
  A. Đường           B. Tống                  C. Minh              D. Thanh
 Câu 9: Mầm mống kinh tế tư bản chủ nghĩa xuất hiện từ thời kì nào ở Trung Quốc ?
A. Đường               B. Tống               C. Nguyên          D. Minh-Thanh
  Câu 10: Hệ tư tưởng chính thống của chế độ phong kiến Trung Quốc là gì?
A. Phật giáo            B. Nho giáo           C. Đạo giáo          D. Thiên chúa giáo
Câu 11: Thuỷ hử, Tây du kí, Tam quốc diễn nghĩa, Hồng lâu mộng là …..? 
A. Tứ đại phát minh                               B. Tứ đại danh tác          
C. Tứ khố toàn thư                                 D. Tứ thư ngũ kinh
Câu 12: Vương triều nào ở Ấn Độ thực hiện hoà hợp dân tộc, phát triển kinh tế?
[bookmark: _Hlk184474276]A. A-sô-ca        B. Gúp-ta        C. Hồi giáo Đê-li             D. Mô-gôn
Câu 13: Tầng lớp nào chiếm đông đảo trong xã hội phong kiến phương Đông?
A. Thương nhân        B. Quý tộc, địa chủ        C. Nô lệ             D. Nông dân
  Câu 14: Văn hoá Ấn Độ có ảnh hưởng mạnh mẽ tới khu vực nào trên thế giới?
A. Trung Mỹ            B. Bắc Phi           C. Đông Nam Á          D. Nam Âu
Câu 15: Công trình kiến trúc nào do người Việt tạo nên ở Trung Quốc?
A. Vạn lý trường thành                                   B. Lạc Sơn Đại Phật                 
C. Phố cổ Lệ Giang                                         D. Tử Cấm Thành
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