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NOI DUNG PE CUONG

A. Tric nghiém

Cau 1: Mau bao gébm

A. hong cau va tiéu cau.  B. huyét twong, hdng cau, bach cau va tiéu cau.

C. bach cau va hong cau.  D. hdng cau, bach cau va tiéu cau.

Cau 2. Trong mau, huyét twong chiém ti 1 bao nhiéu vé thé tich ?

A. 75% B. 60% C. 45% D. 55%

Cau 3: Thanh phan chiém 45% thé tich caa mau Ia:

A. Huyét twong B. Hong cau C. Céc té bao méu D. Bach cau

Céu 4: Tiém phong vacxin gitip con nguoi:

A. Tao ra mién dich tu nhién. B. Tao ra mién dich nhan tao.

C. Tao su mién dich bam sinh. D. Tt ca dap an trén.

CAu 5: Nguoi mang nhém mau AB c6 thé truyén méau cho ngudi mang nhém mau nao ma
khong xay ra su két dinh hong cau ?

A. Nhom méu O. B. Nhom méau AB.

C. Nhom méu A. D. Nhém mau B.

CAu 6: Ngudi mang nhém méu A c6 thé truyén mau cho nguodi mang nhom mau nao ma
khong xay ra su két dinh hong cau ?

A. Nhom mau A, O B. Nhom méau AB.

C. Nhom mau A, AB D. Nhém mau B, AB

Cau 7: Bé phong ngira cac bénh tim mach, chung ta can luu y diéu gi ?

A. Thuong xuyén van dong va nang cao dan sirc chiu dyng

B. Noi khong vai ruogu, bia, thude 14, md, ndi tang dong vat va thuc phém ché bién sén
C. An nhiéu rau qua tuoi, thuc phim giau Omega — 3

D. Tét ca cac phuong an con lai

Cau 8. Hé hd hap khéng gém co quan nao dudi day?

A. Tim B. Phoi C. Khi quan D. Hong

Cau 9. Vi khuan Mycobacterium tuberculosis la tdc nhan gay bénh nao dudi day?
A. Viém phé quan B. Viém phoi

C. Viém duong ho hap D. Lao phoi

Céau 10: Bénh lao phoi dé lay lan qua dudng nao khi tiép xdc gan véi bénh nhan?
A. Tiéu hda. B.H6 hap. C. Bai tiét. D. Tuan hoan.

Cau 11: Cac co quan thudc duong dan khi la:

A. Hong B. Thanh quan C. Phé quan D. Tét ca cac dap an trén
CAu 12: Hé bai tiét nude tiéu gobm cac co quan



A. than, cau than, bong dai, dng dai.
B. than, éng than, ng dan nudc tiéu, bong dai,
C. than, 6ng dan nudc tiéu, bé than, 6ng dai.
D. than, 6ng dan nudc tiéu, bong dai, 6ng dai.
Cau 13: B6 phan nao co vai trd dan nude tiéu tir bé than xubng bong dai?

A. Ong din nudc tiéu. B. Ong than. C. Ong dai. D. Ong gop.
CAu 14: Co quan quan trong nhit cta hé bai tiét nudc tiéu 13

A. than. B. 6ng dan nudc tiéu.

C. bong dai. D. ong dai.

Cau 15: O ngudi binh thudng, mdi qua than chira khoang bao nhiéu don vi chirc nang ?
A. Mot ti. B. Mot nghin. C. Mot triéu. D. M6t tram.

CAu 16: Hé than kinh nguoi bao gdm:

A. Tuy séng va tim mach B. B6 nflo cac co

C. B phan trung wong va bo phan ngoai bién D. Tuy séng va hé co xuong.

CAu 17: San pham nao dudi day khong chira chat gay nghién?

A. Thudc 14, rugu bia. B. Ma tay, thudc lic, thude ngu.

C. Cocain, Cocacola, heroin.  D. Nudc ép rau cu.

Cau 18: Heé than kinh c6 chirc ning

A. diéu khién, diéu hoa, phdi hop hoat dong cac co quan trong co thé.

B. giam sat cac hoat dong, thong bao cho nio bo hoat ddng clia cac co quan trong co thé.
C. diéu hoa nhiét d9, tuan hoan, tiéu héa.

D. san xuét té bao than kinh.

Cau 19: D6 udng nao dudi day gay hai cho hé than kinh ?

A. Nuédc khoang.  B. Nudc loc. C.Ruou. D. Sinh té chanh leo

CAu 20: Tai ngoai co vai tro gi ddi véi kha ning nghe cua con nguoi ?

A. Hung séng 4m va hudng séng am

B. Xir i cac kich thich vé song am

C. Thu nhén cac théng tin vé su chuyén dong cua co thé trong khong gian

D. Truyén séng am vé nao bo

Cau 21: Bé bao vé tai, ching ta can luu ¥ diéu nao sau day ?

A. Tat ca cac phuong 4n con lai.

B. Vé sinh tai sach s& bang tim bdng, tranh dung vt sic nhon vi ¢ thé giy ton thuong
mang nhi.

C. Tranh noi c6 tiéng 6n hodc st dung cac bién phap chong 6n (dung bit tai, xdy tudng cach
am...).

D. Stic miéng bang nudc mubi sinh 1y thudng xuyén dé phong ngira viém hong, tir d6 giam
thiéu nguy co viém tai giira.

Cau 22. Than nhiét la gi?

A. La nhiét do co thé B. L& qué trinh toéa nhiét caa co thé



C. La qué trinh thu nhiét caa co thé D. La qua sinh trao di nhiét 6 cta co thé
Cau 23. Co quan nao dong vai tro quan trong hon ca trong qua trinh diéu hoa than nhiét?

A. Phoi B. Da C. Ludi D. Ban chan
Cau 24: bPau la bién phap bao vé da?
A. Luén gitt gin da sach s& B. Mic quan 4o coc tay khi di troi nang

C. Tam nang trong khoang thoi gian tir 10h dén 14h.

D. Sir dung mi pham khdng rd ngudn gbc xuat xt

Cau 25: Hién tuong nao sau day 1a phan @ng cua co thé khi gap troi qué lanh?
A. Mb hoi tiét ra B. Run

C. Mao mach dan D. Co co chan long dan

CAu 26. Pé tang cudng stc chiu dung cia lan da, chung ta c¢6 thé 4p dung bién phap nao
sau day ?

A. Thuong xuyén tap thé duc, thé thao

B. Tam nudc lanh theo 16 trinh ting dan mirc d6 nhung phai dam bao do vira stic
C. Tam ning vao sang sém (6 — 7 gid vao mua hé hodc 8 — 9 gid vao mua dong)
D. Tét ca cac phuong an trén.

Cau 27. O co quan sinh duc nam, b phan nao la noi san xuét ra tinh trung ?

A.Ong dan tinh  B. TUi tinh C. Tinh hoan D. Mao tinh
Cau 28. O co quan sinh duc nit, b0 phan nao la noi san xuét ra trung ?
A. Ong dan trimg B. Tir cung C.Buodng tring  D. Am dao

CAu 29. Hién tuong kinh nguyét 14 dau hiéu chtng to

A. Tring da dugc thy tinh nhung khong rung.

B. Hop tir dugc tao thanh bi chét & giai doan som.

C. Trung khong c6 kha nang thu tinh.

D. Tring chin va rung nhung khong dugc thu tinh.

Cau 30. O nir gidi, trimg sau khi thu tinh thudng lam t6 ¢ dau?
A. Buong tring  B. Am dao C. Ong dan trang D. Tir cung
Cau 31. Chung ta c6 thé lay nhiém vi khuan giang mai qua con dudng nao dudi day ?
A. Qua quan h¢ tinh duc khong an toan

B. Tét ca cac phuong an con lai

C. Qua truyén mau hodc cac vét xay xat

D. Qua nhau thai tir me sang con

B. Tw luan

Cau 1:

a. Trinh bay cAu tao va chirc niang ctia hé hd hap?

b) Hay dé ra cac bién phap bao vé hé hd hap tranh céc tac nhan co hai ?



Cau 2:

a) Trinh bay cau tao va chtic ning cua hé bai tiét ?

b) Hay dé ra cc bién phéap bao vé hé bai tiét tranh céc tac nhan co hai ?

Cau 3:

a. Can thi la gi? Nguyén nhan gay can thi ? Cach khic phuc ?

b. Vién thi 1a gi ? Nguyén nhan gy vién thi? Cach khic phuc?

c. Ké tén mot s6 bién phap bao vé mat?

Cau 4:

a. Trinh bay nguy@n nhan, triéu ching, hau qua, cach phong tranh cua bénh dai thao duong?

b. Trinh bay nguyén nhan, triéu ching, hau qua, cach phong tranh ctia bénh budi ¢6 do
thicu iodine?

Cau 5:

a. Néu r0 cac anh hudng cua viéc mang thai sém ngoai y mudn & tudi vi thanh nién. Phai
lam gi dé diéu d6 khong xay ra?

b. Cac anh huong khi c¢6 thai ¢ tudi vi thanh nién.
Cau 6:

a. Giai thich vi sao con nguodi song trong moi truong chira nhi€u vi khuan c6 hai nhung van
co thé song khdée manh?

b. Tiém vaccinne ¢6 vai tro gi trong viéc phong bénh?
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TO TRUONG BGH XAC NHAN
PHO HIEU TRUONG

D3 Thi Hep Ta Thay Ha






