10 biện pháp cơ bản phòng ngừa COVID-19
TTO - Theo chuyên gia WHO, nguy cơ mắc bệnh COVID-19 phụ thuộc vào độ tuổi, nơi sống và sức khỏe của mỗi người, do đó để phòng bệnh, cần tuân thủ nghiêm túc các biện pháp phòng ngừa cơ bản.
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dung dich chira cén,
hodc véi xa phong
va nudc.

khi bi sét hodc ho.

Néu thay .,
KHONG KHOE,

nén & nha va lién hé/
tham kham béc si.

An ngii va

V@i cac thanh vién
trong gia dinh khi
dudng bénh tai nha.

Ngudi trén 60 TUBI,
ngudi méc cac bénh
tim mach/hé hap/
dai théo dudng can
tranh noi déng nguadi
va nhitng khu vuc dé
tiép xtic voi ngudi
nhiém bénh.
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NEU B| 6M
khi dang trén
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phi hanh doan.

Né&u cam thay
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Hoc cach PAM BAO
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hoc, céng s& hay cac
dia diém ton gido.

Tyche
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vé COVID-19 tir cac
nguén dang tin cdy
(cdc coquany té
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