Tro choi: dem so lo thung trén qua tao va nan sau twong
wng
* Muc dich: Cing cd, rén luyén k¥ nang dém cho tre.
* Chuan bi: Thé hinh qua téo, bot nan.

* Cach choi: Tré chon céc thé hinh tao, &ém sé 15 thung ¢ trén qua tio va dung dat nan nan sb
luong siu tuwong tng Vi 16 trén qua tdo va dit vao thé qua tao do.







