GIÁO ÁN
GIÁO ÁN LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

 HOẠT ĐỘNG KHÁM PHÁ KHOA HỌC
Đề tài : Kỹ năng thoát hiểm khi xảy ra cháy- An toàn cho bé
Đối tượng : Trẻ MG Lớn ( 5-6 tuổi)

Số lượng    : 20 trẻ

Thời gian dạy : 30-35p

I – MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU

1. Kiến thức
- Trẻ biết một số nguyên nhân đơn giản gây ra hỏa hoạn (điện, lửa, khí ga...)
- Trẻ biết một số kỹ năng thoát hiểm khi gặp hỏa hoạn.
- Biết một số cách phòng tránh hỏa hoạn.
- Biết số điện thoại gọi cứu hoả 114.

2. Kĩ năng
- Trẻ thực hành được một số kỹ năng thoát hiểm cơ bản khi gặp hỏa hoạn
-  Rèn kĩ năng quan sát, ghi nhớ, giải thích cho trẻ.
- Phát triển ngôn ngữ, mở rộng vốn từ. Rèn luyện cách diễn đạt mạch lạc thông qua các hoạt động.

3. Thái độ
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động.
- Trẻ biết tránh xa các khu vực nguy hiểm về hoả hoạn và không nghịch các đồ dễ gây hoả hoạn như : bật lửa, châm đốt lửa, đốt giấy...
II – CHUẨN BỊ
1. Địa điểm – Đội hình: 

- Trong lớp học.

- Trẻ ngồi hình chữ U.

- Trẻ trang phục gọn gàng, tâm thế thoải mái.
2. Đồ dùng :

* Đồ dùng của cô :

- Giáo án điện tử :
+ Các tranh nguyên nhân gây ra cháy : không châm, đốt, nghịch lửa ; không dùng diêm bật lửa ; bò thấp men theo tường nhà ra cửa khi có lửa nhiều khói...
+ Video 1 : Phim hoạt hình : « Bo và Bi » Để dẫn dắt vào bài.

+ Video2 : Hướng dẫn những kỹ năng thoát hiểm khi xảy ra cháy ở nhà 1 tầng, nhà cao tầng...
+ Hình ảnh các ký hiệu thoát hiểm : Exit...
– Bình cứu hỏa.
 - Máy tính và máy chiếu.
*  Đồ dùng của trẻ : 

- Khăn và các bình nước cho trẻ thực hành...
III – TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức gây hứng thú(1-2’)
- Cô và trẻ cùng xem 1 đoạn phim hoạt hình nội dung trẻ nghịch bếp gas gây cháy
- Trò chuyện với trẻ nguyên nhân cháy trong đoạn phim hoạt hình. Cô chốt lại nguyên nhân cháy: Hỏa hoạn là đám cháy lớn. Do bạn Bo đã nghịch lửa bếp ga nên dã xảy ra cháy.
2. Nội dung  (25-30’)

2.1. Hoạt động 1 : Tìm hiểu về các nguyên nhân xảy ra cháy
- Các con biết những nguyên nhân nào xảy ra cháy?
– Cô chốt lại các nguyên nhân cháy bằng hình ảnh:

+ Cháy do điện: do chập điện,  sử dụng điện thoại trong khi đang xạc pin, không ngắt cầu giao điện khi ra khỏi nhà, người lớn bất cẩn khi sử dụng quạt sưởi, bàn là… 

+ Cháy do lửa: do nghịch các vật dụng dễ cháy: diêm,bật lửa nến, pháo, bếp ga, …
+ Cháy do khí ga: do rò rỉ khí ga.

Ngoài ra còn rất nhiều nguyên nhân khác như: thắp hương, đốt vàng mã,hút thuốc lá vứt lung tung…
2.2. Hoạt động 2: Kỹ năng thoát hiểm khi xảy ra hỏa hoạn.
            Cô trò chuyện với trẻ những kiến thức về kỹ năng thoát hiểm khi xảy ra hỏa hoạn: Hỏa hoạn rất nguy hiểm có thể xảy ra ở bất cứ đâu. Vậy nếu trong trường hợp các con gặp phải hỏa hoạn, thì các con phải làm như thế nào?
Cô chốt: Phải bình tĩnh, hô hoán báo cho người lớn biết và nhanh chóng thoát ra ngoài.
- Nếu đám cháy có rất nhiều khói trong phòng các con làm như nào?

+ Con lấy khăn thấm nước bịt vào mũi, cúi sát nền hoặc bò khom để làm gì?

Cô chốt: Vì khói rất nhẹ nên sẽ bay lơ lửng ở phía trên,  nên các con cần bò cúi sát xuống nền để tận dụng lượng ô xi phía dưới để tránh nguy hiểm.
+ Vì sao con phải men theo tường để ra ngoài?

Cô chốt: Khi men theo tường thì các con sẽ giữ được phương hướng và tìm được cửa thoát ra trong hoảng loạn lửa và khói. Khi đến lối thoát cần nhớ là đứng dậy đi  chứ không phải bò, và tay nhớ vịn vào lan can không dòng người hoảng loạn sẽ xô các con ngã .

- Giả sử đám cháy xảy ra  ngay trước cửa con đang ở mà cửa phòng đang đóng. Để quyết định là mở cửa thoát ra ngoài an toàn chúng ta cần phải kiểm tra độ nóng của cánh cửa, các con sẽ kiểm tra bằng cách nào?( Gọi cá nhân trẻ trả lời)
Cô chốt: Dùng mu bàn tay để kiểm tra độ nóng của chốt  cửa,chốt cửa mà không nóng thì các con sẽ mở cửa từ từ nếu thấy an toàn thì sẽ thoát ra ngoài. Nếu cánh cửa  quá thì tuyệt đối không được mở cửa vì như vậy lửa đang cháy rất lớn ở bên ngoài, mở cửa ra các con sẽ gặp nguy hiểm.
+ Không thể mở cửa ra ngoài được các con phải tìm cách khác để được an toàn. Có bạn nào nghĩ ra được cách gì chưa?

Cô chốt: Dùng chăn, khăn ướt bịt khe cửa không cho khói vào, chạy ra ngoài ban công hoặc mở cửa sổ vẫy khăn gọi to kêu cứu.
- Khi cháy xảy ra ở nhà cao tầng: Siêu thị, trường học, khu chung cư…mà con đang ở đó thì sao?

+ Nếu đám cháy ở  tầng phía trên con thì con phải làm gi?

Cô chốt: Nhanh chóng chạy xuống thoát ra ngoài và báo cho mọi người biết.
+ Con sẽ hành động thế nào nếu các con đang ở tầng trên mà xảy ra cháy ở tầng dưới?

Cô chốt: Nếu đám cháy xảy ra ở tầng dưới mà con ở tầng trên, con tuyệt đối không được chốn ở nhà vệ sinh,, không được chui vào gầm giường, tủ quần áo... Vì các chú cảnh sát phòng cháy chữa cháy rất khó tìm để cứu các con.Và điều quan trọng nữa: không chạy lên tầng cao nhất vì ở đó có nhiều khói độc.
+ Có dùng thang máy để đi xuống dưới cho nhanh được không các con? Vì sao không được đi vào thang máy?

+ Thế các con phải làm thế nào?

Cô chốt: Không được đi bằng thang máy vì nếu xảy ra cháy thì sẽ bị cắt điện. Nếu con vào thang máy sẽ mắc kẹt trong đó.Các con phải tìm và đi theo lối thoát hiểm.
Cô cho trẻ xem biển thoát hiểm có chữ : “ EXIT” trên máy.
- Biển báo này có nghĩa gì?

 - Con đã nhìn thấy biển báo này ở những đâu?

Cô chốt: Biển báo này chỉ dẫn cho mọi người biết đó chính là lối thoát khi gặp nguy hiểm. Khi xảy ra cháy các con đi theo hướng mũi tên trên biển báo. 
* Cô chốt bằng video clip có lời thoại.(khi xảy ra cháy ở nhà 1 tầng, nhà cao tầng…)
 Cô củng cố lại 3 bước xử lý khi xảy ra cháy: Khi phát hiện ra cháy các con cần làm theo  bước sau:
1.Phát hiện đám cháy cần báo động: Hô hoán, gọi báo cho người lớn biết.
2.Nhanh chóng thoát ra khỏi đám cháy bằng các kỹ năng thoát hiểm.
3. Gọi điện cho lực lượng chữa cháy theo sđt: 114.
*  Cô giáo dục trẻ  cách phòng cháy: 
- Hỏa hoạn gây ra tác hại gì? 

Cô chốt: Hiểm họa cháy  luôn rình rập ở mọi lúc mọi nơi, có thể cướp đi sinh mạng và tài sản của mọi người chỉ trong chốc lát.
-  Các con phải   làm gì phòng tránh  hỏa hoạn?
Cô chốt: Tuyệt đối không nghịch các vật dụng dễ cháy nổ: như diêm, bật lửa nến, rơm rạ,  đèn trời, pháo…để tránh gây ra cháy.

- Các con làm thế nào để đảm bảo an toàn cho mình khi có đảm cháy?

Cô chốt: Cần tránh xa khu vực có đám cháy,và chúng ta cần phải trang bị những kỹ năng thoát hiểm khi xảy ra hỏa hoạn.
2.3. Hoạt động 3:Củng cố 
* Chơi trò chơi : Bé thông minh .
- Cách chơi:  Chia trẻ làm 3 đội chơi. Cô đưa ra các hình ảnh  về  nguyên nhân và một số kỹ năng thoát hiểm. Nhiệm vụ của trẻ là lựa chọn các đáp án đúng .Thời gian  suy nghĩ và giơ đáp án trả lời là 5 giây. Hết thời gian quy định các đội không được thay đổi đáp án mình đã chọn.
- Luật chơi: Mỗi câu trả lời đúng sẽ được tặng 1 bông hoa.
- Tiến hành cho trẻ chơi:

+ Câu 1: Bé hãy chọn xem nguyên nhân nào gây ra cháy:
a. Đốt lửa gần đống rơm.

b. Vừa sử dụng điện thoại vừa xạc pin.

c. Trẻ chơi trò chơi dân gian

d. Nghịch bếp ga.

-> Cô chốt đáp án đúng: a,b,d

Câu 2: Khi phát hiện ra đám cháy các con phải làm gì?

a. Khóc la hét

b. Chui xuống gầm giường.

c. Hô hoán gọi báo cho người lớn biết. 
-> Cô chốt đáp án đúng: c

Câu 3:  Số điện thoại cứu hỏa là gì?

a.113
    c.115

b.114               

-> Cô chốt đáp án đúng: b
Câu 4: Nếu bị kẹt trong phòng có nhiều khói con xử lý thế nào?
a. . Dùng khăn thấm nước bịt vào mũi bò khom men theo tường ra ngoài
b. Trốn vào một góc
c. Nhảy qua lan can.
Cô chốt đáp án đúng: a
 * Thực hành một số kỹ năng thoát hiểm.
- Tình huống1: Bị lửa bén vào quần áo
+ Khi không may lửa bén vào quần áo các con phải làm ntn?

( Cô mời 1 trẻ lên thực hành kỹ năng nằm xuống đất và lăn – Cô nhận xét sửa sai sau đó cả lớp lên thực hành).

- Tình huống 2: Khi xảy ra cháy ở lớp

Cô tạo tình huống bất ngờ có cháy, phụt khói.

3. Kết thúc : ( 1-2p)

Giáo viên nhận xét giờ học, tuyên dương trẻ và chuyển hoạt động
	– Trẻ ngồi xúm xít xem.

- Trẻ trả lời 
- Trẻ kể
- Trẻ nêu ý kiến

- Trẻ nêu ý kiến.

- Trẻ nêu ý kiến.

- Trẻ nêu ý kiến
-Trẻ nêu ý kiến.

- Trẻ nêu ý kiến

- Trẻ nêu ý kiến

- Trẻ nêu ý kiến 

- Trẻ nêu ý kiến.
- Trẻ nêu ý kiến

- Trẻ nêu ý kiến

- Trẻ nêu ý kiến

- Trẻ nêu ý kiến

- Trẻ nêu ý kiến

- Trẻ đứng xúm xít quanh cô lắng nghe.
- Trẻ về 3 đội chơi. 

- Trẻ thực hành dưới sự hướng dẫn của cô.


