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A. ĐẶT VẤN ĐỀ

          I. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI

Mỗi đứa trẻ là một cá thể riêng biệt, chúng khác nhau về thể chất và tâm lý. Do đó, mỗi trẻ em có hứng thú, cách học và tốc độ học tập khác nhau và chúng đều có thể thành công. Trẻ học bằng chơi tốt nhất khi có người lớn hỗ trợ và mở rộng những gì chúng đang hứng thú và đang thực hiện.

Vì vậy, với trẻ mầm non, giờ học được tiến hành dưới sự tổ chức, hướng dẫn sư phạm của giáo viên nhằm giúp trẻ lĩnh hội các tri thức mới, củng cố, hệ thống hóa các tri thức đã có, đồng thời hình thành và rèn luyện các kỹ năng nhận thức, kỹ năng xã hội.

Dạy học lấy trẻ làm trung tâm khác với dạy học truyền thống là giáo viên không truyền đạt kiến thức cho trẻ mà tạo ra các điều kiện, các cơ hội để mọi đứa trẻ được chủ động, sáng tạo, tích cực hoạt động; tự chiếm lĩnh kiến thức, kinh nghiệm.

Để đạt được điều này, giáo viên cần nắm được hứng thú, nhu cầu, trình độ, khả năng của từng trẻ trong lớp, trên cơ sở đó lựa chọn được nội dung, phương pháp phù hợp với từng nhóm, từng cá nhân trẻ.
Hiện nay trên thế giới có một số mô hình, cách tiếp cận trong giáo dục đầu đời được các nhà chuyên gia giáo dục đánh giá cao. Điển hình như các mô hình đã có từ lâu nhưng hiện vẫn có giá trị là Montessori (Italy) hay các mô hình mới được xây dựng gồm Reggio Emilia (Italy), High Scope (Mỹ)... Từ thực tiễn cho thấy, cách tiếp cận tốt nhất để giáo dục trẻ mầm non đó là lấy trẻ làm trung tâm và ứng dụng các phương pháp dạy học tích cực để thúc đẩy sự phát triển tính chủ động, khả năng tư duy độc lập và giải quyết vấn đề cho trẻ - TS.Đặng Lộc Thọ.
Mọi trẻ em đều có quyền được hưởng nền giáo dục mà trong đấy trẻ có thể lớn lên và phát triển tốt nhất; tiền đề cơ bản này luôn là trọng tâm của chúng tôi trong việc hiểu về phương pháp lấy trẻ làm trung tâm. Vì vậy, những tương tác hàng ngày với trẻ thường dựa trên những câu hỏi cơ bản, “Chúng ta có đang dạy và ủng hộ trẻ trong việc phát triển trên mọi phương diện – xã hội, cảm xúc, thể chất, ngôn ngữ và trí óc?”
Việc vận dụng sáng tạo quan điểm “ giáo dục lấy trẻ làm trung tâm” vào 
công tác giảng dạy là cần thiết. Đặt học sinh vào vị trí trung tâm của quá trình 
dạy học, xem mỗi cá nhân người học- với những phẩm chất năng lực riêng của 
mỗi người- vừa là chủ thể , vừa là mục đích của quá trình đó. Đó chính là cốt lõi 
tinh thần nhân văn trong dạy học lấy học sinh làm trung tâm. Đây là một công 
việc khó khăn và lâu dài, đòi hỏi sự hoạt động mạnh mẽ có sự phối hợp đồng bộ 
của tất cả các cấp, ban, nghành và đội ngũ giáo viên. Sử dụng phương pháp dạy 
học lấy trẻ làm trung tâm sẽ nâng cao được chất lượng và hiệu quả giáo dục, thúc 
đẩy quá trình học tập của học sinh dẫn tới giải quyết tốt vấn đề nhân lực đầu ra, 
đáp ứng được nhu cầu cần thiết của xã hội hiện nay. 
Nhận thức tầm quan trọng của việc nâng cao chất lượng và hiệu quả đào tạo lớp công dân tý hon đáp ứng với yêu cầu và xu thế hội nhập của toàn ngành giáo dục hiện nay. Thực hiện chủ trương đổi mới phương pháp giảng dạy trong toàn ngành giáo dục nói chung và bậc học mầm non nói riêng. Bản thân tôi xin mạnh dạn đưa ra “ Một số biện pháp giúp giáo viên sáng tạo trong tổ chức hoạt động chung cho trẻ  3-4 tuổi theo hướng lấy trẻ làm trung tâm”.
          II. MỤC ĐÍCH VÀ NHIỆM VỤ NGHIÊN CỨU
          1. Mục đích nghiên cứu:

           Giúp giáo viên sáng tạo trong tổ chức hoạt động chung cho trẻ 3-4  tuổi, bước đầu đề xuất ý kiến góp phần nâng cao chất lượng chuyên môn trong trường mầm non.     
           2. Nhiệm vụ nghiên cứu:

        - Nghiên cứu cơ sở lý luận và thực tiễn về việc giúp giáo viên sáng tạo trong tổ chức hoạt động chung cho trẻ 3-4 tuổi theo hướng lấy trẻ làm trung tâm.

        - Điều tra thực trạng chất lượng trong tổ chức hoạt động chung cho trẻ 3-4 tuổi theo hướng lấy trẻ làm trung tâm.

B. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ
           I. CƠ SỞ LÝ LUẬN VÀ THỰC TIỄN

            1. Cơ sở lý luận: 
Phương pháp dạy trẻ lấy trẻ làm trung tâm đã luôn là nền tảng quan trọng trong giáo dục trẻ nhỏ từ thời Froebel. Là một người chuyên nghiệp, bạn cần phải dạy và thực hành được phương pháp này. Hay nói cách khác, bạn sẽ muốn là người ủng hộ cho việc mọi trẻ đều có quyền được hưởng phương pháp lấy trẻ làm trung tâm này.

Một điều cần nhấn mạnh nữa rằng phương pháp lấy trẻ làm trung tâm đang ngày càng trở nên được chú ý trong phát triển trẻ nhỏ trên toàn phương diện, chứ không chỉ nên dừng lại ở trong học tập. kết quả là đang có nhiều hơn sự khuyến khích để trẻ hướng tới một nếp sống lành mạnh.

Những người làm giáo dục đều tin tưởng vào những điều tốt đẹp tiềm ẩn trong trẻ và giúp cho giáo viên có thể tạo ra được môi trường hoàn hảo để trẻ có thể bộc lộ những điều tốt đó ra. Luther, Pestalozzi, Froebel, Montessori, và Dewey là những người đã đi tiên phong trong việc  tìm ra những phương pháp mới và những cách thức để tiếp cận phù hợp với tính cách, bản chất của mối trẻ và chúng ta cần phải thực sự hiểu được  những điều mà họ đã đúc kết được, chứng minh được và thực hành chúng một cách trơn tru. Và từ đó mới chính là bản chất cốt lõi của giáo dục lấy trẻ làm trung tâm.
        Để thực hiện mục tiêu và nhiệm vụ của ngành giáo dục mầm non đã triển khai thực hiện chương trình giáo dục trẻ lấy trẻ làm trung tâm, chương trình lựa chọn và sắp xếp theo hệ thống các chủ đề thông qua các hoạt động chung trong chương trình giúp trẻ phát triển một cách toàn diện. Đặc biệt thông qua hoạt động chung, giáo viên tổ chức cho trẻ hoạt động , nắm bắt và lĩnh hội  các tri thức và kỹ năng về sự vật, hiện tượng thế giới xung quanh, rèn luyện cho trẻ tính tập trung, thái độ nghiêm túc khi tham gia vào các hoạt động  cũng như thực hiện các yêu cầu, nhiệm vụ của giáo viên đề ra và hình thành cho trẻ con người năng động trong mọi tình huống và lĩnh hội kiến thức trong các lĩnh vực. Đây là yêu cầu rất quan trọng đòi hỏi người giáo viên mầm non phải nhận thức và xác định được vai trò trách nhiệm của mình trong tổ chức các hoạt động chung cho trẻ ở rường mầm non. Luôn đề ra phương châm" Lấy trẻ làm trung tâm" để không ngừng nghiên cứu, tìm tòi, sáng tạo đưa ra các hình thức, phương pháp tổ chức cho trẻ lĩnh hội kiến thức một cách nhẹ nhàng đạt kết quả cao. 

 2. Cơ sở thực tiễn: 

Là người quản lý phụ trách chuyên môn tổ khối, tôi luôn quan tâm sâu sát đến việc chăm lo chất lượng giáo dục trong tổ và nhà trường, đặc biệt là trong chỉ đạo thực hiện chương trình dạy trẻ lấy trẻ  làm trung tâm với tổ chức hoạt động chung cho trẻ. Bên cạnh đó dưới sự chỉ đạo sát sao của lãnh đạo ngành tôi đã không ngừng nghiên cứu chương trình để đưa ra các hình thức, phương pháp phát huy tính tích cực, sáng tạo trong mỗi một giáo viên, mặc dù chương trình mầm non  mới đã được triển khai nhiều năm. Nhưng cũng không tránh khỏi sự hạn chế về phía giáo viên, hầu hết các giáo viên đã nắm bắt được quan điểm đổi mới trong chương trình, lựa chọn và thiết kế các hoạt động chung phù hợp với chủ đề và nhận thức của trẻ theo độ tuổi, đảm bảo tính lôgic, biết tạo môi trường và thiết kế đồ dùng, đồ chơi cho trẻ hoạt động cũng như lồng ghép tích hợp với các nội dung vào tổ chức các hoạt động chung cho trẻ, tạo sự hứng thú cho trẻ lĩnh hội kiến thức. 

Song bên cạnh đó giáo viên mắc phải hạn chế, chưa linh hoạt sáng tạo trong việc sử dụng các phương pháp lồng ghép tích hợp, chưa mạnh dạn trong xây dựng các chủ đề mang tính đổi mới, việc tạo cơ hội phát huy tính tích cực của trẻ, thiết kế đồ dùng, đồ chơi tổ chức cho trẻ tham gia hoạt động chung chưa mang tính chất mở. Qua đó chỉ đạo và thực hiện chương trình ở trường Mầm non chúng tôi đã có những thuận lợi và khó khăn như sau: 
            II. THỰC TRẠNG 

1/ Khảo sát tình hình thực tế:

Trước khi thực hiện các biện pháp tôi đã tiến hành khảo sát thực tế ở trường và kết quả thu được như sau:

* Khảo sát chất lượng giáo viên khối 3 tuổi: ( Số giáo viên là:12)

	Nội dung khảo sát
	             Đạt 
	    Còn hạn chế

	
	Số lượng
	  Tỷ lệ %
	Số lượng
	  Tỷ lệ %

	 Nắm vững nội dung các  lĩnh vực.

 Biết thiết kế và xây dựng các chủ đề phù hợp với độ tuổi.
	7
	58,3%
	5
	42,7%

	Nắm vững phương pháp các lĩnh vực, Vận dụng linh hoạt, sáng tạo 
	6
	50%
	6
	50%

	Soạn bài bằng máy vi tính.

Phát huy tốt ứng dụng CNTT vào tổ chức các hoạt động 
	8
	66.6%
	4
	33,4%


    * Kết quả khảo sát chất lượng trẻ khối 3 tuổi:( Tổng số trẻ được khảo sát: 196 trẻ) 

	      Những kỹ năng hình thành ở trẻ
	Đạt
	Còn hạn chế

	
	Số trẻ
	Tỷ lệ %
	Số trẻ
	Tỷ lệ %

	Trẻ hứng thú tham gia vào giờ học
	150
	76,5%
	46
	23,5%

	Trẻ có ý thức thực hiện tốt yêu cầu của tiết học
	140
	71,4%
	56
	28,6%

	Trẻ nắm vững kiến thức, kỹ năng vận dụng linh hoạt, sáng tạo vào thực tế.
	135
	68,9%
	61
	31,1%

	Trẻ có kỹ năng sử dụng ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc
	140
	71.4%
	56
	28,6%


2. Thuận lợi:

- Trường được được đầu tư cơ sở vật chất đạt chuẩn Quốc gia, có đủ các trang thiết bị phục vụ cho dạy và học.
- Được sự quan tâm ủng hộ của các cấp, các ngành và sự đồng thuận cao trong các bậc phụ huynh đã tạo điều kiện cho nhà trường trong việc xây dựng cơ sở vật chất, trang thiết bị dạy học, tổ chức chăm sóc giáo dục trẻ để đảm bảo cho giáo viên thực hiện tốt chương trình.

- Đội ngũ giáo viên trẻ, có trình độ chuyên môn nghiệp vụ chuẩn và trên chuẩn, nhiệt tình, yêu nghề, mến trẻ, tích cực tham gia vào các hoạt động, luôn luôn sáng tạo trong các lĩnh vực. 

- Ban giám hiệu là những người có năng lực, luôn có kế hoạch cụ thể cho việc bồi dưỡng giáo viên cũng như đưa ra các phương pháp, hình thức tổ chức các hoạt động chăm sóc giáo dục trẻ ngày càng đạt kết quả cao.

- 100% giáo viên  soạn bài bằng máy vi tính, một số giáo viên biết soạn giáo án điện tử, biết sử dụng công nghệ thông tin vào tổ chức hoạt động cho trẻ.

- Môi trường sư phạm xanh - sạch - đẹp có ảnh hưởng tốt đến các hoạt động vui chơi, học tập của trẻ.

- Phụ huynh quan tâm đến giáo dục con cái nên việc phối hợp giữa nhà trường và gia đình  để chăm sóc giáo dục trẻ gặp nhiều thuận lợi.

3. Khó khăn: 

- Một số giáo viên chưa nhận thức đầy đủ về phương pháp “ lấy trẻ làm trung tâm” giáo viên còn nói nhiều, còn lúng túng trong việc vận dụng chương trình giáo dục mầm non mới vào thực tế giảng dạy, chưa linh hoạt sáng tạo trong sử dụng các phương pháp và tạo cơ hội cho trẻ hoạt động tích cực. 
- Kĩ năng sư phạm và sử lí tình huống cảu giáo viên còn hạn chế chưa có sự linh hoạt.

- Trường còn có 02 điểm lẻ nên việc trang thiết bị và bồi dưỡng chuyên mon còn chưa được thường xuyên.

 - Đồ dùng trang thiết bị dạy học cho trẻ mang tính chất đổi mới còn chưa đầy đủ và phong phú, để tạo điều kiện cho giáo viên sử dụng và thực hiện. 

Trường thuộc vùng nông thôn nên một số phụ huynh chưa nắm rõ quan điểm giáo dục, thái độ hợp tác giáo dục trẻ chưa rõ ràng, chưa thống nhất với nhà trường. Giáo dục trẻ ở gia đình mang tính áp đặt và thiếu làm gương tốt cho trẻ noi theo. 
   
III. MỘT SỐ BIỆN PHÁP GIÚP GIÁO VIÊN SÁNG TẠO TRONG TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG CHUNG CHO TRẺ 3-4 TUỔI THEO LẤY TRẺ LÀM TRUNG TÂM
1. Biện pháp 1: Chỉ đạo giáo viên lựa chọn nội dung, xây dựng kế hoạch giáo dục lấy trẻ làm trung tâm.

Nói đến việc giáo dục ở trường mầm non thì không thể không nói đến việc thực hiện chương trình, chương trình là phương tiện cơ bản để giáo dục toàn diện. Muốn thực hiện tốt chương trình thì đòi hỏi phải nắm được nội dung chương trình giáo dục mầm non.

Để thực hiện chương trình giáo dục có hiệu quả, không bị gián đoạn tôi tổ 

chức cho giáo viên cùng xây dựng chương trình, kế hoạch năm học, tháng, tuần theo từng chủ đề. Sau khi lên kế hoạch xong tổ chức cho giáo viên sinh hoạt chuyên môn, cho giáo viên thảo luận, góp ý kiến, thống nhất chương trình giảng dạy, hướng dẫn cho giáo viên soạn bài phù hợp với kế hoạch đã lên của chuyên môn. 
Cái hay của việc xây dựng kế hoạch dạy trẻ  “ Lấy trẻ làm trung tâm” là giáo viên có khả năng tự thiết kế kế hoạch giảng dạy để đạt kết quả và tốt nhất. Căn cứ vào khả năng, nhu  cầu học tập,  kinh nghiệm sống của trẻ để xác định mục tiêu, nội dung cụ thể trong từng hoạt động và đảm bảo tốt mục tiêu giáo dục đề ra. Giáo viên có nhiều sáng tạo trong việc đổi mới nội dung, phương pháp, hình thức tổ chức hoạt động nhằm phát huy tính tích cực, chủ động sáng tạo của trẻ trong quá trình tham giá các hoạt động giáo dục ở trường.
Chương trình giáo dục không chỉ học để hiểu sự vật hiện tượng trong thế 
giới xung quanh mà còn học để tự làm những việc gần gũi và phù hợp với trẻ. Ở 
đây trẻ học cách làm như thế nào? Học cách tìm hiểu và khám phá, phát hiện ra 
sự thay đổi của sự vật hiện tượng; học cách biểu đạt những suy nghĩ, hiểu biết và 
cảm nhận của mình; học cách làm đồ dùng đồ chơi .
       + Tôi căn cứ vào nhu cầu học tập của trẻ, những điều kiện sẵn có ở địa phương để cùng giáo viên lựa chọn nội dung cho phù hợp. 
VD: Trong tháng có sự kiện về ngày tết, tôi có thể chọn những nội dung đơn giản gần gũi với trẻ như: “Tết quê em” ( phát triển nhận thức cho trẻ thông qua hoạt động khám phá nhằm giáo dục trẻ biết quê mình có truyền thống gì và có cá hoạt động nào trong ngày tết.

VD : “– Môn học LQVT đề tài “ so sánh chiều dài của 2 đối tượng”. 
- Mục đích : trẻ nhận ra sự khác biệt về chiều dài của 2-3 đối tượng . Tôi tổ chức cho trẻ tham gia phiên chợ quê mà tôi chuẩn bị. Tôi yêu cầu trẻ và mua về những sản phẩm như : đỗ xào, cà rốt, đậu đũa… và tiến hành cho trẻ về nhóm thảo luận, mỗi nhóm là một loại rau quả . Các con có thể tìm hiểu được những gì từ những quả này? Kích thước của những loại quả này như thế nào? Cho trẻ được đưa ra nhận xét về loại rau quả mà mình so sánh). Dù trẻ nói đúng hay chưa đúng tôi vẫn khuyến khích trẻ nói và bằng những lời động viên của tôi giúp trẻ tự tin vào câu trả lời của mình .Trẻ lớp tôi rất thích thú tham gia hoạt động và tích cực trao đổi ý kiến, tiết học nhẹ nhàng mà đạt hiệu quả đáng kể. Tôi cũng cảm thấy vui khi trẻ của tôi ngày càng tiến bộ.
 2/ Biện pháp 2: Thiết kế và tổ chức hoạt chung  theo hướng lấy trẻ làm trung tâm. 
Để tổ chức hoạt động chung giúp trẻ lĩnh hội kiến thức một cách chính xác, tạo điều kiện cho trẻ trải nghiệm trên hoạt động chung thì việc tận dụng cơ  hội mọi lúc, mọi nơi để cung cấp kiến thức cho trẻ là rất quan trọng và cần thiết, thông qua các hoạt động dạo chơi ngoài trời, hoạt động chiều, hoạt động góc, dạo thăm... giáo viên có thể cho trẻ tìm hiểu môi trường xung quanh, về con người, cuộc sống... làm 

quen các bài thơ, câu chuyện các trò chơi.... hình thành một số kiến thức, kỷ năng... 

giúp cho trẻ tự tin hơn khi tham gia hoạt động chung với cô và các bạn, thực hiện 

các yêu cầu mang tính chất giải quyết vấn đề. 
          Phương pháp dạy học lấy trẻ em là trung tâm là phương pháp học tập tích 
cực, khác với phương pháp dạy học truyền thống. Giáo viên được tập huấn cách 
thiết kế và giảng dạy theo phương pháp dạy  học tích cực, lấy học sinh làm trung tâm, áp dụng các kỹ năng làm việc theo nhóm, kỹ năng đặt câu hỏi, phương pháp đóng vai, tự làm đồ dùng đồ chơi bằng nguyên vật liệu sẵn có, sử dụng trò chơi học tập… 
Giáo dục mầm non tích hợp là cách thức cung cấp sự định hướng mở, linh hoạt cho giáo viên tổ chức các hoạt động xoay quanh chủ điểm bằng cách phối hợp một cách tự nhiên những hoạt động cho trẻ trải nghiệm như quan sát, tìm hiểu môi trường tự nhiên, xã hội vận động tham gia trò chơi, làm quen với âm nhạc, hát, kể chuyện đọc thơ, làm quen với toán và các hoạt động sáng tạo như tô, vẽ, nặn, cắt dán...qua đó phát triển ở trẻ lĩnh vực phát triển ngôn ngữ, thể lực, nhận thức tình cảm xã hội, cách tiếp cận này cho phép giáo viên có thể điều chỉnh giáo án một cách linh hoạt có thể đưa ra các tình huống xẩy ra tình cờ, ngẫu nhiên vào kế hoạch dạy, đưa ra những nội dung tích hợp không nặng nề ôn tồn mang tính chất số cộng mà tích hợp ở đây nhằm tổ chức các hoạt động thông qua chơi với những nội dung nhẹ nhàng, mang tính bao quát theo nội dung hoạt động cá nhân làm nổi bật chủ điểm cô đưa ra để đáp ứng sự hứng thú của trẻ, làm phong phú dần vốn kinh nghiệm của trẻ và tạo không khí sinh động, nhẹ nhàng trong lớp học.
Để giúp giáo viên nhận thức được điều này thì qua các cuộc họp chuyên môn tôi đã để cho giáo viên có thời gian nghiên cứu tài liệu đồng thời cho giáo viên có những ý kiến đề xuất về những mặt đã thực hiện được và những tồn tại còn mắc phải trong quá trình tích hợp các nội dung giúp giáo viên đễ dàng thực hiện tốt chương trình và tổ chức hoạt động lấy trẻ làm trung tâm.

Giáo viên tổ chức hoạt động luôn đặt trẻ vào trung tâm của quá trình giáo dục, có nghĩa là tạo mọi cơ hội cho trẻ tham gia vào các hoạt động: 
  a/ Tổ chức hoạt động khám phá : Với hoạt động khám phá  yêu cầu giáo viên xây dựng kế hoạch, nội dung bài dạy phù hợp và gần gũi trẻ . Tổ chức cho trẻ tham gia hoạt động khám phá là tạo cơ hội cho trẻ được trải nghiệm và tự tìm hiểu, nêu những kết quả nhận được để tìm ra nguyên nhân và kết quả. Hoạt động khám phá khuyến khích trẻ hoạt động tích cực với đồ vật và trải nghiệm nó. Từ đó chỉ đạo giáo viên lựa chọn những đề tài mới nhưng gần gũi và phù hợp với trẻ mà trẻ được thực hiện trải nghiệm để khám phá với đối tượng.
 VD: Khi tổ chức hoạt động cho khám phá về cơ thể mình ( Cái miệng) 
- Mục đích- yêu cầu:

+ Trẻ biết tên gọi, một số đặc điểm đặc trưng của cái miệng

+ Cấu tạo ngoài có hai môi mềm, có răng trắng cứng,có lưỡi hồng.

+ Chức năng dùng để ăn, uống, khóc, cười , mếu, thơm.

    + Củng cố tên gọi, chức năng của một số bộ phận khác như: mắt,miệng , mũ, tai.

- Phương pháp:

 + Tổ chức cho trẻ chơi  trò chơi ai nhanh
        + Cô nói mắt (mũi, tai, miệng)thì con chỉ vào mắt ( mũi, tai, miệng)và nói mắt ( mũi, tai, miệng)đây.

        + Các con biết tai để làm gì?

        +Mũi để làm gì?

       + Mắt để làm gì?

        + Miệng để làm gì?

Chúng mình không biết miệng làm được bao nhiêu là việc hôm nay cô và các con cùng nhau tìm hiểu về cái miệng.

Các con nhìn thấy miệng của mình bao giờ chưa

* Đặc điểm:

Các con nhìn thấy miệng của mình bao giờ chưa ?

- Con nhìn thấy ở đâu?

- Cho trẻ lấy gương và soi gương.

- Các con soi gương nhìn thấy mình trong gương có xinh không.

- Con nhìn thấy miệng chưa, miệng của chúng mình gồm những gì?

( Cô gợi ý chỉ vào môi)

- Có mấy môi?

- Con hãy sờ vào môi xem môi mình như thế nào?( cứng hay mềm).

- Miệng chúng mình còn có gì nữa?

+ Răng chúng mình màu gì?

+ Răng cứng hay mềm?

-Răng phải cứng để còn nhai được thức ăn?

- Trong miệng còn có gì?

- Lưỡi có màu gì?

( kiểm tra xem lưỡi của mình màu gì)

· Miệng có môi mềm, có răng cứng và có lưỡi 

Bây giờ cô nói tên bộ phận nào thì các con chỉ và nói tên bộ phận đó?

“ Môi đâu, môi đâu”Răng đâu, răng đâu”Lưỡi đâu, lưỡi đâu?

* Chức năng của miệng
- Cô cho trẻ cất gương. Cô và các con hát khuôn mặt cười.

- Các con vừa làm gì? Hát bằng gì?

-Ngoài hát bằng miệng ra miệng còn làm gì nữa( ăn , nói)

Cô cho trẻ xem hình ảnh và làm hành động giống trong tranh.( ăn, uống, nói, hát, thơm mẹ…)

Sao bạn lại thơm mẹ?

- Bây giờ cô và các con cùng đứng lên và làm những hành động.

- Thế các con biết để miệng luôn thơm tho thì chúng mình phải làm gì?( Trẻ xem video bé đánh răng, xúc miệng nước muối)

Trò chơi: Ai đúng ai sai
- Cô phổ biến cách chơi: Cô có ngôi nhà gắn hình mặt cười, mặt khóc  mỗi trẻ 1 hình ảnh hành động đúng hoặc sai, vừa đi vừa hát khi kết thúc bản nhạc bạn nào có hình ảnh đúng thì chạy về khuôn mặt cười, bạn nào có hình ảnh không đúng thì chạy về khuôn mặt khóc.
- Trong hoạt động khám phá tôi khuyến khích trẻ nói ra càng nhiều càng tốt, có thể đầy đủ có thể đầy đủ hay chưa đầy đủ; đúng hay chưa đúng không quan trọng mà chỉ cần trẻ dám nói và được nói ra. Nhờ đó mà trẻ của tôi rất tự tin nói ra những điều mình suy nghĩ. 
- Qua hoạt động này tôi muốn trẻ được tự điều chỉnh hiểu biết của mình qua câu trả lời của bạn và qua việc trực tiếp được nhìn quả. 
- Trẻ được tự suy ngẫm và đánh giá hiểu biết kỹ năng của mình. 
- Thông qua trò chơi trẻ được củng cố lại hệ thống kiến thức mà trẻ đã học nhằm khắc sâu cho trẻ kiến thức cần cung cấp mà không bị nhàm chán và lặp lại. 
VD. Trong chủ đề nước và hiện tượng tự nhiên. Tôi cho trẻ được làm thí nghiệm “ Vật chìm vật nổi”, tôi phát cho trẻ các viên sỏi, miếng xốp, thìa inox . Cho trẻ đoán xem khi thả các vật xuống nước vật nào sẽ nổi, vật nào sẽ chìm? Và cô cho trẻ thảo luận xem tại sao lại nổi, vì sao lại chìm? Cho trẻ làm thí nghiệm “ chất nào tan trong nước”, tôi sử dụng đường, muối để cho trẻ dự đoán xem chất nào tan trong nước.
b/ Tổ chức hoạt động :Làm quen với tác phẩm văn học:
Khi cho trẻ làm quen với tác phẩm văn học thì quá trình tổ chức tiết học giáo viên cần nghiên cứu tạo điều kiện cho trẻ nhận thức qua các câu chuyện , bài thơ gần gũi, lựa chọn tác phẩm cho trẻ làm quen phải đáp ứng được các yêu cầu chuyện kể có tính giáo dục hay không? Có phù hợp với độ tuổi không?

Tiết học có thể bắt đầu bằng những vấn đề mà trẻ hứng thú say mê như tổ chức dưới hình thức trò chơi từ đó trẻ có cơ hội tiếp xúc thoải mái tự nhiên, tích cực đàm thoại cùng trẻ từ đó tạo cơ hội cho trẻ phát triển ngôn ngữ, hiểu sâu hơn về tác phẩm, biết được cuộc sống của con người, động vật, các hiện tượng tự nhiên…

Chỉ đạo các tổ khối xây dựng tiết mẫu, kiến tập trao đổi rút các tiết dạy để từ đó thống nhất chung về phương pháp giáo dục. Nâng cao hiệu quả tiết dạy làm quen với văn học.

Tổ chức các cuộc thi kể chuyện hay, đọc thơ diễn cảm từ cấp tổ, cấp trường qua cuộc thi giúp trẻ mạnh dạn tự tin luyện cách kể chuyện đọc thơ cho trẻ.

           Chỉ đạo các nhóm lớp thường xuyên cho trẻ tham gia vào các hoạt động tập thể ngày hội ngày lễ trẻ được tham gia đóng kịch, qua đóng kịch trẻ truyền đạt lại nội dung câu chuyện làm sống lại tâm trạng hành động, ngôn ngữ hội thoại của các nhân vật trong chuyện, qua hoạt động này giúp trẻ phát triển ngôn ngữ, tăng khả năng giao tiếp, tăng cường tính tập thể.

Ví dụ: Để tổ chức hoạt động chung cho trẻ làm quen tác phẩm văn học: Chuyện “ Sự tích quả dưa hấu” Buổi chiều hôm trước cô tổ chức cho trẻ đi tham quan vườn cây ăn quả của trường. Trẻ được  quan sát, tìm tòi, trải nghiệm, nêu lên nhận xét về quá trình phát triển của cây, môi trường sống, nguồn gốc của cây dưa, trẻ tham gia chăm sóc cây… về lớp trẻ sắp xếp các bức tranh theo quá trình phát triển của cây…Qua hình thức đó để thu hút hứng thú của trẻ vào tiết học có hiệu quả hơn.
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c/ Tổ chức hoạt động Tạo hình;

Nói đến hoạt động tạo hình đó sự tác động của trẻ với các nguyên liệu để tạo ra sản phẩm. Chính hoạt động tạo hình là trẻ phát triển tích cực sự sáng tạo và khéo léo của bàn tay .Với hoạt động tạo hình là dưới sự hướng dẫn của giáo viên để trẻ tạo sản phẩm vậy để phát huy lấy trẻ làm trung tâm thì cần giáo viên có tổ chức linh hoạt hình thức quan sát và đàm thoại tranh để trẻ tự tìm hiểu và khám phá từ nguyên liệu hay cách làm ra sản phẩm. Cũng từ đó mà trẻ được chơi mà học và tạo ra sản phẩm từ chính bàn tay mình trẻ sẽ thêm hăng say trong việc học.
VD: Dạy trẻ gấp các con vật sống dưới nước; Cô cho trẻ được quan sát và nhận xét đặc điểm của các con vật, sự hướng dẫn của cô từ đó trẻ tư duy và suy nghĩ đưa ra ý tưởng của mình. Trẻ được hoạt động với nhiều nguyên liệu để tạo ra sản phẩm.

Bên cạnh đó với hoạt động tạo hình trẻ được hoạt động một cách tích cực và tạo ra nhiều sản phẩm cho  các hoạt động khác như  làm đồ dùng cho LQVT, Văn học, đồ dung trong góc chơi…
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d/ Tổ chức hoạt động giao tiếp: 
Thông qua hoạt động chung mà trẻ được giao tiếp và  chia sẻ với bạn bè và học từ mọi người. Trẻ được tự nhiên giao tiếp với các bạn trong lớp, nhóm để cùng trao đổi và nêu những ý kiến nhận xét về sự vật hiện tượng nào đó và cùng nhau thống nhất kết quả.
VD. Trong chủ đề giao thông tôi chọn đề tài “ Trò chuyện về những chiếc mũ bảo hiểm xinh xắn” 
+ Tôi đặt câu hỏi : Vì sao chúng ta cần đội mũ bảo hiểm? Và khi nào thì 
đội mũ bảo hiểm? Tác dụng của mũ bảo hiểm? chất liệu của mũ bảo hiểm? Chỉ 
với những câu hỏi như vậy trẻ của tôi đã trả lời hăng hái và sôi nổi không mang 
tính gò bó. 
e/ Hoạt động suy nghĩ: Suy nghĩ và vận dụng những điều đã lĩnh hội được vào 
việc giải quyết các tình huống.  
        VD: Tìm hiểu về nước và môi trường tự nhiên . Tôi đưa ra đề tài mở để trẻ trò chuyện: “ Điều gì sẽ xảy ra nếu không có nắng? Điều gì xảy ra nếu cây không được uống nước?... Tôi chia nhóm cho trẻ thảo luận sau đó cho trẻ nói lên phán đoán hoặc suy nghĩ của mình. Từ đó trẻ của tôi được thu hút vào việc suy nghĩ tìm nguyên nhân
f/  Hoạt động trao đổi : Diễn đạt chia sẻ suy nghĩ và mong muốn. 
Khi tổ chức hoạt động lấy trẻ làm trung tâm giáo viên chỉ là người tạo cơ hội, hướng dẫn, gợi mở giúp trẻ lĩnh hội được kiến thức một cách nhẹ nhàng không gò bó cứng nhắc. 
VD: Tôi sử dụng những câu hỏi mở để kích thích óc suy nghĩ của trẻ: Con sẽ làm gì khi con bị ốm? Con sẽ làm gì khi bạn khóc? 
 Con nghĩ thế nào?
 Làm sao con biết?
 Tại sao con lại nghĩ nghư vậy? 
 Nếu ..thì sao? Nếu không ….thì sao? 
 Theo con điều gì/ cái gì sẽ xảy ra tiếp theo?
Tôi thấy trẻ của tôi đã biết suy nghĩ và trả lời câu hỏi một cách tự tin.
        3. Biện pháp 3: Tạo mọi điều kiện, cơ hội giúp giáo viên đổi mới phương pháp giảng dạy:

        Đổi mới phương pháp giảng dạy là quá trình phối hợp linh hoạt và hợp lý những kinh nghiệm, thành tựu sử dụng, điều kiện cơ sở vật chất và cải tiến phương pháp dạy học của đội ngủ giáo viên, đổi mới phương pháp nhằm tích cực hoá các hoạt động dạy học, khuyến khích giáo viên chủ động, sáng tạo, dạy học tập trung vào trẻ, lấy trẻ làm trung tâm để phát triển mọi khả năng của trẻ, tổ chức hướng dẫn trẻ học tập bằng cách tự phát hiện khả năng của mình và có niềm tin trong lao động, học tập.    

      Với những hiểu biết của bản thân và đổi mới phương pháp giảng dạy tôi đã đặt 

ra những yêu cầu cho giáo viên khi tổ chức một giờ hoạt động như sau:

  Tổ chức tiết dạy:

          * Đối với giáo viên:

          - Nghiên cứu kỹ nội dung đề tài, xác định trọng tâm kiến thức, kỹ năng bài học và các hình thức tổ chức hoạt động diễn ra trong tiết dạy.

          - Chuẩn bị hệ thống câu hỏi, mục đích giải quyết, dự kiến các tình huống ở trẻ và hướng khắc phục.

          - Lựa chọn hình thức tổ chức tiết học phù hợp với điều kiện cơ sở vật chất của lớp, phù hợp với đề tài và lĩnh vực mà mình đã chọn. Để tổ chức tốt tiết dạy phải tuỳ nội dung và mục đích cụ thể của bài dạy để xác định cách tổ chức hoạt động cho trẻ làm thế nào để có kết quả cao nhất.

          Ví dụ: Nếu mục đích của bài dạy chủ yếu rèn kỹ năng thì giáo viên cần coi trọng cách học cá nhân của trẻ. Cho trẻ hoạt động theo những nhóm nhỏ, trẻ được thảo luận, trải nghiệm, được tạo ra những sản phẩm theo ý tưởng của mình, được nêu lên những quan điểm, nhận xét của cá nhân và đưa ra dự kiến  của mình với nhóm bạn.

          - Cần phải giúp giáo viên hiểu được đổi mới phương pháp không có nghĩa là loại bỏ hoàn toàn phương pháp cũ mà về cơ bản vẫn phải tuân thủ các bước trong suốt  tiến trình của tiết học, vẫn phải dựa trên cơ sở phương pháp dạy đặc trưng  các lĩnh vực.                    

           - Đổi mới phương pháp  là cách học " Lấy trẻ làm trung tâm" dựa trên sự hiểu biết, hứng thú, nhu cầu của trẻ mà ta đưa ra nội dung, kiến thức cho phù hợp với đặc điểm tâm sinh lý theo lứa tuổi. Hình thức tổ chức hoạt động chung đa dạng, phong phú tuỳ vào sự sáng tạo của mỗi giáo viên để tiết học trở nên nhẹ nhàng, không gò bó, áp đặt trẻ theo đúng tính chất “ Học mà chơi, chơi mà học" của trẻ mầm non.

        Tùy vào các hoạt động chung ở mỗi chủ đề mà giáo viên có thể linh hoạt sáng tạo đưa ra những hình thức và phương pháp phong phú đa dạng, tạo cơ hội cho trẻ được lựa chọn các hoạt động, khuyến khích trẻ khám phá, bộc lộ suy nghĩ và sáng tạo trong quá trình hoạt động tạo được sự hứng thú say mê đối với trẻ để trẻ lĩnh hội kiến thức một cách toàn diện.

       * Đối với trẻ:

      - Phải khuyến khích trẻ mạnh dạn tham gia vào các hoạt động  cùng cô và các 

bạn, giúp trẻ tự tin  trong giao tiếp, tạo sự gần gũi giữa cô với trẻ, tạo tâm thế thoải 

mái cho trẻ khi bước vào hoạt động.

       - Giúp trẻ chủ động, tích cực trong quả trình chiếm lĩnh tri thức, tạo cơ hội cho tất cả trẻ đều được tham gia vào quá trình nhận thức, tìm tòi, khám phá tri thức, trẻ được thể hiện sự hiểu biết, suy nghĩ của trẻ thông qua các hoạt động cụ thể.

         Để giúp giáo viên hiểu sâu sắc vấn đề đổi mới phương pháp và đối chiếu giữa kiến thức sách vở với thực tiễn tôi đã xây dựng và tổ chức cho giáo viên dự giờ các tiết dạy mẫu, kiến tập, thao giảng, thông qua đó cho giáo viên thảo luận, phân tích cụ thể về: Tiết dạy đã đổi mới chưa? đổi mới ở chổ nào? Có gì khác so với những hoạt động trước? Đồng thời qua những lần dự giờ trên lớp tôi đã phân tích rất cụ thể, chỉ ra cho giáo viên thấy những mặt làm được, những mặt hạn chế của giáo viên trong việc vận dụng phương pháp trong quá trình giảng dạy. Qua đó giúp giáo viên hiểu sâu hơn về đổi mới phương pháp và thực sự mang lại hiệu quả cao cho giáo viên trong quá trình tổ chức thực hiện các hoạt động giáo dục trẻ, giúp giáo viên chủ động, mạnh dạn, tích cực, sáng tạo hơn trong quá trình tổ chức hoạt động chung. 

         4.Biện pháp 4: Ứng dụng công nghệ thông tin trong hoạt động chung:
Đẩy mạnh ứng dụng CNTT đối với bậc học mầm non với quan điểm " lấy trẻ làm trung tâm" nhằm tạo điều kiện để trẻ hoạt động tích cực cả về thể chất lẫn tinh thần, có nhiều cơ hội để trẻ phát triển các kỹ năng xã hội, tình cảm, tư duy... “ Học mà chơi, chơi mà học” qua đó tạo ra sự biến đổi về chất có ảnh hưởng quyết định đến sự hình thành nhân cách. Qua ứng dụng CNTT vào tổ chức hoạt động chung giúp trẻ từ thế hoạt động thụ động sang thế chủ động rõ nét, phát huy mạnh mẽ năng lực cá nhân trẻ cũng như tính tích cực, năng động của trẻ, làm cho mỗi giờ hoạt động trở nên lý thú hơn. Chính vì thế trường chúng tôi đã mở lớp học vi tính cho tất cả giáo viên trong trường cùng tham gia. Tổ chức cho  giáo viên thiết kế bài dạy, soạn giáo án điện tử, biết chọn lọc hình ảnh, nội dung phù hợp chủ đề. Trong năm học trường chúng tôi đã xây dựng được kho tư liệu về phần mềm power point phục vụ các chủ đề tổ chức cho trẻ hoạt động.
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         Đổi mới phương pháp tổ chức hoạt động cho trẻ đòi hỏi người giáo viên phải tích cực tìm tòi, học hỏi để luôn sáng tạo, đổi mới cách thức tổ chức các hoạt động 

nhằm tạo cơ hội tốt nhất để trẻ được tham gia vào các hoạt động, tiếp thu kiến thức một cách chủ động giúp trẻ phát triển toàn diện cả về thể lực và trí tuệ?. Với những hình thức cho trẻ hoạt động như: Quan sát tranh vẽ, nghe hát, trẻ bắt chước cô...đã trở nên quá quen thuộc và làm trẻ chóng chán nên hiệu quả giờ dạy không cao. Đối với trẻ cần phải có những điều mới lạ để  thu hút sự tập trung chú ý của trẻ. Trong khi đó công nghệ thông tin lại đang phát triển rất nhanh mà những ứng dụng của nó rộng rải và thiết thực cho đời sống và thu hút sự tập trung chú ý của trẻ. Chính vì vậy sử dụng công nghệ thông tin  vào tổ chức hoạt động chung cho trẻ sẽ tạo ra những điều mới lạ, kích thích sự tò mò, hứng thú của trẻ, hiệu quả của tiết học sẽ cao hơn.

        * Sử dụng phần mềm cho trẻ tìm hiểu môi trường xung quanh.

         Môi trường xung quanh đối với trẻ vô cùng rộng lớn khó hiểu, trẻ lại tò mò hiếu động, luôn đặt ra vô vàn câu hỏi. Nó là cái gì? Như thế nào? Vì sao nó lại như vậy ?...Chính vì thế cô giáo phải biết áp dụng phương pháp dạy học tích cực, dám đổi mới và lựa chọn ra những hình thức khác nhau trong mổi một chủ điểm tránh nhàm chán đối với trẻ  khi có những chủ đề kéo dài ba đến bốn tuần mà cô chỉ với một hình thức hát hay đọc thơ thì không thể lôi cuốn thu hút trẻ trong quá trình hoạt động .
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         Ví dụ: Cho trẻ "Quan sát một số con vật sống trong rừng" Nếu chỉ quan sát tranh thì tiết học sẽ trở nên đơn điệu, trẻ sẽ nhàm chán. Nhưng cô ứng dụng phần mềm, sáng tạo ra câu chuyện về các con vật, cô vừa kể chuyện vừa cho trẻ quan sát các con vật đang di chuyển trong rừng, những con vật “ thật ”  thì trẻ sẽ rất thích thú, trẻ tập trung vào hoạt động tích cực hơn, giờ học đạt kết quả như mong muốn. Qua đó giáo dục trẻ biết tự chăm sóc, bảo vệ bản thân trước những con vật hung dữ, trước sự thay đổi thời tiết, biết yêu thương, chăm sóc cho cây cối, con vật nuôi.

        Những sự vật, hiện tượng xung quanh đều có ý nghĩa đối với trẻ. Để những cái đẹp đi vào tâm hồn trẻ một cách sâu sắc. điều quan trọng là cô giáo phải truyền thụ 

thế nào cho trẻ tiếp thu nhẹ nhàng, thoải mái để trẻ nhớ lâu. 

        Ví dụ: Cho trẻ tìm hiểu về "Quê hương, đất nước, Bác Hồ" Qua những hình 

ảnh cô vẽ tranh thì không thể thu hút trẻ hoạt động tích cực được. Mà từ những hình ảnh thật qua CNTT tổ chức cho trẻ quan sát, tìm hiểu về Lăng Bác, chùa Một cột, hồ sen, ao cá, nhà lưu niệm của Bác, cảnh đường phố tấp nập của thủ đô Hà Nội. Di tích lịch sử, các món ăn đặc sản của quê hương...bằng những hình ảnh “thật" dễ gây hứng thú ở trẻ. Thông qua những hình ảnh thật đó trẻ bộc lộ cảm xúc, suy nghĩ, đưa ra nhận xét và hiểu biết của mình.

        Để kích tích tính tích cực hoạt động nhận thức của từng cá nhân trẻ làm cho tiết học thêm sinh động và hấp dẫn hơn. Thông qua các trò chơi nhằm hình thành cho trẻ biểu tượng đầy đủ, chính xác về môi trường xung quanh. Đồng thời phát triển cho trẻ năng lực quan sát, chú ý có chủ định. 

         Ví dụ: Sau khi cho trẻ tìm hiểu về các “ phương tiện giao thông; con vật nuôi trong gia đình; các loại rau, củ, quả; Đồ dùng gia đình ”... giáo viên sử dụng phần mềm tạo ra trò chơi “chọn phương tiện giao thông theo nơi hoạt động của chúng ” 

" Tìm chuồng cho con vật nuôi; Chọn lá cho hoa; Phân loại nhóm rau; Chọn đồ dùng cho các phòng"cho trẻ đếm, chọn chữ số tương ứng với số lượng đồ dùng, cây, hoa, con vật, PTGT…mà trẻ đã chọn đúng.

         Đối với tiết học không sử dụng phần mềm, cô giáo tổ chức cho trẻ chơi bằng tranh lô tô, hoặc cho trẻ tô màu tranh...trẻ chơi chóng chán, chưa kích thích tính sáng tạo ở trẻ. Nhưng đối với tiết học sử dụng phần mềm này giáo viên tạo ra cách chơi cho trẻ, bằng cách cô là người hướng dẫn, tạo điều kiện cho trẻ cùng các bạn hoạt động trải nghiệm, giúp trẻ lĩnh hội kiến thức một cách tích cực đạt kết quả thông qua trò chơi trên máy chiếu. 
        * Sử dụng phần mềm hướng dẫn trẻ hoạt động tạo hình.

        Cũng giống như bất cứ hoạt động chung nào, việc tạo cảm xúc khi vào bài là một vấn đề quan trọng, nó đưa đến sự thành công và sáng tạo của trẻ trong suốt thời gian hoạt động.Tuy phần này nó chiếm ít thời gian nhưng nó có vị trí không kém phần quan trọng, vừa lôi cuốn được trẻ, vừa khéo léo giúp trẻ hình thành những vấn đề mà trẻ cần giải quyết. 

       Ví dụ: Cho trẻ “ vẽ vườn hoa ” để sản phẩm của trẻ sáng tạo  thì đòi hỏi cô giáo phải cung cấp đầy đủ các biểu tượng, hình ảnh về sự vật, không đơn thuần chỉ là tranh ảnh mà trẻ phải được trực tiếp quan sát các loài hoa. Cô cung cấp cho trẻ qua phần mềm, cho trẻ được trực tiếp xem các loài hoa rung rinh trong gió, đua nhau khoe sắc. Chắc chắn rằng trẻ sẽ thích thú hơn khi cho trẻ xem bằng tranh, hoặc bằng mô hình cô xây dựng. Hay cho trẻ nặn  “ Con nhím ” hình ảnh con nhím đang chạy tung tăng vui đùa với cỏ cây, hoa lá trẻ sẽ thích thú hơn là xem tranh. Từ đó làm giàu hình ảnh, biểu tượng trong sản phẩm của trẻ.

      * Sử dụng phần mềm cho trẻ làm quen với toán và tổ chức trò chơi cũng cố kiến thức.
         Hay cũng chủ điểm đó  nhưng ở hoạt động chung cho trẻ làm quen với toán. Sau khi truyền thụ kiến thức mới cho trể để cũng cố lại vốn kiến thức đó. Giáo viên nghiên cứu, sáng tạo đưa ra các trò chơi. Tuỳ thuộc vào nội dung bài học mà giáo viên lựa chọn ra các trò chơi khác nhau, nhằm cung cấp cho trẻ nhận biết các chữ số, tạo nhóm, hay so sánh thêm bớt tạo sự bằng nhau...một cách chính xác và rèn cho trẻ kỹ năng khi lựa chọn chữ số, tạo nhóm, hay so sánh các hình, khối....theo yêu cầu của cô qua trò chơi. 

         Ví dụ: Dạy trẻ tạo nhóm có số lượng 5, nhận biết số 5, sau khi cung cấp kiến thức cho trẻ, cho trẻ chơi trò chơi “ Chọn chữ số tương ứng với số lượng con vật ”. Hay trò chơi “ Sắp xếp các phương tiện giao thông theo nơi hoạt động của chúng” ...trên phần mềm power point.
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       * Sử dụng phần mềm hướng dẫn trẻ hoạt động làm quen tác phẩm văn học:  

        Để tác phẩm thơ, chuyện đi vào lòng trẻ một cách nhẹ nhàng, thoải mái, đòi hỏi cô giáo không chỉ có giọng đọc, kể diễn cảm mà phải biết cách lựa chọn các nội dung trên mạng phù hợp với nội dung bài dạy, hình ảnh phải sinh động nhằm thu hút sự tập trung chú ý của trẻ.

         Ví dụ: Với câu chuyện “Thỏ con biết vâng lời” Cô vào trang web để tải về hình ảnh chú Thỏ ngộ nghĩnh, đáng yêu đang làm những công việc mà Thỏ mẹ giao cho, những cử chỉ như: Thỏ biết vòng tay xin lỗi mẹ, thái độ ngoan, lễ phép...sẽ khắc sâu trong tâm trí trẻ lâu hơn, mục đích giáo dục sát với đời sống thực của trẻ hơn.

         Hay với bài thơ “Lấy tăm cho bà” qua những cử chỉ ân cần, những việc làm cụ thể của cháu bé trong bài thơ mà cô đã lựa chọn trong phần mềm power point dễ gây ấn tượng sâu sắc đến với trẻ hơn là sử dụng tranh ảnh để dạy trẻ.

          Tuỳ vào các hoạt động chung ở mỗi chủ đề mà giáo viên có thể linh hoạt, sáng tạo đưa ra những hình thức và phương pháp, tạo cảm xúc, lựa chọn các trò chơi phong phú và đa dạng, tạo cơ hội cho trẻ được lựa chọn các hoạt động, khuyến khích trẻ khám phá, bộc lộ suy nghĩ và sáng tạo trong quá trình hoạt động tạo được sự hứng thú, say mê đối với trẻ để trẻ lĩnh hội kiến thức một cách nhẹ nhàng thông qua phần mềm power point.

         5. Biện pháp 5: Tổ chức cho giáo viên học tập sưu tầm nguyên vật liệu, làm đồ dùng đồ chơi phục vụ hoạt động chung mang tính chất mở.

                 Ngoài ra để thu hút trẻ vào hoạt động chung, giúp trẻ lĩnh hội kiến thức  đạt kết quả mà không gây nhàm chán đây là sự đòi hỏi rất lớn vai trò của người giáo viên, sự đầu tư sáng tạo trong làm đồ dùng đồ chơi dạy học cho trẻ. Các loại đồ dùng đồ chơi mang tính chất đa dạng, phong phú nhiều thể loại, màu sắc hấp dẫn, nhằm phát triển tính tò mò ham khám phá, hiểu biết. Qua các trò chơi, các lĩnh vực mà có đồ dùng đồ chơi để giúp trẻ phát triển óc thẩm mỹ, trí tuệ. Chính vì vậy cần phải tổ chức cho giáo viên tăng cường làm đồ dùng đồ chơi, sưu tầm các nguyên vật liệu sẳn có.

         Theo kế hoạch của nhà trường hàng tháng chúng tôi tổ chức chấm đồ dùng đồ chơi một lần. Gợi ý cho giáo viên vận động phụ huynh, các cháu cùng thu gom nguyên vật liệu, hướng cho giáo viên làm đồ dùng đồ chơi theo chủ đề, có thể đồ dùng đồ chơi đó do tự chính trẻ tạo ra và cô đưa vào sử dụng trong quá trình cho trẻ tham gia các hoạt động chơi và học của trẻ.

       Ví dụ: Với chủ đề “ Thực vật ” Nhà trường phát động phong trào cô và cháu cùng sưu tầm nguyên vật liệu như: Lá cây, vỏ cây, cành khô, rơm, rạ...Cô vệ sinh nguyên vật liệu đó phơi khô. Sau khi thu gom phế liệu tổ chức cho giáo viên cùng trẻ tạo ra các sản phẩm, đồ dùng đồ chơi phù hợp chủ đề, trưng bày lên cho hội đồng nhà trường chấm. Những lớp, cá nhân nào có đồ dùng đồ chơi đẹp hội đồng có phần thưởng xứng đáng, và được đưa vào đánh giá xếp loại giáo viên cuối tháng, cuối kỳ, cả năm, giáo viên nào cũng cố gắng thi đua trong việc sưu tầm nguyên liệu và làm đồ dùng đồ chơi phục vụ chơi và học của trẻ. Từ những nguyên vật liệu trên giáo viên kết hợp với trẻ cùng tạo ra các sản phẩm phù hợp chủ đề phục vụ cho các lĩnh vực phát triển ngôn ngữ, nhận thức, thẩm mỹ, tình cảm...

         Ví dụ: Dùng lá cây, quả khô cho trẻ học đếm, chia nhóm, thêm bớt, hoặc dùng các lá cây, cành, vỏ tạo thành các con vật cho trẻ học đếm, chia nhóm, so sánh to, nhỏ, cao thấp, dài ngắn, rộng hẹp, tạo ra các mô hình, các bức tranh về chủ đề tổ chức cho trẻ tìm hiểu về môi trường, về thế giới xung quanh...

         Cũng qua các nguyên vật liệu trên cô tổ chức cho trẻ lắp ghép theo ý tưởng bằng các lá cây, vỏ, cành, quả, rơm, rạ… tạo ra  các sản phẩm tạo hình phong phú, dùng sơn nhiều màu sắc hấp dẫn nhằm gây ấn tượng cho trẻ, sử dụng chính ngay các bức tranh của trẻ tạo ra để tổ chức cho trẻ làm quen tác phẩm văn học có nội dung về thế giới thực vật, tổ chức hoạt động tìm hiểu môi trường hoặc để trang trí theo chủ đề ở góc học tập tạo nên sự hấp dẫn lôi cuốn trẻ. 

        Thông qua hoạt động này tôi đã bồi dưỡng cho giáo viên khả năng tự nghiên cứu tìm ta các hình thức, cách thức hướng dẫn trẻ vào hoạt động tạo nên các đồ dùng đồ chơi mang tính chất mở đồng thời kích thích trẻ được tự mình trải nghiệm khám phá từ các nguyên vật liệu và đồ dùng, đồ chơi trẻ tự làm ra, điều đặc biệt là đã tạo ra được sự quan tâm của các bậc phụ huynh tạo điều kiện dễ dàng cho giáo viên  khi thực hiện công tác tuyên truyền. 

          Kết quả những đợt phát động phong trào làm đồ dùng đồ chơi giáo viên đã học tập được rất nhiều ở nhau và có những đồ dùng đồ chơi để phục vụ trẻ chơi và học đạt kết quả.

        6.Biện pháp 6: Phối kết hợp giữa nhà trường - giáo viên - phụ huynh trong tổ chức hoạt động cho trẻ.

* Phối hợp thực hiện:

Nhận thức được tầm quan trọng của tổ chức hoạt động chung cho trẻ 3-4 tuổi tạo tiền đề cho trẻ lĩnh hội kiến thức tốt. Ngay từ đầu cần phải lên kế hoạch phối hợp giữa gia đình, phụ huynh, nhà trường, kế hoạch đó được xây dựng cụ thể theo từng chủ đề. 

- Tham gia xây dựng kế hoạch giáo dục của nhà trường, của lớp. Phối kết hợp kiểm tra đánh giá công tác chăm sóc, giáo dục trẻ của nhà trường, của lớp.

- Theo dõi và phát hiện những tiến bộ, thay đổi, những biểu hiện của trẻ diễn ra hàng ngày, trao đổi kịp thời với giáo viên để điều chỉnh nội dung và phương pháp chăm sóc trẻ.

* Tham  gia xây dựng cơ sở vật chất:

- Tham gia lao động vệ sinh trường lớp, trồng cây xanh, sưu tầm nguyên vật liệu thiên nhiên, làm đồ dùng đồ chơi phục vụ trẻ chơi và học.      

         * Hình thức phối hợp:

           Mỗi lớp xây dựng góc tuyên truyền, thông báo cho phụ huynh biết các kiến thức chăm sóc giáo dục trẻ, những nội dung hoạt động của trẻ ở lớp, chế độ ăn của trẻ hàng ngày, những yêu cầu của nhà trường đối với gia đình hoặc những nội dung mà gia đình cần phối hợp với cô giáo.
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         Thông qua cuộc họp phụ huynh giáo viên đưa ra kế hoạch hoạt động chăm sóc giáo dục trẻ cho phụ huynh nắm được, tuyên truyền phụ huynh cùng tham gia vào giáo dục rèn luyện các cháu, vận động phụ huynh đóng góp các trang thiết bị, cung cấp tài liệu, nguyên vật liệu phục vụ hoạt động cho các cháu đầy đủ, phối hợp cùng cô tổ chức cho các cháu dạo thăm tìm hiểu về một số ngành nghề phổ biến, hay các di tích thắng cảnh của quê hương... Tuyên truyền phụ huynh biết được hoạt động nhà trường sẽ tổ chức trong năm như: Các ngày lễ ngày hội ( ngày hội đến trường, giáng sinh, Hội chợ xuân, các hội thi….. ) để phụ huynh nắm bắt và phối hợp cùng cô và cháu tham gia hội thi đạt kết quả. Tham gia các hoạt động, khảo sát chất lượng trẻ theo từng chủ điểm với cô giáo và nhà trường. Đây là một việc làm rất thiết thực thu hút phụ huynh cùng tham gia, cùng giáo dục trẻ với cô giáo và nhà trường nhằm tổ chức tốt việc chăm sóc giáo dục trẻ cũng như hướng dẫn trẻ tham gia hoạt động một cách đạt kết quả. 
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IV. KẾT QUẢ ĐẠT ĐƯỢC
         Những biện pháp nêu trên đã giúp cho chất lượng chuyên môn ở trường chúng tôi thực sự nâng lên rõ rệt. 

          Đội ngũ giáo viên vững vàng hơn nhiều trong chuyên môn, linh hoạt sáng tạo trong nghiên cứu đổi mới hình thức phương pháp tổ chức, đặc biệt là biết tận dụng mọi cơ hội để phát huy tính tích cực sáng tạo của trẻ “ lấy trẻ làm trung tâm ” trong quá trình dạy học để giúp trẻ lĩnh hội kiến thức, cũng như vận dụng hoạt động mọi lúc, mọi nơi để cung cấp các kiến thức cho trẻ nhằm giúp trẻ tham gia vào các hoạt động chung đạt kết quả cao hơn.

- 100% giáo viên sử dụng thành thạo và soạn bài bằng máy vi tính, một số giáo viên biết soạn giáo án điện tử, ứng dụng CNTT, truy cập Internet thu thập dữ liệu phục vụ cho trẻ hoạt động theo chủ đề.

- Chất lượng sưu tầm nguyên vật liệu, làm đồ dùng đồ chơi nâng lên rõ rệt cụ thể: Làm được 45 bộ đồ dùng đồ chơi phục vụ các hoạt động chung với nhiều chức năng khác nhau, tổ chức trên nhiều hoạt động.

- 100% trẻ tham gia tích cực vào các hoạt động chung, lĩnh hội kiến thức đầy đủ,chính xác theo mục tiêu, kết quả mong đợi của cô đưa ra.

- 100% trẻ thực hiện đúng các kỹ năng hình thành thái độ học tập nghiêm túc, biết phối hợp cùng cô và các bạn để tạo ra các sản phẩm, tham gia các hoạt động mang tính tập thể. Trẻ phát triển toàn diện trên các lĩnh vực, mạnh dạn tự tin trong giao tiếp, sáng tạo trong xử lý các tình huống và giải quyết tình huống.

- Sự kết hợp chặt chẽ giữa nhà trường, cô giáo và phụ huynh tạo điều kiện rất thuận lợi cho giáo viên khi tổ chức hoạt động theo chủ đề, phụ huynh đã tham gia sưu tầm, cung cấp các nguyên vật liệu, tranh ảnh, họa báo, xây dựng mảng tường mở, thư viện của bé, góc thiên nhiên, các trang thiết bị phục vụ cho trẻ hoạt động, tham gia các cuộc thi do nhà trường, ngành tổ chức đạt kết quả cao, tham gia khảo sát trẻ cuối chủ đề, cuối kỳ, cuối năm và có sự đánh giá chất lượng trẻ theo mục tiêu phát triển các lĩnh vực theo độ tuổi.

* Chất lượng giáo viên so với đầu năm (Tổng số giáo viên khối 3- 4 tuổi là: 12)

	Nội dung khảo sát
	Trước khi áp dụng

các biện pháp
	Sau khi áp dụng

các biện pháp

	
	Đạt
	Còn hạn chế
	Đạt
	Còn hạn chế

	
	Số lượng
	Tỷ lệ
	Số lượng
	Tỷ lệ
	Số lượng
	Tỷ lệ
	Số lượng
	Tỷ lệ

	 - Nắm vững nội dung các lĩnh vực.

 - Biết thiết kế và xây dựng các chủ đề phù hợp với độ tuổi.
	7
	50%
	5
	50%
	12
	100%
	0
	

	- Nắm vững phương pháp các lĩnh vực

- Vận dụng linh hoạt, sáng tạo 
	6
	33.4%
	6
	66,6%
	12
	100%
	0
	

	 - Phát huy tốt ứng dụng CNTT vào tổ chức các hoạt động 

 - Soạn bài bằng máy vi tính.
	8
	16.6%
	4
	83,4%
	12
	100%
	0
	


   * Chất lượng trẻ so với đầu năm:( Tổng số trẻ khối 3-4 tuổi: 196) 

	Những kỹ năng hình thành ở trẻ
	Trước khi áp dụng

các biện pháp
	Sau khi áp dụng

các biện pháp

	
	Đạt
	Còn hạn chế
	Đạt
	Còn hạn chế

	
	Số trẻ
	Tỷ lệ %
	Số trẻ
	Tỷ lệ %
	Số trẻ
	Tỷ lệ %
	Số trẻ
	Tỷ lệ %

	Trẻ hứng thú tham gia vào giờ học
	150
	76,5%
	46
	23,5%
	196
	100%
	0
	

	Trẻ có ý thức thực hiện tốt yêu cầu của tiết học
	140
	71,4%
	56
	28,6%
	180
	91,8%
	16
	8,2%

	Trẻ nắm vững kiến thức, kỹ năng vận dụng linh hoạt, sáng tạo vào thực tế.
	135
	68,9%
	61
	31,1%
	185
	94,4%
	8
	5,6%

	Trẻ có kỹ năng sử dụng ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc
	140
	71.4%
	56
	28,6%
	180
	91,8%
	16
	8,2%


C. KẾT LUẬN
Việc vận dụng sáng tạo quan điểm “ giáo dục lấy trẻ làm trung tâm” vào công tác giảng dạy là cần thiết. Đặt học sinh vào vị trí trung tâm của quá trình dạy học, xem mỗi cá nhân người học, với những phẩm chất năng lực riêng của mỗi người vừa là chủ thể, vừa là mục đích của quá trình đó. Đó chính là cốt lõi tinh thần nhân văn trong dạy học lấy học sinh làm trung tâm. Đây là một công việc khó khăn và lâu dài, đòi hỏi sự hoạt động mạnh mẽ có sự phối hợp đồng bộ của tất cả các cấp, ban ngành và đội ngũ giáo viên. Sử dụng phuwong pháp dạy học lấy trẻ làm trung tâm sẽ nâng cao được chất lượng và hiệu quả giáo dục, thúc đẩy quá trình học tập của học sinh dẫn tới giải quyết tốt vấn đề nhân lực đầu ra, đáp ứng được nhu cầu cần thiết của xã hội hiện nay.        
           I/ Bài học kinh nghiệm: 

          Để thực hiện tốt việc tổ chức các hoạt động cho trẻ ở trường mầm non, đặc biệt là tổ chức hoạt động chung, là một tổ trưởng chuyên môn trước hết tôi phải quan tâm đến việc bồi dưỡng giáo viên, nắm bắt được năng lực chuyên môn của giáo viên từ đó có kế hoạch bồi dưỡng phù hợp cho từng đối tượng. 

        - Tổ chức  lớp học vi tính tại trường thu hút 100% cán bộ giáo viên tham gia học tập, thường xuyên kiểm tra chất lượng trên từng giáo viên, không ngừng nâng cao trình độ CNTT. Khuyến khích giáo viên soạn giáo án điện tử, ứng dụng CNTT vào tổ chức các hoạt động cho trẻ. Truy cập mạng Internet thu thập tài liệu, dữ liệu phục vụ chủ đề.     

       - Tổ chức cho giáo viên thao giảng, kiến tập, thăm lớp dự giờ, tham gia sinh hoạt liên trường nhằm đúc rút kinh nghiệm về chuyên môn.

       - Giúp giáo viên xác định được vai trò và nhiệm vụ của mình trong thực hiện chương trình chăm sóc giáo dục trẻ, nắm bắt được quan điểm đổi mới trong chương trình về: Nội dung, phương pháp, hình thức...Chú ý đến xây dựng các hoạt động chung mang tính lôgic khoa học, đúng với đặc điểm tâm sinh lý của trẻ. 

       - Tổ chức học tập chuyên đề, các buổi sinh hoạt chuyên môn, qua thăm lớp dự giờ, qua khảo sát chất lượng trên trẻ để có sự đánh giá nhận xét bổ sung kịp thời cho giáo viên điều chỉnh các hoạt động một cách phù hợp. 

        - Giúp giáo viên biết linh hoạt sáng tạo trong đổi mới hình thức, phương pháp tổ chức hoạt động chung cho trẻ, lồng ghép tích hợp các nội dung phù hợp.           

         - Phát huy năng lực hoạt động của hội đồng chuyên môn để tổ chức bồi dưỡng dạy mẫu giúp đỡ những giáo viên còn yếu về chuyên môn. Hàng tháng tổ chức chấm đồ dùng đồ chơi theo chủ đề để nhằm nâng cao phong trào thi đua giữa giáo viên. Tăng cường công tác thanh kiểm tra đánh giá chất lượng giáo viên để phát huy những mặt mạnh, khắc phục những mặt còn hạn chế.

       - Tôn trọng và phát huy sáng tạo của giáo viên trong nghiên cứu thiết kế môi truờng học tập và đồ dùng đồ chơi cho trẻ hoạt động, hàng tháng có sự đánh giá, khen thưởng để làm động lực thúc đẩy giáo viên thi đua. 

       - Tham mưu với BGH nhà trường tạo điều kiện cho giáo viên học tập nâng cao 

trình độ chuyên môn qua các đợt sinh hoạt liên trường, học hỏi trường bạn, qua tham gia lớp đại học từ xa, tham gia các lớp tập huấn do phòng, sở tổ chức, mua sắm các tài liệu về bồi dưỡng chuyên môn và chương trình cho giáo viên nghiên cứu, mua sắm xây dựng trang thiết bị, đồ dùng, đồ chơi phục vụ học tập cho cô và trẻ trong và ngoài lớp.

       - Xây dựng kế hoạch cụ thể và triển khai rộng đến từng giáo viên về công tác tuyên truyền các bậc phụ huynh, qua góc tuyên truyền, qua nội dung chương trình mà từng chủ đề giáo viên đã thông báo với phụ huynh để tuyên truyền phụ huynh cùng tham gia tổ chức các hoạt động với giáo viên và nhà trường như: Cung cấp nguyên vật liệu sẵn có ở địa phương, mua sắm trang thiết bị, tham gia các hội thi... nhằm nâng cao chất lượng chăm sóc giáo dục trong lớp cũng như trong nhà trường.
                               

II/ KIẾN NGHỊ
1. Đối với giáo viên. 
- Giáo viên cần tìm tòi, học hỏi để hiểu về phương pháp dạy học lấy trẻ làm trung tâm. 
       
- Giáo viên luôn sang tạo và đổi mới mới hình thức dạy học để học sinh tiếp thu một cách nhanh nhất, sâu sắc nhất mà không mang nặng tính giáo điều.

- Giáo viên cần nghiên cứu và xay dựng các bài tập mang tính sáng tạo, tình huống để trẻ suy nghĩ và tìm ra đáp án chính xác nhất. 
- Giáo viên không nên máy móc và hình thức, phải biết lựa chọn mứcđộ thích hợp với với năng lực của cá nhân trẻ, phù hợp với điều kiện của trẻ.

- Giáo viên phải luôn quan sát đến đối đối tượng trẻ mà mình đang dạy để có phương pháp giáo dục thích hợp.
- Giáo viên phải luôn bổ sung vốn kiến thức  cơ bản của các môn học đồng thời phải tự bổ sung vốn kiến thức của mình thường xuyên có định hướng rõ rang qua tài liệu, sách báo.

- Giáo viên tích cực làm đồ dùng đồ chơi tự tạo để phục vụ cho việc dạy và học. 
2/ Đối với nhà trường:

- Đầu tư trang thiết bị hiện đại như máy chiếu, máy vi tính,đồ dung theo thong tư 02, các dụng cụ làm thực nghiệm.   
- Cần đầu tư xây dựng cơ sở vật chất để tạo môi trường cho trẻ hoạt động theo hướng lấy trẻ làm trung tâm để trẻ hoạt động đạt kết quả cao.
- Tổ chức các chuyên đề để giáo viên hiểu và vận dụng có hiệu quả phương pháp dạy học lấy trẻ làm trung tâm.

- Tăng cường tài liệu tham khảo cho giáo viên.
- Mở lớp tập huấn chuyên đề và kiến tập tại chỗ để giáo viên cùng học tập

3. Đối với các cấp giáo dục. 
- Cần tăng cường tổ chức các lớp tập huấn về phương pháp dạy học lấy trẻ làm trung tâm. 
- Tổ chức chuyên đề với nội dung dạy học lấy trẻ làm trung tâm để giáo viên được củng cố kiến thức và hiểu sâu hơn về vấn để mà chuyên đề đã xây dựng. 
    
- Để đẩy mạnh hơn nữa việc ứng dụng công nghệ thông tin trong công tác giảng dạy, đề nghị các cấp lãnh đạo trang bị máy tính cho các nhóm lớp. Đồng thời mở lớp tập huấn nâng cao trình độ tin học cho đội ngũ giáo viên mầm non, cung cấp các phần mềm phù hợp với từng lĩnh vực phát triển cho lứa tuổi mầm non.
Trên đây là Một số biện pháp giúp giáo viên sáng tạo trong tổ chức hoạt động chung cho trẻ  3-4 tuổi theo hướng lấy trẻ làm trung tâm mà tôi đã 
nghiên cứu và thực hiện cho trẻ mầm non tại trường tôi. Tuy là một số kinh 
nghiệm nhỏ của bản thân tôi nghiên cứu và áp dụng tương đối có hiệu quả đối 
với trẻ của lớp tôi, song cũng không tránh khỏi những điều bỡ ngỡ và tồn tại. Vì vậy tôi kính mong sự góp ý chân thành của Hội đồng khoa học các cấp để sáng 
kiến của tôi được hoàn thiện hơn. 
Tôi xin chân thành cảm ơn!
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