TRUONG THCS DUONG HA

KE HOACH DAY HOQC

HOAT PONG GIAO DUC: TRAI NGHIEM HUONG NGHIEP KHOI LOP 7

(Nam hoc 2022 — 2023)

. o o . SO PAU PIEM TOI THIEU
HOC KI SO TUAN SO TIET/TUAN
KTTX GK CK
| 18 18 tuan x 3 tiét = 54 tiét 2 1 1
I 17 17 tuan x 3 tiét = 51 tiét 2 1 1
HQCKI |
A TT " - . .
Tuan tiét Hoat dong Noi dung bai hec Ghi chu
1 SH duéi co Chao mirng nam hoc mdi
Chii dé 1. Rén luyén théi quen. (tiét 1)
1 2 HDGD theo CP SN@\;; Xac dinh diém manh, di€ém han ché ctia em trong hoc tap va cudce
NV2: Tim hiéu kha nang kiém soat cam x0c cta em.
3 Sinh hoat lép | Xay dung t6 chuc 16p.
4 SH dudi co Tim hiéu truyén thdng nha trudng
, Chii dé 1. Rén luyén théi quen. (tiét 2)
5 HDGD theo CD NV3: Tim hiéu thoi quen ngan nap, gon gang, sach s€ cua em khi ¢ gia dinh

va ¢ truong.
NV4: Rén luyén thoi quen ngan nap, gon gang, sach s¢ tai gia dinh




6 Sinhhoatlép | Tim hiéu ndi quy trudng 16p va nhiém vy nim hoc.

7 SH dudi co Xay dung van hoa truong hoc. Phat dong thi dua dot 1.
Chu dé 1. Rén luyén thoi quen. (tiét 3)

8 HPGD theo CB NV5: Ren luyén tbm quen ngal:l nap, gonvgang, sacrj s¢€ tai truong
N,V6: Phéat huy diém manh, khac phuc diém han ché trong hoc tap va cudc
song.

9 Sinh hoat 16p Tim hiéu nhiém vy chinh ctia nam hoc

10 SH dudi co Hat nhitng bai hat vé nha truong. Gidi thiéu sach.

Chu dé 1. Rén luyén thoi quen. (tiét 4)

11 HDGD theo CD | NV 8: Duy tri théi quen tich cuc trong cudc séng
NV 9: Ty danh gia

12 Sinh hoat 16p Thuc hién ndi qui trudng, 16p. Binh bau hanh kiém.

_ Khai mac tuan 1 hoc tap sudt doi.
13 SH duéi co L _
Tim hiéu phuong phap hoc tap hiéu qua.
Chii @@ 2. Rén luyén s kién tri va chim chi. (tiét 1)

14 HPGD theo CP | NV1: Kham pha biéu hién cua tinh kién tri va su cham chi
NV2: Rén luyén sy cham chi trong hoc tap va cudc séng

15 Sinh hoat l6p V¢ sinh, sap xép cac goc cua lop hoc. Tim hiéu ngay giai phong Thu do
10/10

16 SH dudi co Lan toa gia tri yéu thuong

17 HPGD theo CP | Chi dé 2. Rén luyén su kién tri va chim chi. (tiét 2)




NV3: Rén luyén tinh kién tri vuot qua kho khan trong hoc tap va cudc sdng

Hai thi Tiéng hét ting me ting cd. Pang ki thi dua gianh nhiéu hoa diém

18 Sinh hoat l6p tét.
19 SH dudi co Chao murng ngay Phu nir Viét Nam 20/10
. 20 HPGD theo CB Chu dé \2. Rén IU)fén sw Kkién tri va chf'lm\chi. (tiét 3) )
NV4: Ren luyén cach tu bao vé trong cac tinh huong nguy hiém
21 Sinh hoat l6p Lam thiép tang me tang c6 ngay Phu nir Viét Nam (STEM)
99 SH dudi co 21-1? ((i:lf;:((:i giéln f)ir; tpélgrrllgg t(;ll;(?ir:lgatgggn thuong tich trong truong hoc. So két
8 23 HDPGD theo CP | Kiém tra giira HKI
24 Sinh hoat l6p Thuc hanh phong chéng tai nan, thuong tich trong trudng hoc.
25 SH duéi co Thi dua Day t6t, hoc t6t.
9 26 HDGD theo CP | Chi dé 3. Hop tac thuc hién nhiém vu chung. (tiét 1)
27 Sinh hoat 16p | X4y dung d6i ban cung tién.
28 SH dudi co Tén vinh nghé day hoc
10 29 HDGD theo CD | Chi dé 3. Hop tac thuc hién nhiém vu chung. (tiét 2)
30 Sinh hoat lop Thao luan: Séng c6 dao dic va séng theo phap luat
31 SH dudi co Tham gia Lé& ki niém ngay Nha gido Viét Nam.
11 32 HPGD theo CP | Chi dé 3. Hop tac thuc hién nhiém vu chung. (tiét 3)
33 Sinh hoat 16p Tri an thiy co gido
34 SH dudi co Tong két phong trao day tdt, hoc tot
e 35 HPGD theo CP | Chi dé 3. Hop tac thuc hién nhiém vu chung. (tiét 4)




36 Sinh hoat l6p Ké vé thiy cb gido cii
37 SH dudi co Slao duc truyen thong gia dinh. So két thi dua dot 2, phat dong thi dua dot
Chii @@ 4: Chia sé trach nhiém trong gia dinh (tiét 1)
13 38 HDGD theo CB | NV1: Tim hiéu cach cham sdc khi nguoi than khi bi mét, 6m.
NV2: Thuc hién cham séc nguoi than khi bi mét, 6m.
39 Sinh hoat I6p | Yéu gia dinh cua em. Binh bau hanh kiém .
40 SH dudi co Bao vé chu quyén bién gigi bién dao
Chu dé 4: Chia sé trach nhiém trong gia dinh (tiét 2)
14 41 HPGD theo CD | NV3: Lang nghe nhitng chia sé tir nguoi than.
NV4: Lang nghe tich cuc loi gop ¥ cua bd me.
42 Sinh hoat 16p Quan tAm dén “cht bo doi” cua gia dinh
43 SH dudi co Giit gin truyén théng van hoa dia phuong
Chii @@ 4: Chia sé trach nhiém trong gia dinh (tiét 3)
NV5: Lap va thuc hién ké hoach lao dong tai gia dinh
15 | 44 | HDGD theo CD T o
NV6: GOp phan tao dung hanh phuc gia dinh
NV7: Tu danh gia
45 Sinh hoat l6p Xay dung gia dinh van hoa
46 SH dudi co Tu hao truyén théng Quéan doi nhan dan Viét Nam
16 Chi @& 5. Chi tiéu c6 ké hoach. (tiét 1)
47 HDGD theo Cb

NV1:Tim hiéu cach kiém soat chi tiéu




NV2: Tim hiéu cach tiét kiém tién.
NV3: Thuc hanh kiém soéat chi tiéu va tiét kiém tién

48 Sinhhoat Ié6p | Tu hao vé gia dinh cua em
49 SH duéi co Kiém tra danh gia cudi ki 1
Chii d 5. Chi tiéu c6 ké hoach. (tiét 2)
7 50 NV4: Xay dung ké hoach chi tiéu cho mét sé su kién cua gia dinh
NV5. Dé xuat cach tiét kiém tién phi hop voi ban than
NV6: Tu danh gia
51 Sinh hoat 16p So két tuan. Binh bau hanh kiém
52 SH duéi co So két hoc ki I. So két thi dua dot 3, phat dong thi dua dot 4
Chii @@ 5. Chi tiéu c6 ké hoach. (tiét 3)
18 53 HDGD theo CB | Trang tri 16p don Tét. (Lam cay théng Noel (STEM) (cé noi dung chi tiéu
hop 17)
54 Sinh hoatIé6p | SHL: So két cua lép. Pang ki thi dua dot 4
55 SH dudi co Giit gin truyén théng ngay Tét. Ké vé Tét ¢ gia dinh em
Chi dé 6. Song hoa hop trong cong dong. (tiét 1)
NV1: Tim hiéu céc hoat dong trong cong dong va nhiing hanh vi giao tiép,
19 56 HDGD theo CB | tng xtr can co.
NV2: Thyc hién nhiing hanh vi giao tiép, tmg xtr ¢6 van hoa khi tham gia
cac hoat dong trong cong dong.
57 Sinh hoat I6p | So két tuan. Trién khai ké hoach ky 11 cua 16p
20 58 SH duéi co T chutc hoat dong tap thé. Giéi thiéu sach




Chii @& 6. Séng hoa hep trong cong dong. (tiét 2)
NV3: Thé hién t6n trong su khac biét trong cong dong

59 HDGD theo CH i i
NV4: Thé hién su khdng dong tinh véi nhitng hanh vi, thai d6 ki thi gidi
tinh, dan toc, dia vi xa hoi.
60 Sinh hoat 16p Ung xtr van minh khi tham gia 18 hoi. So két tuan.
61 SH dudi co Phat dong thi dua mirng Bang, mirng xuan
Chu dé 6. Séng hoa hep trong cong dong. (tiét 3)
62 HPGD theo CD NV5:AVan qong nguoi than va ban bé cung tham gia hoat dong thién
nguyén, nhan dao.
21 NV6: Gidi thiéu truyén thdng tu hao cua dia phuong.
63 Sinh hoat 16p So két tuan. Binh bau hanh kiém
64 SH duéi co Vui Tét an toan
Chii @& 6. Séng hoa hep trong cong dong. (tiét 4)
29 65 HDGD theo CD NV?:AThl.,l:C h|_¢n nep song van minh va tham gia cac hoat dong thién
nguyen tal nol cu tru.
NV8: Tu danh gia
66 Sinh hoat I6p So két tuan. Théao luan vé cach vui Tét an toan
67 SH dudi co V¢ sinh mo6i truong
Chii @& 7. Gop phan giam thiéu hiéu &ng nha kinh (tiét 1)
23 Ty RiA 2 . A S L 44 o A
68 HDGD theo CD NV1: Tim hiéu anh hudéng cua hiéu trng nha kinh doi vai ty nhién va con

nguoi.

NV2: Thuc hién céc viéc 1am gop phan giam thiéu hiéu tng nha kinh.




NV3: Thuc hién céc viéc 1am bao vé di tich, danh lam thang canh khu vuc
tham quan.

69 Sinhhoat Iép | So két tuan. Sap xép 16p hoc gon gang
70 SH duéi co Vi thé gi6i hanh phuc. Gigi thiéu sach.
Chii d& 7. G6p phan giam thidu hiéu &ng nha kinh (tiét 2)
NV4: Thiét ké san pham tuyén truyén bao vé méi truong sau chuyén tham
uan.

24 71 HDBGD theo Cb | i . N .. N .
NV5: Th}_J:c hién chiéen dich truyén thong bao vé mdi truong thién nhién,
giam thiéu hiéu ting nha kinh ¢ dia phuong.

NV6: Ty danh gia
72 Sinh hoat 16p So két tuan. Binh bau hanh kiém.
73 SH dudi co Chao mirng ngay Qudc té phu nir
Chu dé 7. Gop phan giam thiéu hiéu wng nha kinh (tiét 3)

25 74 HDGD theo CB | T4 chure 26/3. (c6 thuc hién noi dung tuyén truyén vé bao vé méi truong

thién nhién)

75 Sinh hoat l6p Lam thiép tang me va cd

76 SH dudi co Tuyén truyén phong chéng xam hai tré em tudi vi thanh nién.
Chi @& 7. Gop phan giam thiéu hiéu &¥ng nha kinh (tiét 4)

26 7 HDGD theo CB | T4 chuc 26/3. (c6 thuc hién noi dung tuyén truyén vé bao vé méi truong
thién nhién)

78 Sinh hoat 16p Kiém tra danh gié gitra ki 11

27 79 SH duéi co Hat vé hoa binh thé giéi




Chi dé 8. Tim hiéu cac nghé & dia phwong (tiét 1)

80 HDBGD theo CD ) ) . A L N \ ,
NV1: Kham pha mét so nghé hién co6 va nghé dac trung ¢ dia phuong.
81 Sinh hoat l6p Thao luan: Cugc séng quanh ta
82 SH duéi co Hudng (ng phong trao bao vé moi truong
Chu dé 8. Tim hiéu cac nghé ¢ dia phwong (tiét 2)
83 HDGD theo CB | NV2: Kham pha cong viéc dac trung, trang thiét bi, dung cu lao dong co
28 ban ciia mot s6 nghé ¢ dia phuong.
84 Sinh hoat I6p Nang cao y thac tu bao vé
85 Tong vé sinh toan trudng
Chu dé 8. Tim hiéu cac nghé & dia phwong (tiét 3)
86 SH duéi co NV3: Xac dinh nhitng nguy hiém c6 thé xay ra khi 1am nghé & dia phuong
NV4: Giir an toan khi 1am nghé & dja phuong.
29
87 HDGD theo CD | Sap xép lai 16p hoc
88 Sinh hoat I6p Tgyen truyen giam thiéu bién doi khi hau. So két thi dua dot 4, phat dong
thi dua dot 5
Chii @@ 8. Tim hiéu cac nghé ¢ dia phwong (tiét 4)
89 SH duéi co NV5: Tuyén truyén vé nghé & dia phuong.
30 NVG6: Tu danh gla
HDGD theo CB | Cham soc vuon truong
90 Sinh hoat l6p Tham gia trd choi doan nghé.
31 91 SH duéi co NoGi chuyén vé vé dep ngudi lao dong




Chii dé 9. Tim hiéu cac niing luc va pham chat can c6 & ngudi lao dong.
(tiet 1)

92 HDGD theo CH ) ) sy o . .
NV1: Kham pha mot so yéu cau ve pham chat va nang luc doi vei nguoi
lam nghé & dia phuong.
93 Sinh hoat 16p Kham pha ban than
94 SH dudi co I\/!ung pgay thong nhat dat nudc 30/4 va Quoc té Lao dong 1/5. Hat ca ngoi
dat nude
Chu dé 9. Tim hiéu cac ning luc va pham chat can c6 & ngudi lao dong.
32 (tiet 2)
95 HDGD theo Cb . . L . . .
NV2: Xac dinh nhitng pham chat va nang luc cua ban than phu hep voi yéu
cau chung cua nguoi lam nghé ¢ dia phuong.
96 Sinh hoat 16p Hat ca ngoi dat nudc
97 SH dudi co I\/ll_rngAngay thanh "?‘12 boi \ThleU Euen TIA’e.n ph,ong Ho6 Chi Minh - Ty hao la
doi vién. Tuyén truyén phong chong duoi nudc.
33 98 Kiém tra danh gia cudi ky Il
99 Sinh hoat I6p | So két tuan. Phuong phap on tap thi cudi Ki hiéu qua.
100 SH duéi co Nh¢ vé Béc Hat ca ngoi Bac Ho
Chu dé 9. Tim hiéu cac ning hrc va pham chat can c6 & nguoi lao dong.
34 | 101 | HDGDtheoCH | (tiet3)
NV3: Xéc dinh nghé phi hop véi pham chat va nang lec caa ban than.
102 Sinh hoat I6p | So két tuan. Panh gia két qua rén luyén né nép - thi dua cua I6p.
35 103 SH dudi co Tong két nam hoc




104

HDGD theo Cb

Chi dé 9. Tim hiéu cac ning luc va pham chat can c6 ¢ nguoi lao dong.
(tiet 4)

105

Sinh hoat l6p

Tam biét 16p 7; Xay dung ké hoach heé.

NGUOI LAP KHDH

Nguyén Xuin Dwong
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