	PHÒNG GD&ĐT GIA LÂM
TRƯỜNG THCS DƯƠNG QUANG

	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập – Tự do – Hạnh Phúc



NỘI QUY HỌC SINH
THỰC HIỆN TRONG THỜI GIAN PHÒNG, CHỐNG DỊCH COVID-19

Điều 1: Thực hiện nghiêm túc các hướng dẫn, các quy định về phòng, chống dịch bệnh Covid-19: Không rủ nhau đi học thành nhóm đông, không tự tổ chức các hoạt động đông người, không đến các hàng quán, các chỗ vui chơi giải trí, luôn giữ khoảng cách khi tham gia giao tiếp tối thiểu 1,5m, khi đi học, ở trường, khi về học phải đeo khẩu trang và thường xuyên rửa tay bằng xà phòng hoặc nước sát khuẩn.

Điều 2: Gia đình phải kiểm tra thân nhiệt cho con em trước khi đến trường nếu bình thường thì cho con đi học, nếu có biểu hiện sốt, ho, khó thở thì phải nghỉ học ở nhà, thông tin ngay cho nhà trường, đồng thời đưa đến cơ sở y tế để được khám, tư vấn, điều trị. Các trường hợp đã có lệnh cách ly thì thực hiện hết lệnh cách ly mới được đến trường.
Điều 3: Khi đến trường phải thực hiện đo kiểm tra thân nhiệt ở cổng trường hoặc ở cửa lớp học hoặc ở chân cầu thang tùy theo thời tiết, nhà trường sẽ bố chí điều chỉnh điểm đo hợp lý, rửa tay khử khuẩn và lên lớp học, ngồi đúng vị trí đã phân công. (đối với HS được đi xe đạp thì để xe đúng vị trí quy định rồi rửa tay khử khuẩn rồi lên lớp). (vị trí rửa tay đầu buổi học nhà trường sẽ phân công theo sơ đồ)
Điều 4: Hạn chế tiếp súc tay trực tiếp với các vật dụng không cần thiết như lan can, cánh cửa, bàn ghế không phải vị trí chỗ ngồi của mình hoặc những người xung quanh, đeo khẩu trang đúng cách; không dùng chung các đồ dùng cá nhân như sách vở, đồ dùng học tập, bình nước, cốc nước (học sinh mang theo bình nước hoặc cốc uống riêng); bỏ rác đúng nơi quy định; kịp thời báo cáo lãnh đạo nhà trường nếu phát hiện có học sinh, giáo viên, cán bộ, nhân viên nhà trường có biểu hiện không bình thường về sức khỏe để có biện pháp xử lý.
Điều 5: Tổ chức chào cờ và các hoạt động giáo dục trong phạm vi từng lớp học; thời gian học sinh có mặt tại trường: Buổi sáng trong khoảng từ 07 giờ 00 phút đến 07 giờ 25 phút, không tổ chức truy bài, vào học tiết 1 từ 07 giờ 30 phút;Buổi chiều học sinh có mặt trong khoảng từ 13 giờ 30 phút đến 13 giờ 55 phút, vào học tiết 1 lúc 14 giờ 00 phút. Do điều kiện sân trường hẹp và phải thực hiện giãn cách xã hội nên không bố trí ra chơi toàn trường 1 lúc, hết tiết 2 khối 6, 7 ra chơi, hết tiết 3 khối 8,9 ra chơi (khi ra chới HS chơi đúng vị trí đã quy định). Tuyệt đối HS không được đi trước giờ và không được vào lớp học nếu chưa được đo kiểm tra thân nhiệt.
Điều 6: Trong các tiết học, nếu bản thân có biểu hiện ho, sốt, hắt hơi sổ mũi, mệt mỏi bất thường hoặc phát hiện bạn khác có biểu hiện như vậy thì báo ngay với thầy cô giáo bộ môn hoặc bộ phận y tế để được giúp đỡ.
Điều 7: Kết thúc mỗi buổi học, học sinh phải thực hiện công tác đo kiểm tra thân nhiệt và phối hợp thực công tác vệ sinh khử khuẩn hàng ngày theo quy định (những HS được thầy cô chủ nhiệm phân công), khi ra về phải tuân thủ các quy định mỗi lớp cách nhau 5 phút, đi đúng cầu thang, giữ khoảng cách theo quy định. (theobản phân công hướng dẫn cụ thể của nhà trường).
Điều 8: Phụ huynh không có nhiệm vụ thì tuyệt đối không được vào trường, khi vào trường phải tuân thủ theo quy định: Đeo khẩu trang, để bảo vệ kiểm tra thân nhiệt, sịt nước khử khuẩn vào tay và được bảo vệ đồng ý thì mới được vào, khi vào tuyệt đối không đi lung tung trong trường, vào các vị trí không cho phép.
Điều 9: Ngoài các quy định trên, học sinh phải thực hiện nghiêm túc nội quy, quy định của nhà trường, của lớp học đã quy định.
Điều 10: Những học sinh thực hiện tích cực, nghiêm túc các nội quy, quy định trên nhà trường sẽ biểu dương khen thưởng, những học sinh vi phạm hoặc không tuân thủ các quy định nhà trường sẽ xử lý nghiêm theo quy định hoặc đình chỉ học tập cho đến khi đáp ứng được quy định thì mới được đi học.
BAN GIÁM HIỆU
HƯỚNG DẪN
Một số quy định khi học sinh đi học trong thời gian phòng, chống dịch bệnh Covid-19

1. Quy định về đi xe đạp: Các em HS thuộc các thôn Yên Mỹ, Quán Khê, Đề Trụ, Bài Tâm mới được đi xe đạp đến trường.
Chỗ để xe đạp: Khối 8: từ nhà xe GV đến hết phòng học 6D
                          Khối 9: từ phòng học 6D đến cửa nhà GDTC, nếu không đủ để tiếp trước cửa nhà GDTC phía bên kia sảnh nhà GDTC.
                           Lớp 6AB để sau phòng học 6AB, lớp 6CD để trước của phòng TH sinh
                           Lớp 7ABCD để đầu hồi phòng TH sinh
[bookmark: _GoBack]HS nào để sai quy định, không gọn gàng nhà trường sẽ không cho đi xe đến trường, các xe đi đến trường phải có khóa và khóa cẩn thận để tránh mất mát.
2. Thời gian đi học: Đi học đúng giờ, tuyệt đối không đi sớm đến trường trước 07 giờ hoặc 13h30, khuyến cáo các em học sinh đến trường trước 07h25 đối với buổi sáng, trước 13h55’ đối với buổi chiều.
3. Địa điểm đo thân nhiệt:
Đo tại chân cầu thang, trước cửa phòng lớp 6A, 6D.
Tại cầu thang giữa: Đo KT học sinh các lớp 8ABCDE và 9E: (2đc)
Tại chân cầu thang đối diện với cửa nhà GDTC: Đo KT thân nhiệt HS lớp 9ABCD (1đc)
Tại chân cầu thanh giữa hai phòng bộ môn: Hóa và Sinh đo KT thân nhiệt HS lớp 7ABCD (1đc).
Tại cửa lớp 6A đo KT thân nhiệt HS lớp 6AB (1đc); Tại cửa lớp 6D đo KT thân nhiệt HS lớp 6CD (1đc)
4. Quy định địa điểm rửa tay bằng xà phòng.
     - Tại góc sân trường và khu giếng nhà xe GV: Các lớp 8ABCDE
     - Tại nhà VS tầng 1: Các lớp 6ABCD (lớp 6AD có thể rửa tay tại điểm góc sân)
     - Tại nhà VS tầng 2: Các lớp 7ABCD
     - Tại nhà VS tầng 3: Các lớp 9ABCDE
     Các em HS học ở tầng nào đi vệ sinh ở nhà vệ sinh tầng đó và rửa tay sát khuẩn ở đó
     Tại mỗi phòng học có nước sát khuẩn chỉ dùng trong trường hợp học sinh đi học muộn không kịp rửa tay bằng xà phòng hoặc chạm tay vào những vị trí như cửa, lan can, …
     Do điều kiện kinh phí có hạn vì vậy khi sử dụng xà phòng, nước sát khuẩn các em HS phải hết sức tiết kiệm, tránh lãng phí. Khi rửa tay tránh làm dây nước xuống nền nhà làm chơn trượt, nhếch nhác mất mỹ quan.
5. Khi ra về:
Nhóm 1: Lớp 6A, 6D, 7A, 8E, 9B 
Nhóm 2: Về sau nhóm một 5 phút: Lớp 6B, 7B, 9A, 9E 
Nhóm 3: Về sau nhóm hai 5 phút: Lớp 6C; 7C, 8D; 8A, 9C
Nhóm 4: Về sau nhóm ba 5 phút: Các lớp 7D, 9D; 8C, 8B 
       Khi ra về tuân thủ theo quy định lúc đến đi đường nào lên lớp, khi ra về đi đường đó xuống chỗ để xe hoặc đi bộ ra khỏi cổng trường.
       Khi ra về tuyệt đối HS không được tụ tập đợi nhau để cùng về, khi về phải đảm bảo giữ khoảng cách theo quy định.
6. Khu vực khi ra chơi của học sinh.
· Khối 6,7: Ra chơi khi hết tiết 2; vị trí chơi: Khối 7 trước khu nhà GDTC; Khối 6: Khu vực sân trường.
· Khối 8, 9: Ra chơi sau khi hết tiết 3; vị trí chơi: Khối 8 khu vực sân trường, khối 9 trước cửa nhà thể chất, trước cửa phòng đồ dùng. 
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PHÒNG GD& ĐT GIA LÂM   TRƯ ? NG THCS DƯƠNG QUANG    C ? NG HÒA XÃ H ? I CH ?  NGH I A VI ? T NAM   Đ ? c l ? p  –   T ?  do  –   H ? nh Phúc    

N ? I QUY  H ? C SINH   TH ? C HI ? N TRONG TH ? I GIAN PHÒNG, CH ? NG D ? CH COVID - 19     Đi ? u  1 :   T h ? c hi ? n nghiêm túc  các hư ? ng d ? n, các quy đ ? nh v ?  phòng, ch ? ng d ? ch b ? nh Covid - 19: Không  r ?  nhau đi h ? c thành nhóm đông, không t ?  t ?  ch ? c các ho ? t đ ? ng đông ngư ? i , không đ ? n các hàng quán,  các ch ?  vui chơi gi ? i trí, luôn gi ?  kho ? ng cách khi tham gia giao ti ? p t ? i thi ? u 1,5m,   khi đi h ? c,  ?  trư ? ng,  khi v ?  h ? c ph ? i đeo kh ? u trang và thư ? ng xuyên r ? a tay b ? ng xà phòng ho ? c nư ? c sát khu ? n.     Đi ? u  2 :   Gia đ ình ph ? i ki ? m tra thân nhi ? t cho con em trư ? c khi đ ? n trư ? ng n ? u bình th ư ? ng thì cho con   đi h ? c, n ? u   có bi ? u hi ? n s ? t, ho, khó th ?  thì ph ? i ngh ?   h ? c  ?  nhà, thông tin ngay cho nhà trư ? ng, đ ? ng  th ? i đưa đ ? n cơ s ?  y t ?  đ ?  đư ? c khám, tư v ? n, đi ? u tr ? .   Các trư ? ng h ? p đ ã có l ? nh cách ly thì th ? c hi ? n  h ? t l ? nh cách ly m ? i đư ? c đ ? n trư ? ng.   Đi ? u 3 :  Khi đ ? n trư ? ng   ph ? i th ? c hi ? n đo ki ? m tra thân nhi ? t  ?  c ? ng trư ? ng ho ? c  ?  c ? a l ? p h ? c   ho ? c   ?   chân c ? u thang tùy theo th ? i ti ? t ,   nhà trư ? ng s ?   b ?  chí  đi ? u ch ? nh đi ? m đo h ? p lý,  r ? a tay kh ?  khu ? n và  lên l ? p h ? c, ng ? i đúng v ?  trí đ ã phân công. ( đ ? i v ? i HS đư ? c đi xe đ ? p thì   đ ?  xe đúng v ?  trí   quy đ ? nh   r ? i  r ? a tay kh ?  khu ? n r ? i   lên l ? p).   (v ?  trí r ? a tay đ ? u bu ? i h ? c nhà trư ? ng s ?  phân công theo sơ đ ? )   Đi ? u 4:   H ? n ch ?  ti ? p súc tay tr ? c ti ? p v ? i các v ? t d ? ng không c ? n thi ? t như lan can, cánh c ? a, bàn gh ?   không ph ? i v ?  trí ch ?  ng ? i c ? a mình ho ? c nh ? ng ngư ? i xung quanh,  đeo kh ? u trang đúng cách; không  dùng chung các đ ?  dùng cá nhân   như sách v ? , đ ?  dùng h ? c t ? p, bình n ư ? c, c ? c nư ? c  (h ? c sinh  mang  theo   bình n ư ? c ho ? c c ? c  u ? ng  riêng) ; b ?  rác đúng nơi quy đ ? nh; k ? p th ? i báo cáo lãnh  đ ? o nhà trư ? ng  n ? u phát hi ? n có học sinh, giáo viên, cán b ? , nhân viên nhà trư ? ng có bi ? u hi ? n không bình thường về  sức khỏe để có biện pháp xử lý.   Đi ? u 5:   Tổ chức chào cờ và các hoạt động giáo dục trong phạm vi từng lớp học;  th ? i gian h ? c sinh có  m ? t t ? i trư ? ng: Bu ? i sáng trong kho ? ng t ?  07 gi ?  00 phút đ ? n 07 gi ?  25 phút, không t ?  ch ? c truy bài,  vào h ? c ti ? t 1 t ?  07 gi ?   30 phút;B u ? i chi ? u  h ? c sinh có m ? t trong kho ? ng t ?  13 gi ?  30 phút đ ? n 13 gi ?   55 phút, vào h ? c ti ? t 1 lúc 14  gi ?  00 phút.  Do đi ? u ki ? n sân trư ? ng h ? p và ph ? i th ? c hi ? n giãn cách xã  h ? i nên không b ?  trí ra chơi  toàn trư ? ng 1 lúc,  h ? t ti ? t 2  kh ? i 6, 7 ra chơi, h ? t ti ? t 3 kh ? i 8,9 ra chơi   (khi ra ch ? i HS chơi đúng v ?  trí đ ã quy  đ ? nh) .  Tuy ? t đ ? i HS không đư ? c đi trư ? c gi ?  và không đư ? c  vào  l ? p h ? c n ? u chưa đư ? c đo ki ? m tra thân nhi ? t.   Đi ? u 6:   Trong các ti ? t h ? c, n ? u b ? n thân có bi ? u hi ? n ho, s ? t, h ? t hơi s ?  m u i , m ? t m ? i b ? t thư ? ng  ho ? c  phát hi ? n b ? n khác có bi ? u hi ? n như v ? y thì báo ngay v ? i th ? y cô giáo b ?  môn ho ? c b ?  ph ? n y t ?  đ ?   đư ? c  giúp đ ? .   Đi ? u 7 : K ? t thúc m ? i bu ? i h ? c, h ? c sinh ph ? i th ? c hi ? n c ông tác đo ki ? m tra thân nhi ? t  và ph ? i h ? p th ? c  công tác v ?  sinh kh ?  khu ? n hàng ngày theo quy đ ? nh (nh ? ng HS đư ? c th ? y cô ch ?  nhi ? m phân công), khi  ra v ?  ph ? i tu ân   th ?  các quy đ ? nh m ? i l ? p cách nhau 5 phút, đi đúng c ? u than g, gi ?  kho ? ng cách theo quy  đ ? nh. ( theo b ? n phân công hư ? ng d ? n c ?  th ?   c ? a nhà trư ? ng ) .   Đi ? u 8 : Ph ?  huynh không có nhi ? m v ?  thì tuy ? t đ ? i không  đư ? c  vào trư ? ng, khi vào trư ? ng ph ? i tuân th ?   theo quy đ ? nh: Đeo kh ? u trang, đ ?  b ? o v ?  ki ? m tra thân nhi ? t, s ? t nư ? c kh ?  khu ? n vào tay  và đư ? c b ? o v ?   đ ? ng ý thì m ? i đư ? c vào, khi vào t uy ? t đ ? i không đi lung tung trong trư ? ng, vào các v ?  trí  không   cho  phép.   Đi ? u   9 : Ngoài các quy đ ? nh trên, h ? c sinh ph ? i th ? c hi ? n nghiê m túc n ? i quy, quy đ ? nh c ? a nhà trư ? ng,  c ? a l ? p h ? c đ ã quy  đ ? nh .   Đi ? u 10 : Nh ? ng h ? c sinh th ? c hi ? n tích c ? c, nghiêm túc các n ? i quy, quy đ ? nh trên nhà trư ? ng s ?  bi ? u  dươn g khen thư ? ng, nh ? ng h ? c sin h vi   ph ? m  ho ? c   không   tuân th ?  các quy đ ? nh  nhà trư ? ng s ?  x ?  lý  nghiêm  theo quy đ ? nh   ho ? c đ ình ch ?  h ? c t ? p cho đ ? n khi đáp  ? ng đư ? c quy đ ? nh thì m ? i đư ? c đi h ? c .   BAN GIÁM HI ? U  

