PHONG GD&DT - LIEN DPOAN LAO PONG - CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM VH,TT&TT HUYEN GIA LAM Péc 13p — Tu do — Hanh phiic
Sé6: 174/KHLN- GD&DPT-LPLD-TT VH,TT&TT Gia Lam, ngay agzthdng»gndm 2020
KE HOACH

T chirc Ngay hoi viin héa - thé thao cho Can b, gido vién, nhin vién
nganh Gido duc Gia LAm nam hoc 2020-2021

Thuc hién nhiém vu nam 2020 cia UBND huyén Gia Lam; nhiém vu nam
hoc 2020-2021 cua Phong GD&PT Gia Lam, chuong trinh cdng tac Cong doan quy
I cua Lién doan Lao dong, Phong GD&DT, Lién doan Lao dong, Trung tdm Vian
héa - Thong tin va Thé thao huyén xdy dung Ké hoach lién tich té chirc Ngay hoi
van hoa - thé thao cho Cén b9, gido vién, nhan vién nganh Gido duc Gia L4m nim
hoc 2020 — 2021 nhu sau:

I. Muc dich, yéu cau:

1. Muc dich:

- Thiét thuc chao mirng ky niém cac ngay 1& 1én trong nam 2020; Chao ming
ngay Phu nit Viét Nam 8/3; Ngay thanh lap Doan thanh nién Cong san H4 Chi Minh
26/3; 45 nam giai phong mién Nam thong nhét d4t nuéc (30/4/1975 - 30/4/2020);
Ngay Nha g1a0 Viét Nam (20/11/2020)

- Tiép tuc hudng ung cudc van dong “Toan din rén luyén than thé theo
guong Bac Ho vi dai” g6p phan ting cuong ren luyén sitc khoe cho CBGV, NV
trong Nganh.

- Ngay hoi van héa - thé thao cho Cén b, g140 vién, nhan vién nganh Gido
duc Gia L4m ndm hoc 2020 — 2021 1a dot sinh hoat van ho4, thé duc thé thao rong
rdi, thu hiat dong dao Can bo, gido V1en nhan vién nganh Gi4o duc Gia LAm tham
gia, nham tirng budc xay dung doi séng van hod co sd, tao diéu kién dé CBGV, NV
dugc luyén tap, thi du, giao luu véi cac dong nghlep trong don vi va céac don vi
ban, gép phan tang cuong tinh doan ket hiéu biét 14n nhau dong thoi dong vién
CBGV, NV phan diu hoan thanh xuét sic nhiém vy, thue hién thing loi muc tidu
kinh té, xa hoi nam 2020.

- 2. Yéu ciu:

- Céc cum thanh 1dp Ban t6 chitc (BTC) didu hanh giai, t& chre thi ddu cho
cac don vi trong cum.

- Thanh 18p d6i tuyén cip cum tham gia Ngay hoi vin hoa - thé thao cho Can
bd, gido vién, nhan vién nganh Gido duc Gia LAm nim hoc 2020 — 2021 thi d4u cac




mén Cau 16ng, kéo co, béng ban, tidu pham Trudng hoc hanh phuc, trong CB, GV, NV
Nganh Gido duc Gia LAm nim hoc 2020 - 2021.

IL. Poi twong tham dy gisi:

1. Péi twgng dwogc tham gia thi diu:

La CB, GV, NV dang cong téc tai cac don vi cé day du sic khée, trong bién
ché hosc hop ddng trong chi tiéu, co tén trong bang luong cua don vi tir thang
12/2019 dén nay.

2. Poi twrgng khong dwoc tham gia thi diu:

- Cac VDV dang dugc hudng ché do bdi dudng, phu cip tap luyén cia nganh
TDTT.

- Cac CBGV, NV dang trong thoi gian bj ky luét.

- Céc cén b, nhén vién thudc bién ché nganh khac dang hop dong ngin han
Vo1 cac don vi.

II. N¢i dung thi dau va thé thirc thi d4u:

L.Thi Cu 16ng: BTC chia lam 2 bang

a. Bang gido vién vin héa: Gom céc noi dung:

BTC phan chia 1am 4 nhém tudj gém cac ndi dung: Pon nam, Pon nit, P61
nam, D6i nit, D6i nam nir :

- Pon nam : Nhém tuéi 1 va nhém tudi 2.

- Bon nit : Nhém tudi 1 va nhém tudi 2.

- B6i nam : Cac nhém tudi.

- B6i nit : Cac nhém tudi.

- D6i nam — nit : Cac nhém tudi.

- Nhom tuéi :

+Nhém 1 : Tir 18 dén 30 tudi (sinh nam 2001 dén 1989)

+Nhom 2 : Tir 31 dén 40 tudi (sinh nam 1988 dén 1979)

*+Nhom 3 : Tr 41 dén 50 tudi (sinh ndm 1978 dén 1969)

*+Nhom 4 : Tir 51 tudi trd 1én (sinh tir nam 1968 trg va trude)

b. Bing giso vién thé dyc:

BTC chia lam 2 nhém tudi: Chi thi ddu 02 ndi dung don nam va don nir

- Nhém 1: tir 18 dén 35 tudi (sinh ndm 2001 dén 1984)

- Nhom 2: Tir 36 tudi tré 1én (sinh tir ndm 1983 tr& vé trude)

2. Thi d4u Béng ban: bao gdm céc noi dung

BTC phan chia 1am 4 nhém tudi gém cac ndi dung: Pon nam, Pon nit, Bo6i
nam, Do6i nit, P6i nam nit :

- Don nam : Nhém tudi 1 va nhém tudi 2.

- Don nit : Nhém tudi 1 va nhém tudi 2.

- B6i nam : C4c nhém tudi.



- D6i nit : C4c nhém tudi,

- Ddi nam - nit : C4c nhém tudi.

- Nhom tuéi :

+Nhém 1 : Tr 18 dén 30 tudi (sinh nim 2001 dén 1989)

+Nhom 2 : Tir 31 dén 40 tudi (sinh nim 1988 dén 1979)

+Nhom 3 : Tir 41 dén 50 tudi (sinh nam 1978 dén 1969)

+Nhom 4 : Tir 51 tudi tré 1én (sinh tir ndm 1968 tro vé truée)

Luuy :

- Cdc néi dung danh déi cho Phép léch 1 nhom tuéi nhung nguoi nhém tuéi cao
phdi thi dau xuéng nhém tuéi thép hon,

¢. Thé thike thi d4u : Gom 2 giai doan.

* Giai dogn 1 : (Vong logi)

- Céc truong, cum chi dong t4 chirc thi déu, tir két qua giai doan 1 chon doi tuyén
cua cum tham gia thi d4u c4p Huyén.

(Giai doan I cdc truomg, céc cum cé thé 16 chikc thi ddu nhiéu mén thé thao cung
Vi mon céu long nhw: Bong ban, co twong, bong dd, béng chuyén hoi... )

- Céc cum, c6 thé tu dé ra cac ndi dung thi d4u cho phu hop, hiéu qua.

* Giai dogn 2: (Vong Chung két cdp Huyén)

- Mdi cum chon 01 déi tuyén tham gia thi d4u cac ndi dung trén, & mdi nodi
dung chi chon 02 VDV d4nh don hodc 02 cap VDV danh doi.

- M&i VDV dugc phép tham dur ti da 2 ndi dung cung 1 nhém tudi.

- M6t VDV chi duogc phép thi ddu ¢ 1 mén Ciu 16ng hodc Béng ban

- BTC s& quyét dinh thé thic thi d4u cin cir sé luong VDV ding ky thi déu.

3. Thi kéo co

MOi cum thanh 18p 02 doi thi gdm: 01 d6i Nam va 01 doi Nix. Méi doi 10
ddng chi.

IV. Luat thi ddu, thi tuc ding ky thi d4u:

1. Luét thi diu:

a. Thi cau 16ng

- Ap dung Lu4t Cau 16ng do Lién doan Cau 16ng Viét Nam ban hanh

- Thi ddu 1 séc 21 diém, dén diém thir 11 tién hanh d8i san déy.

- Sir dung qua cau Kién Thanh - Bic Giang.

b. Thi Bong ban

- Ap dung Luét Béng ban do Lién doan Bong ban Viét Nam ban hanh

- Thi d4u 03 séc thing 02, mdi séc 11 didm ('séc dau thtr 3 dén diém sé tht 6
ddi bén)

- Béng thi du: Boéng ban mau trang tiéu chudn 40mm
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- Mt vot thi d4u: Sir dung hai mit vot mut khic mau va khong duoc cit dan
trén cling mot mit. Buoc sir dung mit vot gai.

- Trang phuc thi ddu: VBV mac trang phuc thé thao ( VDV khéng mic trang
phuc cling mau véi mau bong thi d4u ).

¢.Thi Kéo co

- Ap dung Luat kéo co do Téng cuc TDTT Vi€t Nam ban hanh

d. Thi tiéu phim Trwong hoc hanh phic, vin nghé va khiéu vii thé thao

- Thi tiéu phim Trudng hoc hanh phtc: Mai Cum chon 02 tiéu phim tiéy
biéu ( Thoi gian khdng qué 15 phut).

- Véan nghé: Mbi Cum biéu dién 01 tiét muc tap thé

2. Thii tyc ding ky thi d4u:

2.1 Hé so diing ky:

- Danh sach vén dong vién ddng ky thi d4u cua mét d6i gom: 01 trudng doan,
01 HLV va cac VDV ¢6 ky xac nhan ctia Thu trudng don vi.

- Danh sach dan anh, ding theo thir tu nhém tudi, co ky xac nhan cua don Vi.

- Mbi van dong vién phai co:

+ Chitng minh thu nhan dan (photocopy)

+ Gidy ching nhén du strc khoé thi d4u ciia co quan y té ¢4 thim quyén.

+ Ban photo copy “Bang luong thang 12/2019” ciia don vi ¢6 c4 nhan du
thi, ¢6 chit ky va déng dau x4c nhén cta lanh dao don Vi.

Thu trudng don vi phai chju trach nhiém vé nhan su cua don vi minh.

2.2 Thoi gian ding ky thi d4u:

+ Cap Cum: Cac trudng t6 chirc thi dau, lua chon, dang ky tham gia thi cdp
cum ( céc cum chi dong vé thoi gian tb churc).

+ Cép Huyén: Sau khi két thiic thi ddy cap cum, céc cum gui két qua té chirc
va danh sach ding ky tham gia thi ddu cp Huyén vé Phong GD&DT chém nhét
ngay 29 /10 /2020 ( nép hé so truc tiép cho d/c Nguyén Viét T) hanh)

Thu truéng don vi phai chju trach nhiém vé nhan su cua don vi minh.

V. Thoi gian, dia diém, trang phuc thi diu:

1. Thoi gian thi diu:

1.1 C(’fp Cum:

- Thoi gian thi diu: Cac cum hoan thanh truéc 29 /10 /2020.

(Cdc cum giri gicgy moi hoge thong bdo lich déu vé Phong GD&PT).

1.2. Cap Huyén:

- Lich hop BTC va Linh dao cac d6i tham dy gidi: BTC s& t6 chirc bdc tham,
xép lich thi d4u cac néi dung thi dau chung két cap Huyén vao hdi 9h00' ngay 29
/10/2020. Tai phong khach Phong GD&DT (ljch nay thay cho gidy moi).

Thi gian thi diu: Dy kién ddu thang 11/2020 ( C6 gidy moi giri sau).
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2. Pia diém thi diu:

- Cép trudng, cum: Do céc truong, cdc cum tu bd tri.

- Vong chung két cp Huyén: Tai truong THCS Cao B4 Quat

3. Trang phuc thi diu:

VDV mic trang phuc thé thao, phit hop véi yéu ciu mon thi diu.

VL. T6 chirc thie hién

1. Phong GD&DT:

- La don vi thuong truc, c6 trach nhiém chu tri va phdi hop trién khai ké
hoach, chi dao theo ddi viéc thuc hién ctia cac trudng;

- Chiju trach nhiém vé vAn dé nhan su va t chuc Ngay hdi vin hda - thé thao
cho Cén b9, gido vién, nhan vién nganh Gio duc Gia Lam nam hoc 2020 - 2021
nhu kinh phi khdch moi, giai thuéng, dung cu thi dau;

- Thay mat Ban T4 chirc ban hanh cac vin ban lién quan dén Ngay hoi van
héa - thé thao cho Can bo, gido vién, nhén vién nganh Gido duc Gia Lam nim hoc
2020 - 2021.

2. Lién doan Lao djng huyén:

- Phéi hop trién khai ké hoach, chi dao theo di viéc thuc hién ctia CDCS cac
trudng hoc va céng tic td chire Ngay hoi van héa - thé thao cho Can bo, gido vién,
nhan vién nganh Gido duc Gia LAm nim hoc 2020 - 2021.

- Chiu tradch nhiém toan bd kinh phi trang tri Ngay hoi vin hda - thé thao, Co
luu niém, co giai.

3. Trung tim VH,TT&TT:

- Phan cdng can bo phdi hop véi Phong GD&DPT tb chirc hop béc tham, xép
lich cac mén thi d4u.

- Phdi hop trong cdng tac t6 chirc, didu hanh, trong tai cac ndi dung thi ddu
tai vong chung két cip huyén.

- B4 tri trang &m, loa dai phuc vu cho Ngay hoi vin héa - thé thao.

4. Cac trwedng Mam non, tiéu hoc, THCS:

- Tu tlic toan bo kinh phi mua trang phuc, bdi dudng tap luyén, thi d4u, di lai
va su an toan trong qua trinh tap luyén va thi diu cho cic VDV cia don vi minh.

- Kinh phi t6 chirc vong loai do cac don vi tu dam nhiém.

VII. Khen thwéng, ky luét va khiéu nai:

1. Khen thuwéng:

- Ban T6 chirc trao c& Iuu niém cho cac doan VDV; c& va tién thudng cho
cac doan xép Nhét, Nhi, Ba dua vao tong diém cu thé,

Céch tinh diém toan doan nhu sau:
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+ Cac cum co t6 chirc vong loai dugc 10 diém

+ 1 Giai Nhét dugc 10 diém.

+1 Giai Nhi duge 6 diém.

+ 1 Giai Ba dugc 3 diém.

_ Ban T chuic trao Co va tién thudéng cho cac VDV doat gidi Nhét, Nhi, Ba
céc noi dung thi dau.

2. Ky luat:

- Trutong hop VDV, HLV, truéng doan thiéu ton trong BTC Trong tai, gy
mét doan két s& bi xtr nghiém khac tir canh cdo dén trudt quyén thi dau thong bao
toan Nganh.

- Trudng hop vi pham nhéan su, nhém tudi s& bi hiy bo két qua va xu ly ky
luat nhitng ai c6 lién quan.

3. Khiéu nai:

- Truéng doan, HLV ¢6 quyén khiéu nai véi BTC (bang van ban) khi thy c6
hién tugng vi pham K& hoach, nhan sy, nhom tudi. .

- Céc khiéu nai chi duoc chép nhan khi co day du chimg cu, ndp cho BTC
trude, sau tran ddu 60 phit, sau d6 khong c6 gia tri.

Trong didu kién dic biét, Ban T6 chiic ¢6 quyén sira d6i hodc bd sung
Ké hoach td chirc giai, Ban t8 chirc s& ra cac thong bao khi cé nhitng qui dinh méi./.

Pio Xuin Truong I\fguyén Ngoc Diing Hoang Viét Cuong

Noi nhin:

- Ban LD Phong GD&DT,;

- Thuong truc LDLD;

-BLD TT VH,TT&TT;

- B/c Cum trudng chuyén mon, Cong doan;
- Céc truong MN, TH, THCS thuéc Huyén;
- Luu: VP GD&DT.



