UBND HUYEN GIA LAM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS TT TRAU QUY Péoc 1ap - Tw do - Hanh phac
S6: 152 /KH-THCSTTTQ Trau Quy, ngay 03 thang 10 nam 2022
KE HOACH

Thue hién nhiém vu hoat dong y té truwomg hoc
Nam hoc 2022 — 2023

Cin ctr cong van sd 231/GDPT ngay 22/9/2021 Phong GDDT huyén Gia
Lam vé viéc hudng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé chit, hoat dong thé
thao va y té truong hoc nam hoc 2022 - 2023;

Can ctr vao ké hoach sb 126/KH — THCSTTTQ cua truong THCSTTTQ
ngay 09/09/2022 vé nhiém vu nam hoc 2022 - 2023;

Truong THCS TT Trau Quy xay dung ké hoach thyc hién nhiém vu y té

truong hoc nam hoc 2022 - 2023 nhu sau:

1. Cong tac phong, chong dich COVID-19 va cac dich bénh khac

Tiép tuc chi dao thuc hién ké hoach tong hop tong thé cua nganh gido duc
thich &ng véi tinh hinh COVID - 19 bao dam t6 chic day va hoc an toan, chat
lugng. T6 chire thuc hién nghiém tac cac quy dinh cta co quan c6 tham quyeén
va huéng din cua nganh Y té vé cong tac phong chéng dich Covid-19. Khong
cha quan, loi 16ng; chit dong nam chac tinh hinh, du béo dich Covid-19 c6 thé
dién bién phuc tap dé xay dung ké hoach, phuong an phdi hgp dam bao an toan
suc khoe cho tré em, hoc sinh, can bd, nha gido va san sang tng phod voi tac
dong tiéu cuc cua dich.

Tang cudong cdng tac truyén théng, phdi hop chat ché véi Y té thi tran
Trau Quy dé hoan thanh chi tiéu, ké hoach tiém chung phong dich Covid-19 hoc
sinh.

Xay dung ké hoach va phdi hop vai tram y té thi tran Trau Quy to chuc
tuyén truyén, huéng dan hoc sinh kién thirc, ki ning bao vé sic khoe caa ban
than, phong chdng dich Covid-19, céc loai dich bénh khac nhu: Sét xuat huyét,
Tay chan miéng, Soi, Rubella, Cam A, Dau mua khi, ... va cac bénh khong lay
nhiém trong trudng hoc.

Trién khai, sir dung hiéu qua cac tai liéu truyén thong ning cao ning luc vé
phong, chdng dich bénh va cong tac y té truong hoc ban hanh kém theo Quyét dinh
s6 543/QP-BDDDT ngay 23/02/2022 va Quyét dinh so 3822/QD-BDDPT ngay
23/11/2020 cia B Gido duc va Pao tao. Tang cuong trach nhiém cua nha truong
trong viéc chi dao, phdi hop chit ché véi co quan tram y té thi tran Trau Quy to chuc
thuc hién, giam sét, kiém tra, theo ddi, phat hién sém va xt 1y kip thoi cac truong
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hop méc bénh va cé nguy co vé stic khoe trong truong hoc.

2. CONg tac quan ly, bao vé va chiam séc strc khée hoc sinh

- T6 chuc thyc hién kiém tra sac khoe dau nam hoc 2022-2023 dé danh

gia tinh trang dinh dudng va suc khoe hoc sinh.

- T6 chirc thuc hién hiéu qua Quyét dinh sé 41/QP-TTg ngay 08/1/2018
cua Thu tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét DBé an Bao dam dinh dudng hop ly
va tang cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao suc
khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh phdi tic nghén
man tinh va hen phé quan giai doan 2018-2025.

- Nang cao chat lugng, hiéu qua cac hoat dong chim séc suc khoe hoc
duong, bao dam cac diéu kién vé sinh truong hoc, bao vé, cham soc, nang cao
suc khoe tré em, hoc sinh.

- Chu déng phdi hop chat ché véi tram Y té dé tham muu UBND cac cap
thuc hién doi mai, cung c6, Kién toan va tang cuong ning luc hé thong y té
truong hoc gan két véi tram y té nhiam bao dam dugc nhiém vu chim soc suc
khoe ban dau trong truong hoc. Phdi hop véi co quan tram y té té chic céc
chién dich tiém chung, uéng vac xin phong bénh cho hoc sinh; kham, diéu tri
theo cac chuyén khoa cho hoc sinh.

- Phéi hop véi co quan Bao hiém XAa hoi céc cap tiép tuc day manh cong
tac truyén thong tinh nhan van, ¥ nghia nhan dao, tinh chia sé¢ cong dong, trach
nhiém, quyén loi khi tham gia Bao hiém y t& (BHYT); van dong hoc sinh va céc
bac phu huynh tham gia BHYT hoc sinh bing nhiéu kénh théng tin khac nhau.
Xay dung ké hoach, té chtc trién khai thuc hién cac giai phap dé thuc hién tét
cong tdc BHYT hoc sinh, bao dam 100% hoc sinh tham gia BHYT dtng theo
quy dinh cta Luat BHYT.

- Thuong xuyén theo ddi suc Khoe hoc sinh, phat hién giam thi luc, cong
veo ¢t séng, bénh rang miéng, rdi loan stuc khoe tm than va cac bénh tat khac
dé xir tri, chuyén dén co s& kham bénh, chira bénh theo quy dinh va ap dung ché
do6 hoc tap, ren luyén phu hop vai tinh trang stic khoe.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat cac diéu kién hoc tap, vé sinh truong
16p, an toan thyc pham, cung cap nudc udng, xa phong ria tay. Cha dong trién
khai céc bién phap va ché do vé sinh phong, chéng dich theo quy dinh tai Thong
tu sO 46/2010/TT-BYT ngay 29/12/2010 ctua Bo Y té ban hanh quy chuan ky
thuat quéc gia vé vé sinh phong bénh truyén nhiém trong cac co s¢ gido duc
thudc hé théng giéo duc qudc dan va cac hudng dan khac cua co quan vy té.

- Phéi hop véi tram y té thi tran Trau Quy té chic trién khai cac chuong
trinh y té, phong trao vé sinh phong bénh, ting cudng hoat dong thé luc, dinh
dudng hop ly, xay dung moi truong khong khoi thudc 14, khéng st dung d6
udng c6 con va cac chat gay nghién.
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3. Bao dam cac diéu kién vé cap thoat nwéc va vé sinh méi truong
trong truwong hoc
- Bao dam nuéc udng, nude sinh hoat
+ Céc trudng hoc str dung ngudn nudc tir cac co sd da diéu kién cung cap
nuéc an udng va nudc sinh hoat. Trudng hop trudng hoc tu cung cip ngudn
nudéc thi chat lugng phai bao dam tiéu chuan vé nudc an udng theo quy dinh tai
Thong tu sé 04/2009/TT-BYT ngay 17/6/2009 caa Bo Y té ban hanh quy chuan
ki thuat quéc gia vé chat lugng nude dn udng.
+ Truong hoc phai ¢d chd ria tay véi nudc sach, xa phong hoic dung
dich sat khuan khac.

- Thu gom va xt ly chat thai

+ Trudng hoc phai ¢ hé théng cong ranh thoat nuéc mua, nudc thai sinh
hoat, khéng dé nuéc & dong xung quanh truong 16p; cd hé théng thoat nudc
riéng cho khu vuc phong thi nghiém, co so thuc hanh, phong y té, nha bép, khu
vé sinh, khu nudi dong vat thi nghiém.

+ Céc truong hoc hop dong véi cac co sé da didu kién thu gom, xtr Iy chat
thai, rac thai sinh hoat. Truong hop truong hoc ty thu gom, xir ly thi bao dam
theo quy dinh tai khoan 4, muc VII, phan Il cia Thong tu sé 46/2010/TT-BYT
ngay 29/12/2010 cia Bo Y té ban hanh quy chuan ki thuat quéc gia vé vé sinh
phong bénh truyén nhiém trong cac co sé gido duc thudc hé thong giéo duc qudc
dan.

4. Bao dam cac diéu Kkién vé an toan thuc pham

Thuc hién diay du va nghiém tac cac quy dinh bao dam an toan thuc
pham theo hudng dan ctia co quan cip trén. Tang cuong Kiém soat chit ché
ngudn gbc thuc pham va khau ché bién, bao quan, van chuyén thuc pham, tuan
thu quy trinh giao nhan, kiém thuc ba bude, luu mau thuc pham theo quy dinh.
Phat huy vai vai trd giam sat ctia Ban dai dién cha me hoc sinh trong viéc phoi
hop gidm sat nguén géc nguyén liéu thuc pham caa nha cung cap.

5. Bao dam cac diéu kién vé phong y té, nhan vién y té truwong hoc

Phong y té truong hoc:

Trudng hoc phai ¢ phong vy té riéng, bao dam dién tich, & vi tri thuan tién
cho cong tac so cttu, CAp ctru va chiam soc suc khoe hoc sinh.

Trang thiét bi y té thuc hién theo quy dinh tai Quyét dinh sé 1221/Qb-
BYT ngay 07/4/2008 caa Bo Y té ban hanh danh muc trang thiét bi, thudc thiét
yéu dung trong phong y té hoc duong.

Nhan vién y té truong hoc: Phai co trinh do chuyén mon tir y si trung cap

tro 1én
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6. To chirc cac hoat ddng truyén thong, gido duc sic khée:

- Nha trudng can c vao tinh hinh thyc tién, st dung cac tai liéu truyén
thong gido duc stc khoe véi noi dung phi hop véi timg nhém dbi twong va diéu
kién cu thé cua timg dia phuong.

- T6 chire truyén théng, gido duc stc khoe cho hoc sinh va cha me hoic
ngudi giam ho vé cac bién phap phong chéng dich, bénh truyén nhiém, phong
chéng ngo doc thuc pham; dinh dudng hop ly; hoat dong thé luc, phong chdng
tac hai ctia thube 14; phong chong tac hai cua ruou, bia; phong chéng bénh, tat
hoc dudng, chim soc ring miéng, phong chdng cac bénh vé mét; phong chng
tai nan thuwong tich; cham soc sic khoe sinh san vi thanh nién va cac chién dich
truyén théng, gido duc khac lién quan dén cong tac y té truong hoc do Bo Y té,
B6 GDDT, UBND Thanh phé phat dong. Trong nim hoc 2022-2023 dic biét
cha ¥ dén noi dung tuyén truyén phong chéng dich COVID-19, dich sbt xuat
huyét, dich chan tay miéng, dich sai.

- Long ghép, tich hop céac noi dung gido duc dan sb, suc khoe sinh san,
suc khoe tinh dyc, gidi, binh dang gigi, phong chéng bénh tat vao chuong trinh
giang day chinh khoa va ngoai khoa trong cac gio giang.

- T6 chire cho hoc sinh thuc hanh céc hanh vi vé sinh ca nhan, vé sinh moi
truong, phong chong dich, bénh truyén nhiém; phong chdng ngo doc thuc pham;
dinh dudng hop Iy; hoat dong thé luc; phong chdng tac hai caa thube 14; phong
chéng tac hai cua ruou, bia; phong chdng bénh tat hoc duong, cham séc rang
miéng, phong chdng cac bénh vé mat, phong chéng tai nan thuong tich théng
qua céc hinh thac, mo hinh phu hop.

Trén day 1a ké hoach thuc hién nhiém vu hoat dong y té cua truong THCS Thi
tran Trau Quy nam hoc 2022 — 2023. Y&u cau cac bo phan cé lién quan nghiém tic
thuc hién. Khi phét hién ¢ dau hiéu caa dich can kip thoi phdi hop bao céo vé Ban chi
dao dé xin y kién cac cap kip thoi xt ly khéng ché dap tit dich. Tuyét doi khéng gidu
dich.

Noi nhan:

- HT/chi dao HIEU TRUONG
- CBYT/thuc hién
-Luu VT

D5-1hi Hii Yén






